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RAINA KIRSIMÄE
„Toit peab sõna otses 
mõttes suus sulama"

Evi  Metsmaaker  on 
o m a n d a n u d  h a r i d u s e  
E. Vilde nimelises Tallinna 
Pedagoogilises Instituudis 
ja alustas tööd 1987. aastal 
kasvatajana Uhtna laste-
aias. Lasteaia juht on ta 
olnud alates aastast 1990, 
seega täitub tal sellel aastal  
35. tööjuubel. Evi on kah-
te lasteaia maja juhtinud 
alates 2003. aastast. Eel-
misest sügisest, täpsemalt 
1. septembrist 2024 alates, 
on tal juhtida Rakvere valla 
lasteaed Pääsusilma neli 
erinevat õppekohta, kus 
töötab kokku ligi 50 tööta-
jat ning mängib ja kasvab 
arvukalt lapsi.

Silmapaistev panus 
haridusvaldkonda

Tasakaaluka juhtimise 
ja hooliva suhtumisega on 
Evi Metsmaaker loonud 
usaldusväärse ja toetava 
keskkonna nii kolleegi-
dele, lastele kui ka nende 
vanematele. Oma pikaaja-
lise tööga on ta andnud 

silmapaistva panuse valla 
haridusvaldkonda. Tema 
püsivus ja visioon on and-
nud peredele kindlustunde, 
et nende laste haridustee 
algus on heades kätes.

Ta suunab ja toetab iga-
päevaselt suure meeskon-
na tööd, hoolitsedes, et iga 
laps saaks parimad aren-
guvõimalused ja tunneks 
end lasteaias hästi. Ta on 
sihikindlalt pingutanud, 
et lasteaias oleks olemas 
ka tugispetsialistide abi, 
kes koostöös õpetajatega 
aitavad tagada hariduslike 
erivajadustega laste õige- 
aegse märkamise ning 
lapsevanemate professio-
naalse nõustamise. Valla 
laste heaolu spetsialistid 
toovad omalt poolt väl-
ja lasteaia juhi väga hea 
koostööoskuse, kiire rea-
geerimise ja abivalmiduse. 
Ukraina laste saabumisel 
valda organiseeriti lasteaia 
ja omavalitsuse koostöös 
nendele lastele vajalikud 
tingimused ja abipersonal 

ning korraldati keeleõpe nii 
lastele kui täiskasvanutele.

Tema võime organisat-
siooni juhtida, inimesi mo-
tiveerida ning keerukates 
olukordades tasakaalukalt 
lahendusi leida, on eesku-
juks paljudele. Ta seisab 
töötajate arengu eest ning 
hoolitseb, et õpetajal oleks 
võimalik ka ametijärku 
tõsta. Ta on lasteaia aren-
dustegevustesse haara-
nud kogu personali. Olles 
üks esimesi sisehindamise 
meetodi kasutajaid ja selle 
edukas rakendaja maa-
konna lasteaedades. Selle 
tulemusena on riiklikust 
rahuloluküsitlusest näha 
personali rahulolu tulemu-
sed, mis on riigi keskmisest 
kõrgemad. 

Kollektiiv on igati  
hinnatud

Hea juhtimine on taga-
nud ka selle, et õpetaja kon-
kursile on alati olnud kan-
didaate. See on näitaja, et 
õpetajad tahavad valla las-
teaeda tööle tulla ning las-
teaia kollektiivi hinnatakse. 
Ühe kandideerija poolt on 
öeldud, et ükski raha ei kaa-
lu üles head töökollektiivi. 
Ka lastevanemate hinnang 
kajastab, et koostööd laste- 
aiaga hinnatakse heal tase- 
mel olevaks ja lasteaia mai-
net heaks. Lasteaed teeb 
järjepidevalt mitmekülgset 
ja sisukat koostööd valla 
teiste haridusasutuste ja 
raamatukogudega. Ühtlasi 
on lasteaed koostööpartne-
riks ka teistele lasteaedade-
le väljaspool maakonda, et 
saada ja vahetada töökoge-

musi ning erinevatele ame-
tiasutustele, nt Päästeamet,  
Politsei- ja Piirivalveamet, 
Punane Rist jne. Lasteaed 
on olnud ka praktikabaa-
siks TLÜ Rakvere Kolledži 
üliõpilastele.

Lisaks igapäevasele 
juhtimistööle on Evi ak-
tiivne uuenduste elluviija, 
kes oma kogemuste ja pü-
hendumusega on aidanud 
kaasa nii lasteaia füüsilise 
keskkonna arendamisele 
kui valla alushariduse kva-
liteedi hoidmisele. Suur töö 
on koostöös omavalitsuse-
ga olnud näiteks lasteaia 
kahe maja renoveerimine 
aastatel 2014 ja 2015 ning 
lasteaia mänguväljakute 
oluline täiendamine õue-
vahenditega aastatel 2023 
ja 2024. Valla ennetus- 
spetsialistiga koostöös on 
mitmeid aastaid edukalt 
läbi viidud programmi 
„Imelised aastad“ eelkoo-
liealiste laste vanematele. 
Juhi eestvedamisel on las-
teaed liitunud järgmiste 
programmidega: „Tervist 
Edendavate Lasteaedade 
võrgustik“ (alates 2009), 
„Kiusamisest vaba laste-
aed“ (alates 2014), „Samm-
sammult targemaks“ (ala-
tes 2018), „Seikluste lae-
gas“ (alates 2023).

Valla haridusvõrgu üm-
berkorraldamisega seoses 
osales Evi Metsmaaker  
aktiivselt alushariduse töö-
grupis. Koostöös omava-
litsusega nelja maja ühen-
damisprotsessi ja oluliste 
muudatuste kavandamine 
valla alushariduse vald-
konnas oli vastutusrikas ja 
aeganõudev töö.

Hingega tehtu on silmaga nähtav 
ja südamega tuntav

Juba kaheksateistkümnendat korda valib vallavolikogu 
välja ja tunnustab aumärgiga neid inimesi, kes on oma 
tegevusega osutanud vallale silmapaistvaid teeneid, kelle 
tegutsemistahe ja teod on aidanud kaasa valla käekäigu 
parendamisele. Sel aastal kinnitas vallavolikogu aumärgi- 
saajaks Rakvere valla lasteaed Pääsusilm direktori Evi 
Metsmaakeri.

Tunnustamised:
2016. a – maakondliku tunnustuse „Koolitus- 

sõbralik organisatsioon“ kategooria nominent  
Sõmeru Lasteaed Pääsusilm

2017. a – valla tänukiri lasteaia eduka juhtimise ja 
arendamise eest, Uhtna lasteaiamaja 40. sünnipäev.

 Osalemine aineühendustes:
MTÜ Lääne-Virumaa Alushariduse Juhtide  

Ühendus, asutajaliige ja juhatuse liige alates 1999;
haridus- ja noorsootöökomisjoni liige Sõmeru 

vallavolikogu aegadel.
 Täname sind Evi Metsmaaker tänuväärse ja  

südamega tehtud töö eest!

Sõmeru valla aumärgi  
laureaadid

2007. aastal:
Helle Pikkoja – väljapaistvate 

teenete eest Uhtna kultuurielu aren-
damisel ja hoidmisel.

Ka l j o  Va h e r  ( 1934– 2 015)  –  
väljapaistvate teenete eest Mõedaku 
spordikeskuse rajamisel, Karuoru 
jooksu läbiviimisel ja sporditegevuse 
organiseerimisel.

2008. aastal:
Tõnu Joab – Uhtna küla hariduselu 

edendamise eest.
Linda Hein – viljaka tegevuse eest 

Sõmeru valla kultuuripõllul.

2009. aastal:
Maret Piispea – kauaaegse tänu-

väärse töö eest Uhtna hooldekodu  
juhatajana ning maanaiste ühistegevu-
se järjepidevuse hoidjana.

Gustav Sune (1923–2018) – elu- 
põline tubli töömees, ansambli Törts 
asutaja ja Sõmeru valla seltsielu eden-
daja.

2010. aastal:
Helle Pajula – kauaaegne kultuuri-

elu edendaja ja alati abivalmis inimene
Sirje Rebane – laste ja täiskasva-

nute tantsujuht ja Uhtna piirkonna 
seltsielu edendaja

2011. aastal:
Laine Soone – väljapaistvate tee-

nete eest Ubja piirkonna kultuuri- ja 
seltsielu edendamisel ja traditsioonide 
hoidmisel ning eakate ja sotsiaalsete 
erivajadustega inimeste toetamisel.

Ruuben Lambur – väljapaistvate 
teenete eest Eesti vabadusvõitlejate ja 
õigusvastaselt represseeritute mäles-
tuse hoidmisel ning aktiivse tegevuse 
eest Memento Rakvere Ühingus ja 
Endiste Poliitvangide Lääne-Virumaa 
Ühingu juhtimisel.

2012. aastal:
Uno Altermann (1949–2023) –  

pikaajaline vallavolikogu liige, Roode-
välja külaelu edendaja ja noortekes-
kuse rajaja.

Rita Uuetalu – kaasaegset ja kva-
liteetset teenust pakkuva Sõmeru 
tervisekeskuse rajaja ning valla rahva-
tervise edendaja

2013. aastal:
Andre-Evald Reinomägi (1944–

2016) – kauaagse tegevuse eest Uhtna 
kultuuriloo edendamisel ja valla pä-
randkultuuri väärtustamisel

Karl Mäesepp – pikaajalise ja 
mitmekülgse heategevuse eest valla 
elanike toetamisel ning abistamisel.

2014. aastal:
Lea Salumets – kauaaegne ja õpi-

laste poolt hinnatud emakeeleõpetaja
Ants Hõbemägi – kauaaegne hin-

natud ettevõttejuht

2015. aastal:
Elina Peri – kauaaegne koori- ja 

orkestrijuht ning hinnatud muusika-
õpetaja

Aare Hein – ühiskondlikult aktiivne 
inimene ning tegus kultuuri- ja spordi-
elu edendaja

2016. aastal:
Toom Kuusmik (1930–2024) –

kauaaegne ja teenekas ettevõttejuht 
ning Sõmeru aleviku arendaja

Reet Keskküla – teenekas finants-
juht, valla tasakaalus eelarve hoidja

2017. aastal:
Peep Vassiljev – kauaaegne ja 

teenekas vallavanem ning vallaelu 
igakülgne järjepidev arendaja

Viktor Häninen – kauaaegne ja 
teenekas abivallavanem ning valla vee-
majanduse ja ehitustegevuse  arendaja

Rakvere valla aumärgi  
laureaadid

2018. aastal: 
Linda Kangur  – kauaaegse ja  

tänuväärse töö eest Lasila külarahva 
ja kooliõpilaste tervise hoidmisel ning 
edendamisel.

Urve Soe  – kauaaegse innuka 
tegevuse eest noorte matkamisele ja 
orienteerumisele suunamisel.

2019. aastal:
Maia Simkin – innukas ja mitme-

külgne maaelu edendaja.
Oleg Gross – maakonna üks suu-

remaid tööandjaid  ning spordi- ja 
kultuuriürituste toetaja.

2020. aastal:
Inge Pikkoja – innukas ja mitme-

külgne maaelu edendaja.
Timmo Major – edukas ettevõtja ja 

valla allasutuste toetaja.

2021. aastal:
Ülo Niisuke – teenete eest Rakvere 

valla mitmekülgsel arendamisel.
Janne Lainjärv  – panuse eest  

Rakvere valla arendamisel.

2022. aastal:
Aksel Neeme – Rakvere vallale 

osutatud kauaaegsete teenete eest 
maaelu edendamisel.

Veljo Kallip – kauaaegsete teenete 
eest endise Sõmeru valla juhtimisel ja 
kohaliku elu edendamisel.

2023. aastal:
Leelo Veski (1954–2024) – kaua-

aegse ja suure pühendumisega tehtud 
töö eest Rakvere valla hariduselu 
edendamisel ning erivajadustega laste 
toetamisel ja õpetamisel.

Jaanus Põlder – järjepidev kogu-
konna, valla ja maakonna kultuurielu 
edendaja.

2024. aastal:
Virge Ong – märkimisväärse töö 

eest Sõmeru kooli kujundamisel, koos-
töise ja ettevõtlikkust arendava õpikä-
sitluse ning Rakvere valla hariduselu 
edendamisel.

Mirje Reinumäe – kauaaegse töö 
ja väljapaistvate teenete eest sotsiaal-
valdkonnas.

Valla aumärk
Aumärkide andmise traditsioon sai alguse Sõmeru vallas 

2007. aastal. Sellest ajast alates on aumärke antud paljudele 
teenekatele inimestele.  Sõmeru valla ja Rakvere valla ühi-
nemise käigus loodud Rakvere vald on traditsiooni jätkanud.

Valla aumärk antakse isikule erilise austusavaldusena 
vallale osutatud väljapaistvate teenete eest hariduse, 
kultuuri, sotsiaal-, tervishoiu, majanduse ja muudes vald-
kondades. Aumärgi andmise otsustab vallavolikogu. Märgid antakse üle 
Eesti Vabariigi aastapäeval või valla aastapäeval.

Märgil on kujutatud tänukäsi, mis ulatab kuldse krooni. Taustal  
Fr.R. Kreutzwaldi lapsepõlvega seotud Kaarli kivi, mis sümboliseerib seost 
ajaloo ja kultuuripärandiga, selle tugevust, järjepidevust ja edasikestmist. 
Märgi ülaservas on kuldne ümmargune „raha“ – element valla vapilt, mis 
kujutab Rakvere valla maapõuerikkusi ja ümbruskonna aardeleidusid, 
märgi allserva ehib kuldne viljapea kui viljaka maa ning paikkonna põhi-
tegevusala - põllumajanduse – sümbol. Rinnamärgi kinnitust kaunistab 
valla vapi kujutis.

Aumärgi kavandi autoriks on kunstnik Riho Hütt ning märgid on 
valmistanud Eesti vanim märkide, medalite ja auhindade valmistaja OÜ 
Roman Tavast.

FOTO: JANEK LAANEMÄE
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Rakvere Valla Sõnumid
RAKVERE VALLAVALITSUS  
Kooli 2, SÕMERU Lääne-Virumaa
Tel 5300 7650 
vallavalitsus@rakverevald.ee
Toimetaja: Annika Aasa
tel 5665 8704

Kaaskirjutaja: Sirje Rebane
tel 517 5262
Materjale saab saata iga kuu  
20. kuupäevaks  
rakverevallasonumid@gmail.com
leht internetis:  
www.rakverevald.ee

Kõik ajalehes Rakvere Valla Sõnumid avaldatud artiklid, fotod jm materjal, on 
autorikaitse seadusega kaitstud. Nende avaldamine ilma toimetuse nõusolekuta on 
keelatud. Artikleid tsiteerides või refereerides tuleb alati säilitada viide algallikale ja 
autorile. 

Üritus on tasuta
Oodatud on kõik lapsevanemad, tulevased lapsevanemad 

ja vanavanemad

Küsimuste korral võtke ühendust eneli.baumann@rakverevald.ee

Selleks, et rääkida infra-
helist, peame esmalt rää-
kima helist laiemalt. Füü-
sikaliselt tekib heli õhu-
osakeste võnkumisest. Kui 
ühte keha mingil sagedusel 
vibreerima panna, siis see 
hakkab liigutama teda ümb-
ritsevaid õhuosakesi. See on 
nagu doominoefekt: näiteks 
kui poognaga viiulikeelt 
liigutada, siis keel müksab 
õhuosakest, see omakorda 
müksab järgmist õhuosa-
kest ja nii edasi kuni kõrva 
kuulmekileni välja. Inimese 
kõrv hakkab tajuma seda 
õhu kaudu levivat liikumist 
vibratsioonina, mida me 
kutsumegi heliks. Me suu-
dame tajuda helisagedusi 
päris suures vahemikus: 20 
hertsist (Hz) kuni 20 000 
hertsini ehk infraheli piirist 
ultraheli piirini.

Müra mõju kaks  
komponenti

Heli iseloomustab kaks 
asja. Esiteks amplituud, mis 
määrab, kui tugevalt või 
intensiivselt me heli tajume. 
Helitugevust mõõdetakse 
detsibellides (dB). Näiteks 
sosina amplituud on väike 
(~35 dB), samas kui karjuva 
inimese hääle amplituud on 
suur (~100 dB). 

Kui me räägime nor-
maalsel hääletoonil, siis 
helitugevus on kuskil 55–65 
dB. Amplituudi skaala on 
selline, et kui helitugevus 
suureneb 10 dB võrra, siis 
me tajume seda heli ligikau-
du kaks korda valjemana. 

Sellepärast võib pikaajaline 
kokkupuude juba rohkem 
kui 85 dB tugevusega heliga 
(näiteks maanteeliiklus, mu-
runiiduk, tolmuimeja, karju-
mine või vali muusika) olla 
inimese kõrvale kahjulik.

Teiseks iseloomustab 
heli sagedus, mis määrab, 
kui kõrge või madalana me 
heli tajume. Näiteks mida 
kõrgem on inimese hääl, 
seda suurem on helisage-
dus. Keskmise mehe hääl 
jääb vahemikku 90–155 Hz, 
keskmisel naisel 165–255 
Hz ning metsas laulval pöial-
poisil võib helisagedus jääda 
vahemikku 5000–9000 Hz. 
Vananedes kuulmine nõr-
geneb ning kõrgeid sagedusi 
(k.a. pöialpoisi laulu) me tih-
tipeale enam kinni ei püüa. 

Infraheli tekkimine
Infraheli on sellise sage-

dusega (vähem kui 20 Hz) 
heli, mida tavaline inime-
ne ei kuule. Heli kandjaks 
on ka siin meid ümbritsev 
õhk ning kõik, mis õhuga 
kokku puutub. Näiteks kui 
merelainetuse tõttu puutub 
veepiir õhuga kokku ning 
paneb selle võnkuma, tekib 
mitmel sagedusel heli – osa 
sellest kuuleme meeldiva 
merekohinana, aga osa on 
infraheli sagedusel ja seda 
me ei kuule. 

Infrahelisid tekib meie 
ümber igapäevaselt pal-
ju, nii looduslikult kui ka 
tehislikult. Lisaks tuule te-
kitatud merelainetusele, 
metsakohinale ja tormivili-

nale tekitavad infraheli ka 
näiteks äike, maavärinad 
ja vulkaanipursked. Muide, 
elevandid, kaelkirjakud ja 
ninasarvikud kuulevad ja 
suhtlevad oma liigikaaslas-
tega vajadusel ka infrahelil, 
sest madala sageduse tõttu 
levib heli kaugemale ja suu-
dab läbida takistusi nagu 
põõsad ja künkad. Tehisli-
kest seadmetest tekitavad 
infraheli näiteks autosõit, 
kodune konditsioneer kui 
ka tuulegeneraator.

Infraheli sagedus on küll 
piisavalt madal, et inimese 
kõrv seda ei erista, aga kui 
läheb suureks infraheli amp-
lituud ehk tugevus (~90–
110 dB), siis hakkame seda 
füüsiliselt tundma. Näiteks 
võime infrahelist tulenevaid 
vibratsioone ja lööklaineid 
tajuda suurtes tootmisjaa-
mades turbiinide või komp-
ressorite läheduses, samuti 
kõvemate plahvatuste korral 
ja ägedamate bassikõlari-
te ees muusikat kuulates. 
Vibratsioonidest tekkivad 
füüsilised aistingud (n-ö rõ-
humistunne) võivad põhjus-
tada ebamugavust, väsimust 
ja tasakaaluhäireid.

Infraheli tuulikutest
Kui mõtleme heli teki-

tamisele, siis saab tuulikut 
võrrelda ühemehebändiga, 
mis tekitab tuulikulabade 
pöörlemisel erinevaid he-
lisid erinevatel sagedustel. 
Osa neist helidest kuuleme 
oma kõrvaga hästi, teisi aga 
mitte, sõltuvalt tekkiva heli 
sagedusest, amplituudist ja 
ümbritsevatest looduslikest 
helidest.

Inimkõrvale kuulmatu 
infraheli tekib tuulikutes 
väga madala tugevusega. 
Uuema tehnoloogiaga tuule-
pargid, mida ka meil Eestis 

rajatakse, toodavad infraheli 
alla 50 dB – see on kõvasti 
alla tajutava piiri. USAs läbi 
viidud mõõtmiste järgi jääb 
300 meetri kaugusel tuuli-
kust nende helide tugevus 
vahemikku 35–45 dB, mida 
võib võrrelda sosina või 
õrna taustamüraga. Sellise 
tugevusega infraheli mõju 
inimese tervisele on põhja-
likult uuritud (nt. Maailma 
Terviseorganisatsioon, Ka-
nada ja Hollandi teadus-
asutused), ent mitte ühtegi 
kahjulikku toimet ei ole 
suudetud tõendada. Vere-
rõhu tõus, tasakaaluhäired 
ja üldine enesetunde langus 
võivad tekkida pikemaajali-
sel kokkupuutel infraheliga 
tugevusel üle 90–110 dB 
– see on tuhandeid kordi in-
tensiivsem infrahelist, mida 
toodavad tuulikud.

Seega pole põhjust mu-
retseda, et tuulikute lähe-
duses elamine võiks inimese 
tervist kuidagi kahjustada. 
Tuulikute poolt tekitatud 
infraheli on nii madala tu-
gevusega, et isegi takistuste 
– metsade, küngaste ja ma-
jade – ületamisel jõuab see 
inimeseni tasemel, mis jääb 
oluliselt alla teaduslikult 
tõendatud kahjulike mõjude 
piirväärtusele. Seetõttu ei 
ole tuulikute infraheli ini-
mese tervisele ohtlik.

Füüsikaõpetaja Jüri-Mikk Udam: tuulikute 
infraheli pole inimesele kahjulik
Tuuleparkide hoogustunud rajamise foonil on Eestis tek-
kinud arutelud selle üle, kas ja kuidas tuulikud inimesi 
mõjutavad. Fookuses on küsimus infrahelist ning selle või-
malikust mõjust lähedal elavate inimeste tervisele. Kuidas 
aga infraheli tekib ja mil moel see inimesi mõjutab, selgitab 
Harvardi ülikoolis mehaanikainseneri eriala omandanud 
füüsikaõpetaja Jüri-Mikk Udam.

Rinnavähi sõeluuringu-
le kutsutakse naisi vanu-
ses 50–74 iga kahe aasta 
tagant. 2025. aastal on 
kutsutud rinnavähi sõeluu-
ringule ravikindlustatud ja 
ravikindlustamata naised 
sünniaastaga 1951, 1953, 
1955, 1957, 1959, 1961, 
1963, 1965, 1967, 1969, 
1971, 1973, 1975.

Sõeluuringus osalemi-
seks on järgmised võima-
lused:

1.	 AS Mammograafi mam-
mograafiabuss peatub: 

•	 Rakveres (Tsentrumi 
keskuse tagumises parklas, 
Lai 21) 27.01 – 07.03

Palume uuringule regist-
reerida telefonil 627 4470  
(kl 8:30–17). 

Ro h ke m  i n f o t  m a m -
mograafiabusside ajakava, 
peatuste ja registreerimise 
kohta leiate Tervisekassa 
kodulehelt.
2.	 Broneerige aeg tervishoiu-

asutusse terviseportaalis
3.	 Helistage aja broneerimi-

seks sobivasse tervishoiuasu-
tusse:
• 	Ida-Tallinna Keskhaigla, 

Tallinn, Pärnu mnt 104, tel. 
666 1900, 606 7684 (kl 8–17)
•	Mammograaf radioloo-

giakliinik, Tallinn, Estonia pst 
1/3, tel. 627 4222 (kl 9–17)
•	Mammograaf radioloo-

giakliinik, Tallinn, Kotka 12, 
tel. 627 4470 (kl 9–17) 
•	Põhja-Eesti Regionaalhaig-

la, Tallinn, J.Sütiste tee 19, 
tel. 617 1049, 5300 6334 (kl 
8–16)

•	Läänemaa Haigla, Haapsalu, 
Vaba 6, tel. 472 5800 (kl 8–16) 
•	Pärnu Haigla, Pärnu, Ristiku 

1, tel. 447 3561 (kl 8–16) 
•	Narva Haigla, Narva, Haigla 

5, tel. 357 2737 (kl 8–16) 
•	Ida-Viru Keskhaigla, Koht-

la-Järve, Ilmajaama tn 14, tel. 
331 1711 (kl 8–16) 
•	Tartu Ülikooli Kliinikum, 

Tartu, L. Puusepa 8, tel. 731 
9411 (kl 8–16) 
•	Tartu Ülikooli Kliinikum, 

Tartu, Kvartali keskus, Riia 2, 
tel. 731 9411 (kl 8–16)

Helistades öelge, et soo-
vite registreerida rinnavähi 
sõeluuringule, ja olge val-
mis ütlema oma isikukoo-
di. Uuringule võtke kaasa 
isikut tõendav dokument.

Uuringupäeval tuleks 
hoiduda deodorandi, ke-
hapuudri ja kehakreemi 

kasutamisest, sest need 
võivad mõjutada röntgeni-
pildi kvaliteeti.

Uuringu tulemusest tea-
vitab Teid uuringu teinud 
tervishoiuasutus Teiega 
kokkulepitud viisil. Uurin-
gu vastus kantakse ka ter-
viseportaali. Mammograa-
filisel uuringul leitud muu-
tused ei tähenda veel, et 
tegemist on kasvajaga, vaid 
et vajate lisauuringuid pa-
haloomuliste muutuste vä-
listamiseks. Kõik uuringud 
ja vajadusel ka järgnev ravi 
on Teile tasuta ka siis, kui 
Teil puudub hetkel ravi-
kindlustus.

TERVISEKASSA JA TERVISE 
ARENGU INSTITUUT 

Rakvere linnas peatuv AS Mammograafi mammograafiabuss ootab uuringule
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Rakvere vald sai toetust 
meetmest „Kaasava haridu-
se põhimõtete rakendami-
ne perioodil 2021–2027". 

Rakvere vallavalitsus 
esitas suvel 2024 Haridus-
ja Teadusministeeriumi-
le projekti „Rakvere valla 
haridusasutustele kaasava 
hariduse põhimõtte raken-
damiseks vajalike vahendi-
te soetamine".

Toetusmeetme eesmär-
giks oli suurendada üld-
hariduskoolide, kutseõp-
peasutuste, noorsootöö-
asutuste ja huvikoolide 
(edaspidi haridusasutus) 
võimekust rakendada kaa-
sava hariduse põhimõtteid. 
Kaasava hariduse põhimõ-
tete rakendamise all mõel-
dakse kõiki tegevusi, mis 
on suunatud mistahes eri-
vajadusega inimese tavapä-
rases õppe- ja noorsootöös 
osalemise toetamisele ning 
selles osalemise suurenda-

misele läbi õppekeskkonna 
parendamise.

Toetusmeetme kaasabil 
sai Sõmeru põhikool endale 
uue interaktiivse ekraani, 
Uhtna põhikool akustilised 
mürasummutavad kabiinid 
(fotol), Lasila õppekoht 
madalseiklusraja, Sõmeru 
noortekeskus lauatennise-
laua, Ubja ja Lepna noorte-
keskused nutiprojektorid.

To e t u s e  s u u r u s  o l i  
31 671,44 eurot.

Rakvere vald sai toetust meetmest „Kaasava hariduse põhimõtete rakendamine perioodil 2021–2027“ 

Soovitame igal inimesel:
•	 Mõelda läbi, mida sinu 

ja su pere jaoks tähendab, 
kui kodus pole elektrit, vett 
ja/või kütet. 

• 	Valmistuda kodus ise-
seisvalt hakkama saama 
vähemalt nädal aega. 

•	 Hoida kodus varusid 
oma vajadustest lähtuvalt: 
vesi, toit, ravimid ja muu 
sinule vajalik. 

Lisainfot elektrikatkes-
tusteks valmistumisel saab 
veebilehelt:  olevalmis.ee .

Käitumisjuhised  
inimestele

Mõtle läbi, millised on 
elektrikatkestuste mõjud 
sinu kodus ning kuidas neid 
leevendada. Näiteks mis-
suguste seadmete töö sõl-
tub elektrist: lambid, pliit, 
külmkapp, pesumasin, TV 
ja raadio, seadmete laadi-
mine jne. Samuti võivad 
välisuste kiibid ja väravad 
toimida ainult elektriga. 
Enamasti sõltub elektrist 
ka kodune veevarustus ja 
kanalisatsiooni äravool. Pi-
kema elektrikatkestuse ajal 
võivad kauplused, apteegid 
ja tanklad olla suletud.

Veendu, et sul on kodus 
olemas kõik vajalik, et vähe-
malt nädal aega ise hakkama 
saada. Seetõttu varu vajali-
kud asjad juba täna! Vaata, 
millised varud peaksid sul 
kodus olemas olema: oleval-
mis.ee/et/juhis/kodused-
varud-ja-abivahendid.

Veevaru ja  
kanalisatsioon

Varu koju joogivett, kui 
sinu maja veevarustus sõl-
tub elektrist või sa pole 
kindel, kuidas see täpselt 
töötab. Kui sõltud ühisvee-

värgist, uuri kohalikult oma-
valitsuselt või vee-ettevõt-
telt, kas ja kuidas on sinu 
piirkonnas tagatud veega 
varustamine elektrikatkes-
tuse korral.

Joogivett varu 3 liitrit ini-
mese kohta vähemalt üheks 
ööpäevaks. Mõtle läbi, kust 
joogivett vajadusel juurde 
saada.

Muust looduslikust vee-
kogust võetud vett, sealhul-
gas lumevett, keeda suurel 
kuumusel 10 minutit või 
kasuta veepuhastusvahen-
deid (filtrid, tabletid). Jälgi 
kohaliku omavalitsuse tea-
daandeid elanike joogiveega 
varustamise kohta.

Pikaajalise elektrikat-
kestuse korral ei tööta ka 
kanalisatsioon, mis võib 
kaasa tuua tõsised üleupu-
tused, reostused ja haiguste 
leviku. Alternatiivina saab 
kasutada tualettpotti aseta-
tud prügikotte või näiteks 
kuivkäimlaid.

Küte ja soojus

Kui sinu kodu sooja-
varustus sõltub elektrist, 
mõtle läbi alternatiivsed 
võimalused. Kui sinu toasoe 
sõltub keskküttest, uuri 
korteriühistult või teenu-
seosutajalt, kas ja kuidas 
on sinu piirkonnas tagatud 
selle toimimine ka elekt-

rikatkestuse korral. Ahju, 
kamina või puupliidi ole-
masolul jälgi, et küttekol-
ded oleks hooldatud ning 
küta mõistlikult. Kui selli-
sed võimalused puuduvad,  
kasuta sooja hoidmiseks 
vaid ühte ruumi. Sulge uksed, 
aknad ja ventilatsiooniavad 
ning tihenda kohad, kust 
soojus võib toast väljuda. 
Alternatiivseid küttesead-
meid (nt gaasiradiaator või 
-soojendi) kasuta vastavalt 
kasutamisjuhistele ja tule- 
ohutusreeglitele. Generaa-
tori olemasolu korral kont-
rolli selle töötavust ja kütte 
piisavust.

Kui sul hakkab kodus 
liiga külm, mine võimalusel 
lähedaste juurde või pöördu 
vallavalitsusse.

Kodused varud

Hoia kodus toiduvaru, 
mida saad kasutada ka olu-
korras, kui sul pole kuu-
mutamise võimalust. Abiks 
on ka grill, matkapliit või 
priimus, mille abil toitu 
valmistada. Sealjuures järgi 
kõiki tuleohutusnõudeid!  
Toiduvaru võiks olla mida-
gi sellist, mida sa ka iga-
päevaselt tarbid ning saad 
ringluses hoida. Ära unusta 
lemmiklooma! Osa toidust 
võiks olla lihtsasti valmis-
tatav ja pika säilivusajaga. 

Sobivad ka kohe tarbitavad 
toidud (konservid, kuivikud, 
küpsised, pähklid, müsliba-
toonid jne). Pea meeles, et 
elavat tuld ei tohiks kunagi 
järelevalveta jätta ning põle-
misel tekivad mürgised gaa-
sid. Matkapliiti, priimust ja 
väligrilli kasuta ainult õues!

Veendu, et kodus oleks 
patareidel töötav raadio ja 
taskulamp (vm alternatiiv-
ne valgusallikas). Patareide 
varu võiks samuti kodus 
olemas olla.

Side ja sularaha

Kui elektrikatkestus kes-
tab pikka aega, võivad tööta-
mast lakata ka sularahaau-
tomaadid ja kauplused. Hoia 
rahakotis pisut sularaha, 
millega saad maksta ka siis 
kui kaardimaksed ei toimi. 
Igaühel võiks olla varuks 
sularaha, et maksta ühe 
nädala hädapäraste kulu-
tuste eest. Ka hoiupõrsast 
võid leida vajaliku summa 
pisiostudeks.

Hoia oma akupangad lae-
tuna! Nende abil saad laadi-
da telefoni või lampi, raadiot 
jne. Kasuta akupanka sääst-
likult ja vaid vältimatu va-
jaduse korral, nii pikendad 
nende tööaega. 

Side- ja elektri puudu-
misel oled olukorra aren-
gutega kursis patareitoitel 
või dünamoga raadio abil. 
Alternatiivina saad kasutada 
ka autoraadiot (hoia auto 
kütusepaak alati vähemalt 
pooltäis). Pea meeles, et riik 
jagab infot ERR kanalites 
ning Vikerraadios.

Millist infot ja abi saad 
Rakvere vallavalitsusest?

Vallavalitsuse kriisimees-
kond on läbinud õppused ja 
valmistunud võimalikuks 
elektrikatkestuseks. Oleme 
valmis korraldama tööd nii, 
et tegevus koolides, laste-
aedades, noortekeskustes 
ning hooldekodus jätkub ka 
elektrikatkestuste ajal.

Sõmerul asuvas vallavalit-
suse hoones (Kooli 2) avame 

vajadusel kerksuskeskuse. 
See on koht, kus omavalit-
suse määratud personal an-
nab kriisi korral inimestele 
vajalikku teavet olukorra 
kulgemise kohta. Samuti on 
tegu paigaga, kus olenemata 
kriisi olemusest on alati ole-
mas vesi, elekter ja toasoe. 
Kerksuskeskusesse on ini-
mestel võimalik koguneda, 
saada infot, käitumisjuhi-
seid, viibida soojas ja valgus-
tatud ruumis, kasutada vett 
ja tualette, laadida telefoni, 
kuulata raadiot. 

Kerksuskeskuse avami-
se otsustab omavalitsuse 
juht ja sellest teavitame 
elanikkonda kõigis võima-
likes infokanalites: valla 
veebilehel rakverevald.ee, 
sotsiaalmeedias facebook.
com/rakverevald/, teade-

tetahvlitel, koolimajades, 
lasteaedades, noorte- ja kü-
lakeskustes, korteriühistute 
meililistides.

Tea, et kerksuskeskus 
on tähistatud punavalge 
märgiga.

Kuidas olla valmis elektrikatkestuseks?

VALLAVALITSUSE PEAMISED KONTAKTID 
KRIISIOLUKORRAS on:

Vallavanem Maido Nõlvak 5275 488
Haldusspetsialist Janek Seidelberg  5290 230
Sotsiaalnõunik Anneli Saaber 5283 430
Vajaduse korral avame ööpäevase infotelefoni  
5300 7650.
Üleriigilist infot saab igal ajal küsida riigitelefonilt 
1247
Elektrilevi rikked 24 h 1343
Rakvere Vesi  AS 502 8131
Kunda Vesi OÜ 565 5092
Adven Eesti AS avariitelefon 5866 7166
Teedeinfo, valla teedespetsialist Mati Siim  
tel 512 9231

Lumetõrje teostajate kontaktid: rakverevald.ee/
lumetorje

Rakvere valla ja Rakvere linna ühise kriisikomisjoni 
kontaktid on avaldatud valla veebilehel:  
rakverevald.ee/et/rakvere-valla-ja-rakvere-linna- 
uhine-kriisikomisjon .

Palume tutvuda ka valla veebilehele koondatud  
elanikkonnakaitse teemalise infoga: rakverevald.ee/
et/elanikkonnakaitse .

Eesti koos Läti ja Leeduga valmistub 2025. aasta 9. veebruaril Balti riikide elektrivõrgu 
sünkroniseerimiseks Mandri-Euroopa elektrivõrguga, astumaks edasi suure sammu 
energiajulgeolekus. Sünkroonala vahetuse eest vastutav Kliimaministeerium ja Elering on 
võtnud eesmärgi, et selle läbiviimist ei peaks tarbija märkama. Kuigi tehniliselt ei tohiks 
sellega mingeid riske kaasneda, peame alati olema valmis võimalikeks niheteks tavaelust 
hübriidrünnakute, tehniliste viperuste või looduslike kriiside näol.

SIIRI KOHVER
abivallavanem

FOTO: ERAKOGU
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Valan potti vee ja lasen 
keema. Lisan sellele piima, 
helbed, soola ja suhkru 
ning keedan seni kuni pu-
der on piisava konsistent-
siga. Seejärel valan pud-
ru kaussi ja lisan sellele 
ülejäänud komponendid 
ja hommikupuder ongi 
valmis. Lihtne, eks ole!

Kuid kui teha seda jär-
jest 27 aastat ja mitte 
oma perele, vaid igahom-
mikusi sööjaid on 20, 30 
või 40? Jah, just niikaua 
on Uhtna hooldekodus 
pidanud kokaametit Raina 
Kirsimäe ja just selliselt on 
sööjate hulk hooldekodus 
kasvanud. Loomulikult ei 
ole hommikupuder hool-
dekodu menüüs igahom-
mikuselt, vaid toidukordi 
varieeritakse ning koka 
ülesandeks ei ole mitte ai-
nult hommikusöögid vaid 

ka lõuna- ja õhtusöögid 
ning eined valmis teha.

Pikkade tööaastate 
jooksul on söögitegemine 
nii selge, et Raina arvates 
võib ta enamuse toitudest 
silmad kinni valmis teha. 
Muidugi on töö hoolde-
kodus veidi teistsugune 
kui tavalises köögis, sest 
oluline on see, et toit oleks 
sellises küpsusastmes, et 
vanainimene saab selle 
läbi hammustada ja näri-
da. See tähendab, et toit 
peab sõna otseses mõttes 
suus sulama. Osaliselt 
tuleb toidud vastavalt va-
jadusele ka püreestada.

Erinevate nõudmiste 
tarvis on olemas terve 
nimekiri – näiteks kellele 
kohv piimaga, kellele ilma, 
kellele suhkruga, kellele 
lihtsalt kohv, kellele … 
Tundub et terve teadus, 
millele meie, kodustes tin-
gimustes olijad, tegelikult 
ei mõtle. „Mina ise näiteks 
armastan kreemist put-

ru ja tean, et vanemate-
le inimestele see samuti 
meeldib,“ selgitab Raina 
oma tegevust, lisades, et 
hooldekodu asukate lem-
miktoiduks on omlett ja 
muidugi erinevad pirukad.

Selgub, et omal ajal ongi 
Raina õppinud kondiit-
riks, kelle erialaks tege-
likult koogid ja pirukad 
ning et Rakvere ameti-
kooli, mis tollal Rakvere 
kutsekooli nime kandis, 
lõpetamise järel, töötas ta 
kondiitrina Tsentrumis. 
Pole siis ju ime, miks hool-
dekodus olijatele pirukad 
maitsevad. Raiana koka-
kunsti ja koogitegemise 
meisterlikust kinnitavad 
ka kolleegid ning on päri 
sellegagi, et köögis olles 
ei mõtle Raina ainult söögi 
tegemise vaid ka sööjate 
peale. Lisaks täidetakse 
vahel hoolealuste erisoove 
„Meil on selline komme, et 
kui on kellelgi sünnipäev, 
siis ta avaldab oma soovi 

ja siis ta saab sellel päeval 
kas pirukaid või kooki või 
oma lemmiktoitu“, selgi-
tab Raina. See tähendab, et 
Rainale meeldib kokkami-
ne – meeldis juba siis kui 
ta alles laps oli ja erinevaid 
retsepte katsetas – ja ta 
teeb seda südamega.

Nii elabki Uhtna hool-
dekodu köök ja Raina 
oma igapäevaelu – alustab 
hommikul kell 7 ja lõpe-
tab…  siis kui õhtused toi-
metused tehtud. Õnneks 
on muidugi ka paariline, 
kellega vaheldumisi vaa-
ritatakse.

Seega, hooldekodu ela-
nikele HEAD ISU! Ja sulle, 
Raina, lisaks ka PALJU 
ÕNNE SÜNNIPÄEVAKS!

Loo lõpetuseks hakkas 
kõrvus kumisema üks vii-
sijupp suvise tantsupeo 
tantsu saatemuusikast: 
„Porgand juba aurab potis, 
kartul kallistab veel kotis, 
elu on üks oivaline, hernes 
pika koivaline. Vahukoor-

de kukerpalle, visata sefii-
risalle, meeldiks muudki 
kaela panna, karamelli-
kuninganna …“ Jah ja mit-

te ainult karamelli, vaid 
terve Uhtna hooldekodu 
köögikuninganna – see sa 
just oledki!

Meri on, meri jääb, meri 
olema peab… selliste lau-
lusõnadega alustati taid-
lusrahva pidu jaanuari 
lõpus Sõmerul. Eelmisel 
aastal taaselustunud tra-
ditsioon, mille kohaselt 
tulevad kokku kõik vallas 
tegutsevad kultuurikollek-
tiivid ning lustitakse ühisel 
peol natuke teistmoodi, 
jätkus ka sel aastal. Kultuu-
rikarika ja peo korralda-
mise au napsasid eelmisel 
korral Sõmeru Sõsarad, 
kes said peoks mõtteid ja 
ideid suviselt Kihnu saare 
reisilt. Nii valiti teemaks 
mere pidu. Igale kollektii-
vile jagati mereteemaline 
märksõna ning kutsuti üles 
kandma teemast inspiree-
ritud kostüüme.

Märksõnadest innustu-
nud taidlejad olid oma üles-
anded lahendanud väga 
vahvalt. Näiteks mandolii-
niorkester tegi hoopis hül-
geteemalise näitemängu ja 
näitering sidus kokku laste 
ütlused ja majaka. Mee-
leolu lisasid Tantsumaia  
heisatud purjed ja Volüü-
mikate adrutants mere-
rannal. Muidugi ei jätnud 
kedagi külmaks naiskoori 
piraadid ja kapten. Aitäh, 
armsad taidluskollektii-
vid, et te kõik peost osa 
võtsite ja väga toredate 
ning humoorikate kava-
dega lustisite! Aitäh Uht-
na mandoliiniorkestrile, 
Uhtna naiskoorile, Tant-

sumaiale, Sõmeru näite-
ringile, Kanarbiku Õietele, 
lauluansamblile Elurõõm, 
Volüümikatele, Flamantele 
ja ansamblile Törts! Suur 
kallistus Sõmeru Sõsara-
tele väga toreda ja vahva 
peo korraldamise eest! 
Järgmise aasta sündmuse 
vedamise loosiõnn nae-
ratas Uhtna naiskoorile. 
Soovin kõigile ilusat laulu- 
ja tantsupeo aastat ning 
kohtume juba mõnel valla 
sündmusel.

Kanarbiku Õied. 				                                                                         FOTOD:SIIRI SAARMETS

Volüümikad.Näitering.

Uhtna piraadid (naiskoor). 

Uhtna Mandoliiniorkester hülgeteemalist näitemängu esitamas.

SIRJE REBANE

kaaskirjutaja

Raina Kirsimäe - sünnipäevalaps ja Uhtna hooldekodu köögikuninganna

Kultuurikollektiivid lustisid mere peol
SIIRI SAARMETS
kultuurinõunik

Raina Kirsimäe.

SÕMERUL
-

.
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Ettevõte osales kolmes 
kategoorias ja jõudis kahes 
kategoorias kolme parima 
hulka:

•	 Pereettevõte 2024
•	 Kestlikuse edendaja 

2024
Lisaks võitis Bauroc AS ka 

Lääne-Viru Aasta ettevõte 
tiitli ning Eesti Arhitektide 
Liit esitas Bauroci Kultuuri- 
sõber 2024 preemia no-
minendiks! Kuna tegemist 
on Rakvere vallas Andja 
külas asuva ettevõttega, 
mille toodang on vähemalt 
minu mõistes spetsiifiline, 
pöördun info saamiseks 
asjatundjate poole.

Kuidas te selgitaksite 
mõistet perefirma?

Perefirma all mõtleme 
seda, et Bauroc AS on asu-
tatud ja selle omanikuks 
on Eesti perekond, kes üht-
lasi moodustab ettevõtte 
nõukogu. Selle esimees on 
perekonna teise põlvkonna 
esindaja ning ettevõttega on 
seotud juba ka kolmas põlv-
kond, kes on oma kindlates 
rollides kaasatud aktiivselt 
igapäevasesse majanduste-
gevusse.

Mida tähendab kestlik-
kuse arendaja?

Ettevõte püüdleb selle 
poole, et tegevusest tek-
kiv süsiniku jalajälg oleks 
võimalikult madal. Selleks 
kasutatakse tootmises 
teisest toorainet, mis vä-
hendab tsemendi ja lubja 
tarbimist. Elektrienergiast 
kuni 25% toodetakse tehase 
territooriumile paigaldatud 
päikesepargis. Üks oluline 
kestliku tegutsemise osa 
on ringmajandus. Tootmis-
protsessi käigus tekib alati 
mingi väike osa praaki ning 
lõikejääke, mis purusta-
takse ja suunatakse tagasi 
tootmisesse. See omakorda 
vähendab liiva, kui loodus-
ressursi kasutamist. Käes-
oleva aasta kohta koostab 
Bauroc kestlikkuse aruande, 
mis avalikustatakse koos 
majandusaasta aruandega.

Kuidas selgitada tavali-
sele lehelugejale arusaa-
davalt, millega Bauroc AS 
tegeleb?

Bauroc AS on Põhja-Eu-
roopa suurim poorbetoon-
toodete valmistaja. Poor-
betoon – rahvusvaheliselt 
tuntud kui autoclaved aera-
ted concrete ehk lühendatult 
AAC – on poorse struktuu-
riga mineraalsel toorainel 
põhinev kerge ning tugev  

kivimaterjal, mis valmista-
takse autoklaavset töötle-
mist sisaldava tootmisprot-
sessi käigus. 2023. aastal täi-
tus 100 aastat poorbetooni 
leiutamisest Rootsis.

Bauroc opereerib tipp- 
tasemel poorbetoontoode-
te tehaseid kõigis kolmes  
Balti riigis, silikaattoodete ja 
kuivsegude tehaseid Leedus 
ning omab müügiettevõtet 
Soomes. Poorbetoon on 
lihtsalt selgitades ehitus-
materjal – plokid, sillused, 
paneelid, mida kasutatakse 
erineval otstarbel kõikjal 
ehituses.

Kus ja milleks teie too-
dangut kasutatakse?

Et tevõ te  m ü ü b  o m a 
toodangut Balti- ja Põhja-
maades, Islandil, Poolas, 
Saksamaal ja Šveitsis kau-
bamärkide bauroc ja roclite 
all. Silikaattooteid, mille  
valikusse kuuluvad nii plo-
kid kui tellised, müüakse 
silroc kaubamärgi all.

Lai poorbetoontoodete 
valik, mis sisaldab erinevaid 
plokitooteid, armeeritud sil-
luseid, lae- ja seinapaneele 
ning paigalduseks vajalikke 
liimsegusid ja tarvikuid, 
leiab kasutust kõikjal ehi-
tuses – nii eramute kui mit-
mekorruseliste elumajade, 
büroo-, põllumajandus- ning 
tööstushoonete rajamisel. 
Silikaattooted on poorbe-
toonile heaks täienduseks 
tänu oma suurele kandevõi-
mele ja headele helipidavu-
se näitajatele.

Millega Bauroc veel  
tegeleb?

Bauroci teine tegevus-
valdkond on kivimajapa-
kettide tarne ja montaaž 
JÄMERÄ kaubamärgi all Soo-
mes ja Eestis. Poorbetoon-
toodetel põhinev JÄMERÄ 
on funktsionaalne ja ener-
giasäästlik põhjamaisesse 
kliimasse mõeldud terviklik 
kivimaja kontseptsioon, mis 

on hinnatud oma energia- 
tõhususe ning tervisliku si-
sekliima poolest. JÄMERÄ on 
Soome vanim ja enim müü-
dud kivimaja aastast 1974, 
mille müügi ja paigaldusega 
Soomes tegeleb Bauroc AS 
tütarfirma Jämerä Kivitalot 
Oy. Eestis müüb JÄMERÄ 
kivimaju frantsiisilepingu 
alusel Stone Energy OÜ.

Kus teie tooteid kasu-
tatakse?

Bauroc tooteid kasuta-
takse alates eramajadest 
kuni tööstushooneteni. Siia 
loetelusse võib lisada paa-
rismajad, ridaelamud, ühis-
kondlikud hooned, kauban-
duskeskused, kortermajad, 
kontorihooned, põlluma-
jandushooned, logistika-
keskused.

Kuuldavasti ei ole prae-
gu Eestis majanduse ja 
ettevõtlikkusega kõige pa-
remad lood. Missugused 
on seoses selle olukorraga 
Bauroci mured?

Bauroci kasuks räägib 
see, et me tegutseme geo-
graafiliselt, grupi müügi-
mahust moodustab Eesti ca 
20%. Läti ja Leedu ehitus-
turg on viimastel aastatel 

olnud Eestiga võrreldes 
palju aktiivsem ja see ta-
sakaalustab olukorda, kus 
Eesti ehitusturg on viimas-
tel aastatel olnud languses. 
Lisaks laiale geograafilisele 
mõõtmele aitab paremini 
toime tulla ka tooteport-
felli diversifitseerimine. Li-
saks poorbetoontoodetele 
müüme olulises mahus ka 
silikaattooteid. Seetõttu on 
Bauroc grupi tulemused 
olnud igati rahuldavad.

Aga rõõmud?
Rõõmu pakub see, et Ees-

tis ja lähiriikides ennusta-
takse järgnevateks aastateks 
üle pika aja taas majan-
duskasvu. Lisaks sellele 
peaks Euroopa Keskpanga 
intresside alandamine mõ-
juma positiivselt kinnisva-
rasektorile, mis omakorda 
kasvatab ehitusmahte ja 
ehitusmaterjalide tarbimist. 
Seetõttu vaatame tulevikku 
optimistlikult.

Plaanid edaspidiseks?
Ettevõtte strateegiaks on 

jätkuv kasv ehitusmaterja-
lide sektoris meie olemas-
olevatel turgudel nii Eestis 
kui väljaspool. Ehitusma-
terjalide tootmine on see, 

milles omame pikaajalist 
kogemust ja teadmisi ning 
väljaarenenud müügivõr-
gustikku. Otsime võimalusi, 
mis haakuksid meie praegu-
se tootmis- ja müügitegevu-
sega ning tekitaksid seeläbi 
sünergiat.

Kui palju on konkreet-
selt teie ettevõttes töölisi, 
kuidas te neid motivee-
rite?

Eestis töötab ca 85 ini-
mest, aga grupis kokku 250 
töötajat. Motivatsiooni- 
pakett sõltub ametikohast. 
Tootmistöötajad saavad 
lisaks põhipalgale preemiat 
mahu ja kvaliteedi eest, 
müügitöötajate preemia 
sõltub müügimahust. 

Kõikidele töötajatele 
 pakume sportimise hüvitist 
või tervisekindlustust vas-
tavalt töötaja enda valikule.

Kas ja missugune on 
teie ettevõtte seotus Rak-
vere vallaga?

Oleme Rakvere valla üks 
suuremaid tööandjaid. 

Samuti ostame nii too-
teid kui teenuseid paljude 
teiste valla ettevõtete käest, 
tuntuim nendest on ilmselt 
Heidelberg Tsement.

Seega on selge, et tege-
mist on igati toimeka ja 
areneva ettevõttega ja ette-
võtjatega, kelle toodangut 
võib kohata nii kodukandis 
kui laias maailmas.

Infohankimisel olid abiks 
tehase direktor Karmo 
Kapstas, turundusdirektor 
Andres Kalvik ja juhatuse 
esimees Ivar Sikk. 

Aitäh ja edu teile!

SIRJE REBANE

kaaskirjutaja

MEIE  ETTEVÕTTE  LUGU

Bauroc AS võitis 2024. aasta „Ettevõtluse auhind“ konkursil 

Üks  esimestest  AEROCi-majadest.

Põnev hoone Valgjärvel.

Eesti kivi.
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Piret Raua viimane romaan, „Kee-
detud hirvede aeg", viib meid ajastus-
se, kus valitseb stagnatsioon ja mine-
viku varjud, kus hingerahu varjutab 
hirm ja selgus kaob ebamäärasusse.

See on ajasturomaan, kus on tunda 
70.–80.aastate eesti ja Tallinna vai-
mu, samas ei räägi romaan kindlast 
ajast. See võiks olla aegadest, mis 
võiksid olla igavesti möödas, kuid 
Raua romaani on tugevalt mõjutatud 
tänase päeva ebakindlus. Romaan keskendub kolme peategela-
se maailmatunnetusele ja kunstile, eriti noore Lill Aruvee ene-
searengu ja identiteediotsingutele. Kuidas on noorel tüdrukul 
sellisel ajal kasvada ja endaks kujuneda? Millised võimalused 
on täiskasvanutel, kus kõiki eluvalikuid varjutab hirm?

Kui oled huvitatud sügavatest emotsionaalsetest lugudest, 
mis käsitlevad keerulisi teemasid nagu identiteet ja minevik, 
siis võib see raamat olla just sulle. Suurepärane lugemine. 
Piret Raua romaanide seast asetub „Keedetud hirvede aeg“ 
minu jaoks kindlalt esikohale.

Liina Vagula „KINGITUS SÜDAMEST“

Mitte keegi meist ei tahaks seda, 
aga nii mõneski peres juhtub, et 
ema ja isa vaidlevad omavahel väga 
kõvasti. Lausa nii kõvasti,  et maja 
keskele tekib suur pragu. Ema jääb 
prao ühele ja isa teisele poole. Lapsed 
peavad siis hakkama hüppama prao 
ühelt poolelt teisele. 

Kuidas selgitada lapsele, mis 
tähendab sõna „lahutus“? Ilusate 
piltidega lasteraamatu abil on selle sõna tähendust lastele 
lihtsam lahti rääkida. 

RAAMATU-UUDISED

Piret Raud „KEEDETUD HIRVEDE AEG“

Sõmeru raamatukogu 
direktor Ene Tamm soovitab

Aasta kõige omanäolisem lasteraamat on valitud
10. jaanuaril Eesti Las-

tekirjanduse Keskuses toi-
munud tänuüritusel anti 
üle Aasta Rosina auhind 
möödunud aasta kõige 
omanäolisemale lasteraa-
matule. Auhinnaga tun-
nustati Anti Saare ja Mar-
ja-Liisa Platsi raamatut 
„Härra Haraldi unistuste 
aed“ kirjastuselt Kolm Elu.

Eesti Lastekirjanduse 
Keskuse kollektiiv valis 
auhinna vääriliseks imet-
lusväärse, fantaasiaküllase 
ja leidliku pildiraamatu 
sellest, kuidas külvata, 
kasvatada, poputada, aga 
vajadusel ka kärpida unis-
tusi. Raamat jäi teiste aasta 
jooksul ilmunud teoste 
seast silma oma mitme-
kihilise teksti ning detai-
litiheda ja viimistletud 
illustratsiooni poolest.

Lastekirjanduse kesku-
se kirjandusuurija Jaanika 
Palm sõnas, et Anti Saare ja 
Marja-Liisa Platsi raamat 
tõuseb möödunud aasta 

lasteraamatusaagist esile 
oma erilise kontseptsiooni, 
hoolikalt läbitöötatud ja li-
gipääsetava keelekasutuse, 
mõtteid ärgitava sisu ning 
fantaasiarikka ja vaimuka 
pildikeele poolest. „Saar ja 
Plats kutsuvad meid kaasa 
mõtlema, kust pärinevad 
meie unistused, miks need 
on just sellised, nagu need 
on, ja mida nendega peale 
hakata, et need ikka vilja 
kannaksid,“ lisas ta.

Eesti Lastekirjanduse 
Keskuse direktor Triin 
Soone lausus, et kesku-
sel on pikk traditsioon 
tunnustada Aasta Rosina 
tiitliga ühte enim üllatavat 
lasteraamatut: „Kuna las-
tekirjandust ilmub meil 
rõõmustavalt palju, siis 
on ka konkurents tihe. 
Seekordne võitja jutustab 
unistustest ja unistami-
sest ja seda nii eatult ja 
ajatult, et raamat sobib 
lugemiseks/vaatamiseks 

kõigile. Anti Saare tekst 
on napp, aga väga sisutihe, 
jättes illustraatorile palju 
võimalusi ja Marja-Liisa 
Plats on selle väljakutse 
vastu võtnud ning kogu 
inspiratsiooni, mida tekst 
pakub, ka realiseerinud.“

Aasta Rosina auhinda 
antakse välja alates 2004. 
aastast eelnenud aasta 
jooksul ilmunud erilisele 
ja silmapaistvale eesti las-
teraamatule, hinnates kas 
raamatut tervikuna või 
ainult kirjaniku- või kunst-
nikutööd. Auhinna võit-
jaid tunnustatakse Eesti 
Lastekirjanduse Keskuse 
tänupeol kilo rosinate, 
rahalise preemia ja tänu-
kirjaga. Möödunud aastal 
sai Aasta Rosina auhinna 
Andry Ervaldi kirjutatud 
ja Kristel Maamägi illust-
reeritud raamat „Ole sa, 
kes sa oled. Ettelugemise 
lood“ ning tunamullu Kadri 
Kiho ja Stella Salumaa teos 
„Endel ja Kati“.

Kuuskede põletamine 
6. jaanuaril on traditsioon, 
mida järgivad paljud riigid 
ja kogukonnad, sealhulgas 
Eestis. See sümboliseerib 
jõulupühade perioodi lõp-
pu ja vana aastaga hüvasti 
jätmist. Sõmerul oli kuus-
kede põletamine 6. jaa-
nuaril. Tantsupeo aastale 
kohaselt astus üles nais-
rahvatantsurühm Sõme-
ru Sõsarad, kellega koos 
sai üks lõbus perekonna 
valss ühiselt tantsitud. 
Lapsi lõbustasid Minni ja 
Kloun vahvate mängude-

ga ja nii nagu igal aastal, 
sai ka sel korral pudru 
seest õnnemandleid ot-
sida. Seekord naeratas 
õnn  kahele osalisele. Riho  
Iskülil, kellest sai selle 

aasta kuningas, õnnestus 
oma pudrukausist leida 
lausa kaks mandlit. Tei-
seks õnnelikuks, ehk siis 
2025. aasta kuningannaks, 
sai Triin Reinkubjas. 

Aitäh Kaido ja Aare Hei-
nale, kes oma abistava käe 
on meile ulatanud juba 
rohkem kui kümme aastat. 
Aitäh kõikidele osalistele!

Jõuluaeg lõppes kolmekuningapäevaga
SIIRI SAARMETS
kultuurinõunik

  			                                                                                                      FOTO: SIIRI SAARMETS

Härra Haraldi unistuste aed.                                         FOTO: KADRI NAANU

Sõmeru Sõsarad tantsuhoos.
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8. jaanuaril

•	Tasuta omandada Katku külas Kaarli-Katkutaguse 
tee katastriüksus (registriosa nr 264731, katastritun-
nus 77001:001:0671, pindala 6231.0 m², sihtotstarve 
transpordimaa) ning volitada vallavanemat allkirjasta-
ma lepingut, mille sõlmimisega seotud kulud kannab 
vallavalitsus.

•	Nõustuda Muru külas Lõokese katastriüksuse 
jagamisega vastavalt jagamise kavale ning määrata 
lähiaadressid ja sihtotstarbed: Lõokese katastriüksus 
sihtotstarbega elamumaa, Lõopõllu ja Lõometsa katast-
riüksused sihtotstarbega maatulundusmaad.

•	Tunnistada vastavaks „Hanke „Tõrma kalmistu hool-
dus 2025-2027“ järgmiste pakkujate pakkumused: 
KiKi Maastiku Kujundus OÜ (188 640.-); Rakvere Lin-
nahoolduse Osaühing (149 760.-); Kivirahnu OÜ (225 
936.-); Osaühing AIASTIIL (187 200.-) ning tunnistada 
mittevastavaks FSE CAPITAL OÜ pakkumus kui põh-
jendamatult madala maksumusega, kuna pakkuja ei 
esitanud määratud ajaks nõutud selgitust. Tunnistada 
edukaks Rakvere Linnahoolduse Osaühingu pakkumus, 
kui kõige madalama kogumaksumusega ning volitada 
vallavanemat sõlmima hankeleping.

•	 Koormata tähtajatu sundvaldusega sidekaabli raja-
miseks Andigo Eesti OÜ kasuks järgmised vallas asuvad 
kinnisasjad: Taaravainu külas Nõmme tee 1, Lepna tee 
3, Lepna tee 5, Lepna tee 7, Tee, Naadi, Harutee, Ruudi, 
Veeremäe; Lepna alevikus Lepna kergtee L1, Soomani, 
Energia pst 2; Tobia külas Lepna tee 24.

•	 Anda projekteerimistingimused: vabapidamisega 
robotlüpsilauda laiendamiseks üle 33 % hoone esialgu 
kavandatud mahust Farmi kinnistul Vaekülas; üksik- 
elamu projekteerimiseks Metsakalda kinnistul Paatnal.

•	 Anda kasutusload: abihoonele Ülesõidu kinnistul 
Kaarlis; elektrienergia salvestusjaamale Tööstuse tn 7a 
Sõmerul; madalseiklusrajale Vahtra pst 17 Lasilas; osa-
line kasutusluba kaupluse- ja perearstikeskuse hoone 
kauplusele Veski tn 7 kinnistul Aluveres.

•	 Lisada alates 1.11.2024 Rakvere linnavalitsuse ja 
Rakvere valla vahel sõlmitud koostöölepingu nr 10-
4/282 Rakvere Muusikakooli õpilaste nimekirja uus 
õpilane ning tasuda linnavalitsusele õpilase eest ko-
hamaksu perioodil 01.11.2024 - 31.05.2025 vastavalt 
esitatud arvetele.

•	 Lisada alates 1.01.2025 Rakvere vallavalitsuse ja 
MTÜ Wiru Swim vahel sõlmitud Rakvere valla õpilaste 
huvihariduse ja -tegevuse rahalise toetuse lepingu nr 
10-4/298 nimekirja uus õpilane. Tasuda MTÜle Wiru 
Swim õpilase eest perioodil 1.01.-31.05.2025 igakui-
selt 50 eurot. Mitte tasuda võlgnevust osalemise eest 
treeningutel ajavahemikul 1.09.-31.12.2024.

• 	Eraldada toetust MTÜle Lasila küla projekti „Lasila 
piirkonna eri eas kunstihuviliste Mikkeli ja Kadrioru 
Kunstimuuseumi külastusreis“ läbiviimiseks summas 
342 eurot.

14. jaanuaril

•	Nimetada detailplaneeringu nimetus „Aluvere töös-
tuspargi detailplaneering“ ümber ja kasutada edaspidi 

planeeringu koostamisel nimetust „Aluvere ettevõtlusala 
detailplaneering“. Lisada planeeringualale 1,82 ha suu-
rune osa Paekarjääri kinnistust ja 0,14 ha suurune osa 
Raudteetranspordi kinnistust. Planeeringuala suurus 
on ligikaudu 33,8 ha.

•	 Anda ehitusload: Raua ja Jõe tänavate vahelise 
piirkonna kaugküttetorustiku osaliseks rekonstruee-
rimiseks Jõe põik, Põllu tn 3b ja Põllu tn 3c Sõmerul; 
üksikelamu püstitamiseks Ruudi kinnistul Taaravainul.

•	Anda kasutusluba toidukaupade laohoonele Näpi tee 
5 ja Näpi tee 7 Aluveres.

•	 Seada tähtajatu sundvaldus Elektrilev  OÜ kasuks 
Taaravainu külas asuva Rakvere valla omandis oleva 
Põhjakeskuse tee koormamiseks sundvaldusega. Kinnis-
tule soovitakse paigaldada maakaabelliin ja liitumiskilp.

• 	Tunnistada kehtetuks ja lõpetada hanke „Tõrma 
kalmistu hooldus 2025-2027“ menetlus. Tunnistada 
kehtetuks vallavalitsuse 27.11.2024 korraldus nr 377 
„Riigihanke korraldamine – Tõrma kalmistuhooldus 
2025-2027" ning vallavalitsuse 08.01.2025 korraldus 
nr 3 „Hanke „Tõrma kalmistu hooldus 2025-2027“ pak-
kumuste vastavaks tunnistamine, pakkumuse tagasi 
lükkamine ja pakkumuse edukaks tunnistamine".

22. jaanuaril

• 	Kiita heaks taotleja veesüsteemide valdkonna 
toetuse kasutamise aruandes esitatud kulud summas 
3538 eurot, millest toetus on summas 2370,46 eurot 
ja omaosalus 1167,54 ning tasuda töö teostaja Balti 
Puurkaev OÜle toetussumma.

•	 Määrata hajaasustuse programmi taotluste esi-
tamise perioodiks Rakvere vallas 3. veebruar kuni  
3. aprill 2025. Seada hajaasustuse programmi valdkon-
nad järgmisesse prioriteetsuse järjekorda: prioriteet 
nr. 1 - veevarustussüsteemid; prioriteet nr. 2 - kanali-
satsioonisüsteemid; prioriteet nr. 3 - juurdepääsuteed; 
prioriteet nr. 4 - autonoomsed elektrisüsteemid.  Jätta 
hajaasustuse programmi eelistatud sihtrühmad määra-
mata. Moodustada määruses „Hajaasustuse  programm” 
nimetatud nõuetele vastavaid taotlusi hindama komis-
jon järgmises koosseisus: komisjoni esimees: Sandra 
Schmidt; liikmed: Janek Seidelberg, Ahti Randmere, 
Janne Lainjärv, Anneli Saaber. Avaldada hajaasustuse 
programmi info taotlusvooru avamise ja taotluste esi-
tamise tähtpäeva kohta valla veebilehel ning kohalikus 
ajalehes „Rakvere Valla sõnumid“.

•	 Eraldada reservfondist Rakvere valla Lasteaia  
Pääsusilm Sõmeru õppekohale pliidi ostmiseks  
3676.43 eurot.

•	Kinnitada Rakvere valla 2025. a hankeplaan.
•	Kuulutada välja avalik konkurss Rakvere valla 2025. 

aasta kaasava eelarve kaudu rahastatavate ideede 
esitamiseks. Määrata ideede esitamise tähtajaks  
31. märts 2025. a. Avaldada teade konkursi väljakuu-
lutamise kohta valla veebilehel, valla raamatukogu-
des, valla sotsiaalmeedias ja infolehes „Rakvere Valla  
Sõnumid“.

•	Kinnitada Uhtna hooldekodu teenistujate koosseis 
ja palgavahemikud ning kooskõlastada palgajuhend.

Vallavalitsuses otsustati Vallavolikogus otsustati

Ametlik teade

Lähtuvalt planeerimisseaduse (edaspidi PlanS) § 96 
lõikest 5 teatame, et Rakvere vallavolikogu algatas 
25.09.2024 otsusega nr 152 Rakvere valla tuuleparkide 
ja nende toimimiseks vajaliku taristu kavandamise ko-
haliku omavalitsuse eriplaneeringu (edaspidi KOV EP) ja 
keskkonnamõju strateegilise hindamise (edaspidi KSH). 

Otsusega saab tutvuda Rakvere valla dokumendiregistris: 
https://atp.amphora.ee/someruvv/index.aspx?itm=192038
 
Planeeringuala hõlmab ca 420 ha suurust maa-ala  
Rakvere valla põhja osas. KOV EP koostamise eesmärk on 
leida tuuleparkide ja nende toimimiseks vajaliku taristu  
(sh elektriühendus liitumispunktiga) rajamiseks sobi-
vaimad asukohad planeeringualal (asukoha eelvaliku 
koostamine). 
Seejärel on võimalik:
1) määrata valitud asukohtades ehitusõigus ning lahenda-
da PlanS § 126 lõikes 1 nimetatud ülesanded, koostades 
detailse lahenduse;
või
2) loobuda detailse lahenduse koostamisest ning kehtesta-
da KOV EP asukoha eelvaliku otsuse alusel, kui puuduvad 
välistavad tegurid, võimaldades edasist kavandamist 
projekteerimistingimuste alusel (PlanS § 95¹).
Asukoha eelvaliku tegemisel lähtutakse keskkonnatin-
gimustest ja -piirangutest, kavandatava tegevuse kesk-
konnamõjust, asustuse paiknemisest, kohalike huvide ja 
väärtuste arvestamisest, tuulepargi rajamise tehnilistest 
ja majanduslikest eeldustest ning muudest asjakohastest 
kriteeriumidest. Tuulepargi rajamiseks sobivad alad pea-
vad olema tasakaalustatud erinevate kehtivate väärtuste 
ja piirangutega, kuid samas sobilikud ja tasuvad tuulepargi 
püstitamiseks.
Täiendavate küsimustega palume pöörduda Rakvere 
vallavalitsuse eriplaneeringu projektijuht Siiri Püss, siiri.
pyss@rakverevald.ee

KOV EP ja KSH läbiviimise info on kättesaadav Rakvere valla 
veebilehel https://www.rakverevald.ee/eriplaneeringud.

Kohaliku omavalitsuse eriplaneeringust üldiselt

Kohaliku omavalitsuse eriplaneering on üldplaneeringut ja 
detailplaneeringut ühes menetluses ühendav planeering, 
mille ülesandeks on oluliste ruumiliste mõjuga ehitiste 
planeerimine, kui sellise ehitise asukoht ei ole üldplanee-
ringus määratud. Vabariigi Valitsus on kehtestanud olulise 
ruumilise mõjuga ehitiste nimekirja.
Praegu oleme menetlusega alles alustamas, st viime läbi 
hanke eriplaneeringu koostaja leidmiseks. 
Kohaliku omavalitsuse eriplaneeringu menetlus koosneb 
kahest osast: ehitise püstitamiseks sobivaima asukoha 
valik ning sobivaimasse asukohta detailse lahenduse 
koostamisest. Asukohavaliku koostamisel tuleb kaaluda 
mitut erinevat alternatiivi ning leitakse tuuleparkide 
arendamiseks sobivad alad. Tehakse üldised uuringud ja 
keskkonnamõju analüüs.
Vajadusel eriplaneeringu detailse lahenduse koostamine, 
millega määratakse püstitatava ehitise ehitusõigus ning 
lahendatakse muud detailplaneeringutele seatud ülesan-
ded, mis on ehitise kavandatavas asukohas asjakohased, 
näiteks tehnovõrkude asukoha määramine või erinevate 
keskkonnatingimusi tagavate nõuete seadmine. Vajadusel 
tehakse täpsemad müra-, nähtavuse-, varjutuse-, linnusti-
ku- jne uuringud. 
Planeerimisseadus näeb ette igas etapis koostööd ame-
tiasutustega ning puudutatud isikutega, kohalike elanike, 
maaomanike ja huvitatud isikute teavitamist ja kaasamist. 
Menetluse erinevates etappides toimuvad avalikud arute-
lud ja on võimalused arvamuse avaldamiseks. 

Kohaliku omavalitsuse eriplaneeringu algataja ja kehtes-
taja on Rakvere vallavolikogu ning korraldaja on Rakvere 
vallavalitsus. Täiendavate küsimustega palume pöörduda 
Rakvere vallavalitsuse eriplaneeringu projektijuhi Siiri 
Püssi poole (siiri.pyss@rakverevald.ee).

Pikemalt saab eriplaneeringust ja sellega seonduvast  
lugeda https://www.rakverevald.ee/eriplaneeringud ja  
www.planeerimine.ee.

18. detsembril

•	 Võtta vastu Rakvere valla 2025. aasta eelarve.

90-aastaseid ja vane-
maid elanikke elab Rakve-
re vallas ligikaudu 70. Kui-
gi iga inimene on oluline, 
kätkeb pikk eluiga endas 
hindamatut elutarkust. 
Kahjuks võib vanemas 
eas suhtlusring kitsene-
da, tuues kaasa üksilduse 
tunde.

Sestap alustaski Rak-
vere vallavalitsus  tänavu 
90-aastaste ja vanemate 

vallaelanike kodus õnnit-
lemist. Koos soojade õn-
nesoovidega antakse sün-
nipäevalapsele üle pidulik 
lillekimp ja kommikarp 
ning veedetakse hetked 
juttu ajades.

Sünnipäevalapsel pole 
põhjust muretsemiseks – 
külastuse ajas lepitakse 
eelnevalt telefonitsi kokku, 
et kõik oleks sobiv. Kui 
juhtub, et eakas inimene 

ei saa külalisi vastu võtta, 
antakse kingitus üle lähe-
dastele.

Algatuse eesmärk on 
tugevdada sidet valla va-
nemaealistega, neid väär-
tustada ja pakkuda neile 
võimalust jagada oma mä-
lestusi ja tähelepanekuid. 
Samas annab see vallava-
litsusele parema ülevaate 
eakate igapäevaelu vaja-
dustest ja soovidest.

Püüame väikese heateo-
ga toetada ja tunnustada 
oma väärikas eas valla- 
elanikke.

Rakvere vallavalitsus taaselustab eakate 
õnnitlustraditsiooni
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95. sünnipäeval
ELLA PAAS Lepna
MELITA AIMSALU Tobia

93. sünnipäeval
RENATE TÕŠKEVITŠ Sõmeru

91. sünnipäeval
LAINE NURGA Sõmeru

90. sünnipäeval
MAIRI TEIVEJÕE Sõmeru

89. sünnipäeval
EEVI AASA Tõrma
LUULE MÄE Veltsi
HELJA LATIKAINEN Sõmeru

88. sünnipäeval
MARIS PRUER Lepna

86. sünnipäeval
ANTS LIIMA Uhtna
HELLE-KAJA POHLAK Rägavere

85. sünnipäeval
ÜLO ANGA Näpi
MAILE HIIET Sooaluse
VAIKE REINSALU Ubja

84. sünnipäeval
VLADIMIR VILBRANT Katela

83. sünnipäeval
HELGI NIKOLAJEVA Kaarli
ANNE-REET PIISPEA Rahkla
HELGA ANNUKA Näpi
MARI ERM Ussimäe

82. sünnipäeval
ANU KUUSE Aresi
SIIRI SARANDI Näpi
AINO PIRN Tõrremäe

81. sünnipäeval
PEETER POOM Tõrma
MALLE TOIGER Sõmeru
JAAN RAKSO Sõmeru
TIIU OTS Muru

80. sünnipäeval
ARVET LÕOKE Tõrremäe
URVE UDU Kohala

75. sünnipäeval
HELLA PÄHKEL Papiaru
VIRVE KARRIK Sõmeru

70. sünnipäeval
ALEKSANDER BAIKOV Tõrma
TÕNU TÄHTRE Lepna
HILLAR LAKS Sõmeru
EDA KANGUR Lasila
LJUDMILLA KAMPUS Kohala
TOOMAS LINT Sõmeru
KALJO NÕMMEMAA Veltsi
AARE JÕGIS Ussimäe
MERIKE LUTUS Taaravainu
VILLI SOOSAAR Uhtna
KALJU KORNELT Sõmeru


