Uus 6ppeaasta - uued algused
jauued voimalused

Esimene september on pédev, mil suve rahulikum riitm
asendub taas koolikella, kohtumiste ja uute algustega.
Klassiruumid tdituvad lastega, opetajad votavad vastu
oma Opilased ning koolimajad saavad tagasi elu ja sa-
gimise.

Rakvere vallas alustas tdnavu kooliteed 47 esimesse
klassi minevat last. Someru pohikoolis 32, Uhtnas 9
ja Napi koolis 6. Neist iiks vdike koolijiits alustab oma
kooliteed Lasila dppekohas.

47 esimest korda iile koolilave astuvat last - see on
47 uut kooliteed, 47 vaikest ja suurt unistust ning 47
peret, kelle jaoks algab uus ja oluline peatiikk. Esimesse
klassi minek on eriline hetk mitte ainult lapsele, vaid
kogu perele. Uhel paeval on kies esimene kooliraamat,
teisel juba esimene iseseisvalt tehtud koolit66, soprade
leidmine, onnestumised ja ka need korrad, kui kdik kohe
ei Onnestu.

Kokku alustas meie valla koolides uut dppeaastat
424 opilast. Someru pohikoolis 254 (sellest Lasila
oppekohas 20), Uhtnas 92 ja Népi koolis 78 opilast.
Sellest 0ppeaastast jatkab Lasila ppekoht 1.-4. klassiga
ning vald korraldab Lasila piirkonna nende laste kooli-
transpordi, kelle koolitee viib Somerule.

Opilaste arv, see ei ole lihtsalt number tabelis - iga
numbri taga on iiks laps oma unistuste, kiisimuste, an-
nete ja iseloomuga.

Kooli tilesanne ei ole ainult 6petada lugema, arvutama,
kirjutama v6i maailma tundma. Sama oluline on aidata
lapsel kujuneda inimeseks, kes julgeb kiisida, proovida,
eksida, uuesti alustada ja oma matteid teistega jagada.
Kool on koht, kus siinnivad soprussuhted, avastatakse
oma tugevused ja leitakse sageli ka esimesed unistused
selle kohta, kelleks tulevikus saada.

Hariduse head kdekaiku ei kujunda ainult dpetajad ja
koolijuhid. Selleks on vaja kogu kogukonda - lapsevane-
maid, vanavanemaid, tugispetsialiste, noorsootdotajaid,
huvihariduse juhendajaid, treenereid, ettevotjaid ja kdiki
neid inimesi, kes markavad ning toetavad meie lapsi.

Meie iilesanne on luua lastele ja dpetajatele voimali-
kult head tingimused dppimiseks ja dpetamiseks ning
vaadata haridust mitte ainult tdnase, vaid ka homse
paeva vaates. Haridus on iiks olulisemaid investeerin-
guid, mida liks omavalitsus teha saab. Kui meil on head
koolid ja head dpetajad, on meil ka tugevad kogukonnad
ja tulevikuks vajalikud inimesed.

Soovin koéigile tdnavu kooliteed alustanud lastele jul-
get ja rodmsat esimest kooliaastat! Arge kartke kiisida,
proovida ja eksida - just nii siinnivad teadmised ja uued
oskused.

Koigile teistele dpilas-
tele soovin uudishimu,
pealehakkamist ja réomu
dppimisest. Opetajatele
positiivset meelt, inspirat-
siooni ja palju sarasilmseid
lapsi ning lapsevanematele
joudu laste toetamisel ja
rohkelt uhkusehetki oma
laste tile.

Head uut dppeaastat
kogu Rakvere valla kooli-
perele!

MAIDO NOLVAK
vallavanem

Pildigalerii 1. klass astujatest ilmub oktoobri lehes.

] RAKVER

Toredat teadmiste
kogumist uuel éppeaastal!

SIRJE REBANE
kaaskirjutaja

Tere tulemast VIII Vaba
Rahva Tantsule, et koos
tihistada Eesti taasise-
seisvumise 35ndat aasta-
péeva.

Just taoliselt podrdusid
Reet Tominga ja Andrus
Remikiill 19. augustil Uhtna
kiilaplatsile kogunenud rah-
vahulga poole, et juhatada
sisse Eesti Vabariigi taas-
iseseisvumisele pithendatud
uritus.

Traditsiooniliselt jargnes
sellele Eesti Vabariigi hiimn,
Peep Vassiljevi tervitus ja
Tantsumaia ning Metsalille-
de tihisesitusena ,Eesti muld
ja Eesti stida“.

On rddm tddeda, et see-
kordsel Vaba Rahva Tantsul
saime publikule pakkuda
vaheldusrikast ja kaasahaa-
ravat kava, mille juhatasid
,Laanemere lainetega“ sisse
meie oma maakonna tant-
sukollektiivid - Roosimaja
Sobratarid, seeniortantsu-
rithm Anu, Muuga Maanaiste
Selts Eha, Kanarbiku died,
Rukilill, Tedremari, Met-
salilled ja Tantsumaias. Li-
saks tavalisele rahvatantsule
nditasid Rukkililled kuidas
saab tantsida nii, et ei peaks
vantsima ning Eha véimleja-
te pallikavad panid samuti
publiku lausa ahhetama.

Loomulikult teenisid
publiku heakskiitva aplausi
toreda esinemise eest vanad
tuttavad Tartu Taara tant-
sijad, aga ka uustulnukad
Vorust, Laevalt ja Koerust.

Vahelduseks tantsule ka-
lasid laulud Uhtna naiskoori
esituses ja kuna oli lubatud
ka kaasa karata, siis seda
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Vaba Rahva Tants vallutas Uhtna

Metsalilled ,Kaera-Jaani“loo
jargi tegidki.

Kontserdi 16puosas as-
tusid tiles pealinna poisid-
tiidrukud - Saue simmajad
ja Koidupuna, kes oma ette-
astete Idppvaatuses palusid
Perekonnavalsiks platsile
ka pealtvaatajaid. Tanu-
sdnade jarel, mis kuulusid
osalenud kollektiividele ja
juhendajatele, saigi sujuvalt
minna iile selleaastase Vaba
Rahva Tantsu nimiloole, sest
teatavasti on kéige ilusama

tants ju Tinna. Muidugi tuli
esitamisele ka ajast-aega
tantsupidu lopetav this-
tants ,0ige ja vasemba“,
mis oli hea soojendus jarge
ootavale ansambli Miint
pilli jargi seatud simmanile.
Aitah osalejatele, et te
tulite ja tantsisite Eesti Va-
bariigi, publiku ja iseenda
roomuks, auks ja uhkuseks!
Aitdh publikule sooja vastu-
votu eest! Aitdh toetajatele,
kaasamétlejatele, abipakku-
jatele, sest tdepoolest ...

FOTOD: SIRJE REBANE

On méédunud aastad ja pde-
vad ja kuud -

kord tdrkavad vorsed, kord
raagus on puud

ning hommiku ududest
selgineb tee,

kus miihavad metsad ja
kohavad veed.

Kohtumiseni Uhtna kiila-
valjakul 20. augustil 2027,
mil toimub IX Vaba Rahva
Tants.

Sosarad festivalil.

FOTO: ERAKOGUST

KRISTI PALITS
Sosarate juhendaja

Sémeru Sosarad osalesid
14.-16. augustil Parnus I
voimlejate ja rahvatantsijate
ithisel festivalil VORAFEST.
Uritusega tahistati Eesti
voimlemise 150. ja Anna
Raudkatsi 140. juubeliaas-
tat. Kogu nddalavahetuse
jooksul sai osaleda erinevate
tegevustega alates tdnaval
esinemistest, osalemisest

erinevates tootubades, proo-
vides, lopetades vdimleja-
te ja rahvatantsijate tihise
I6ppkontserdiga Parnu Ran-
nastaadionil. Uritus oli hasti
ja ladusalt organiseeritud.
Oleme kogu kollektiiviga
véaga rahul ja tanulikud, et
festivalil osalesime ja saime
osa nii positiivsest voimle-
jate ja tantsijate kogukonna
tithistegevusest. Aitdh Rak-
vere vallale meid toetamast
transpordiga festivalile ja
sealt tagasi.
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Toomalevad ja laagrid pakkusid noortele vaartuslikke kogemusi

OXANA NIKITINA
noorsootdospetsialist

Téanavune kevad ja suvi olid
Rakvere valla noorte jaoks toi-
mekad ning téis uusi kogemusi.

Valla noorsootdodtajate eest-

vedamisel toimusid nii tradit-

sioonilised toomalevad kui ka

mitmed laagrid, mis pakkusid

noortele voimalust sisustada |

koolivaheaega arendavalt, ak-
tiivselt ja sisukalt.

Sel suvel toimus Rakvere
vallas kaks t6omaleva vahetust.

Esimene malev leidis aset 15.

kuni 20. juunini Uhtnas, kus &

noored veetsid nddala koos 66-
bimisega. Teine maleva vahetus
toimus Sémerul 31.juulist ning
jatkus 3. kuni 8. augustini. Kok-
ku osales tdnavuses malevas
32 noort, kellest paljude jaoks
oli see elu esimene maleva- ja
todkogemus.

Malevas said noored proo-
vida erinevaid tooilesandeid
ning kogeda paris todelu. Tehti
heakorra ja haljastusega seotud
toid, korrastati timbrust, aidati
ettevotetes erinevate lihtsama-
te toodega ning Opiti tundma
todeluga kaasnevaid kohustusi.

Noorte t60 tulemusena
paigaldati Uhtna kooliaeda
uued taimesildid, Térma kal-
mistul korrastati mahajéetud
hauad, koristati Someru kooli
kelder, manguviljakud said
uue varvikihi ning korrastati
vdsastunud alasid. Uhtnas
vedasid malevlased madal-
seiklusrajale hakkepuitu,
mis aitab muuta raja turva-
lisemaks ja vahendada pori
tekkimist. Need olid vaid
moned niited, sest malevlaste

abiga sai korda veel mitmeid
objekte ja avalikke alasid.
Lisaks said noored tutvuda
kohaliku ettevdtte Volar OU
tegevusega ning valjasdidu
raames kiilastada Tallink
Gruppi. Malevlastega koh-
tusid ka tootukassa ja too-
inspektsiooni esindajad, kes
andsid praktilist infot toéle
kandideerimise ning to6eluga
seotud diguste ja kohustuste
kohta. Aktuaalsetel noorte
teemadel sai arutleda Velli
Ehasaluga ning Kodutu po-

{UhtnalmaleviForoipinnherhieR

genemistuba pakkus noortele
vdimaluse panna proovile
oma koostddoskused ja leid-
likkus. Lisaks to6oskustele
arenesid noorte suhtlemis-
oskused, koostoovoime, ise-
seisvus ja oskus oma aega
planeerida.

Paljud noored tddesid, et
malev andis neile enesekind-
lust ning julgust tulevikus ka
iseseisvalt toole kandidee-
rida.

Oluline osa malevast oli
koostdo kohalike ettevotete-

ga, kes andsid noortele voi-
maluse proovida erinevaid
tootllesandeid ja saada esi-
mene tookogemus. Tanavused
koostoopartnerid olid OG
Elektra, Ekspert Lahendused
0U, Akrival 0U ja OU Wild-
lander. Just tanu sellistele
ettevotjatele saavad noored
vaartusliku kogemuse, mille
kaudu proovida, milleks nad
on vdimelised, dppida uusi
oskusi ning kasvatada julgust
ja enesekindlust tulevikus
iseseisvalt to6le asuda.

Lisaks toomalevatele
korraldasid Rakvere valla
noortekeskused ile pika aja
taas piirkondlikke pédeva-
laagreid. Laagrid toimusid
Sémerul, Lepnal ja Uhtnas
ning pakkusid mitmekesist
tegevust, uusi teadmisi ja
voimalust veeta suve koos
eakaaslastega. Pdevad olid
sisustatud pdnevate tootu-
bade, mangude, valjasoitude,
sportlike tegevuste ja tihiste
ettevotmistega, mis toid palju
réému ning uusi séprussuh-
teid.

Vaekiila noortekeskuse
eestvedamisel avanes valla
noortel vdimalus osaleda nii

keskkonnateemalises Ranna-
pungerja noortelaagris kui ka
Hiiumaal toimunud 6-paevasel
oppereisil, kus opiti loodust
paremini tundma ning arutleti
keskkonnahoiu ja kestliku elu-
viisi teemadel. Hiilumaal tutvu-
sid Uhtna ja Vaekiila piirkonna
noored saare eri piirkondade
ettevotete ja tegemistega ning
kogusid ideid, mida oma kodu-
kohas ellu viia. Uhine kogemus
pakkus noortele ka rohkelt
avastamisroomu, uusi tutvusi
ja voimalust veeta aktiivselt
aega looduses.

Kokku osales Rakvere valla
malevates ja laagrites iile 100
noore. Sellised ettevotmised
pakuvad palju enamat kui liht-
salt sisukat ajaveetmist. Need
aitavad arendada iseseisvust,
meeskonnatédoskusi, ette-
votlikkust ja vastutustunnet
ning annavad vaartuslikke
kogemusi, mis saadavad noori
ka edaspidises elus.

Rakvere vald tanab kaiki
noori, lapsevanemaid, ette-
votjaid, koostéopartnereid ja
noorsootddtajaid, kes aitasid
kaasa sellele, et tanavune suvi
kujunes noorte jaoks sisukaks,
opetlikuks ja meeldejadvaks.

Oppereis Hiilumaale ™=

MOONIKA MAND
Vaekiila noortekeskuse
noorsootdétaja

Mis juhtub siis, kui vétta
22 noort ja 4 taiskasvanut,
panna nad bussi ning sdita
kuueks pédevaks Hiiumaale?
Juhtub péris palju - saab 6p-
pida, avastada, matkata, uusi
asju proovida, naerda, moelda
ja muidugi ka koguda terve
hunnik uusi ideid.

Meie Hiiumaa dppereisi
eesmark oli arendada noorte
ettevétlikkust, tutvuda saare
ettevGtete ja kohalike tegija-
tega ning koguda ideid, mida
vdiks noorte eestvedami-
sel rakendada ka meie enda
piirkonna arendamisel. Kogu
oppereisi mote sai alguse
Rakvere valla noorte enda
ideedestja soovidest. Vaekiila
noorsootéotaja (Mittetulun-
dusiihing Vahva Vaekiila) ja
Uhtna noorsootdétaja aitasid
noorte motteid edasi arenda-
da, lisasid omalt poolt ideid
ning panid kokku tervikliku
oppereisi, kus oleks nii op-
pimist, ettevotlikkust kui ka
palju ponevaid kogemusi.

Oppereis toimus LEADER
projektitoetuse raames, stra-
teegia meetme 3.2 ,Noorte

ettevotlikkuse arendamine”
toel. Reisi peamised toetajad
olid LEADER ja Rakvere vald,
lisaks andsid oma panuse ka
lapsevanemad.

Hiiumaa oli meie eesmar-
giks suureparane koht, sest
vaikesel saarel on véiga hésti
néha, kuidas leidlikkus, pea-
lehakkamine ja head ideed
voivad muuta terve piirkonna
palju huvitavamaks.

Meie esimene suurem pea-
tus oli Viscosa Kultuuritehas,
kus osalesime kunstinditustel
ja saime naha, kuidas kunagi-
sele tdostusalale on antud uus
elu. See oli hea niide sellest,
kuidas vana ja uus voivad kok-
ku saada ning kuidas iihest
ideest voib valja kasvada
koht, mis tithendab kultuuri,
ettevotluse ja kogukonna.

Edasi hakkas Hiiumaa
meid jérjest rohkem iillata-
ma. Kdisime Kopu, Ristna
ja Tahkuna tuletornis, tut-
vusime saare mereajaloo ja
militaarparandiga, kiilasta-
sime militaarmuuseumi ja
vanu kaitserajatisi ning saime
Mihkli talumuuseumis aimu
sellest, milline oli elu Hiiu-
maal varasematel aegadel.
Igal pool oli midagi vaadata
jaavastada ningjarjest tekkis
tunne, et kuuest paevast jaab

Rakvere Valla SGnumid

RAKVERE VALLAVALITSUS

Kooli 2, SOMERU Léane-Virumaa
Tel 5300 7650
vallavalitsus@rakverevald.ee
Toimetaja: Annika Aasa

Kaaskirjutaja: Sirje Rebane

tel 517 5262

Materjale saab saata iga kuu
20. kuupdevaks
rakverevallasonumid@gmail.com
leht internetis:

selle saare jaoks isegi natuke
vaheks.

Aga Gppereis ei tdhendanud
sugugi seda, et pidime kogu
aeg muuseumis vaikselt ringi
liilkuma. Vastupidi! Matkasime
Rebasemde matkarajal, avas-
tasime Kassarit ja Sadre tirpi
ning votsime aega ka lihtsalt
Hiiumaa looduse nautimiseks.
Aktiivsematele noortele toimus
esimesel pdeval 66matk, mis
andis kogu reisile kohe alguses
sisse vaikese seiklusliku hoo.
Kaisime ka Surf Paradiisis, kus
noored said kogeda meredarset
keskkonda ja suuri laineid, mil-
les on véimalik surfata.

Uheks noorte suureks lem-
mikuks kujunes Hiiumaa Eiffel.
See on pdris hea ndide sellest,
kuidas iiks omapdrane idee
voib muutuda paigaks, mis
tombab inimesi ligi ja tekitab
uudishimu. Hiiumaal ringi lii-
kudes tekkis selliseid naiteid
tegelikult paris palju. Iga nurga
taga vois olla midagi, mis pani
motlema: ,Kuidas see idee tild-
se slindis?".

Kdige rohkem elevust te-
kitasid aga Kédina kardirada

ja Tuuletorn. Kardisoit sai
tiheks kindlaks lemmikuks ning
Tuuletornis vallutasid noored
ronimisseina. Seal oli vdima-
lus proovile panna nii julgus,
keskendumine kui ka visadus.
Moni avastas, et ronimine on
palju raskem kui korvalt vaada-
tes tundub, aga alla tulid 16puks
koik ja enamasti paris suure
naeratusega.

Ja ega iiks korralik 6ppereis
saa mooduda ilma kohaliku
toiduta! Saime oma reisi jook-
sul kogeda erinevate Hiiumaa
soogikohtade maitseelamusi.
Kaisime naiteks Sadama kohvi-
kus, Luidja soogikohas, Ruudis,
Rannu kdrtsis ning Pritsumaja
Restos. Mones kohas sai koht
lihtsalt ménusalt téis, ménes
tekkis aga tunne, et siia voiks
kiill veel tagasi tulla! Ka see oli
osa Oppimisest. Saime ndha,
kuidas vaikesel saarel kiilalisi
vastu voetakse, milliseid ko-
halikke vdimalusi kasutatakse
ning kui oluline on hea toit,
teenindus ja omandoline ldhe-
nemine.

Koige olulisemad &ppetun-
nid ei tulnudki alati to6toast

voi giidilt. Need tulid vaadates,
kiisides, ise proovides ja oma-
vahel arutades. Noored said
naha, et ettevotlikkus ei tahen-
da ainult ettevdtte loomist voi
raha teenimist. See tahendab
ka oskust mérgata véimalusi,
julgeda ideid vélja pakkuda,
leida lahendusi ja vahel lihtsalt
kiisida: ,Aga miks mitte?*.

Ohtuti jii aega ka iihiseks
olemiseks, muljete jagamiseks
ja jargmiseks pdevaks valmis-
tumiseks. Kuue paeva jooksul
joudsime néha ja teha rohkem,
kui esialgu arvata oskasime.
Kui 16puks kiisida noortelt,
mis neile kdige rohkem meel-
dis, siis vastused tulid tisna
kiiresti - kardisoit, Tuuletorni
ronimissein ja Hiiumaa Eiffel
olid kindlad lemmikud. Aga
tegelikult oli igal noorel ilmselt
oma vaike lemmikhetk. Kelle
jaoks oli see moni maitsev toit,
matkarada, tuletornist avane-
nud vaade voi hoopis 6htune
koosolemine sgpradega.

Aga loodetavasti ei tulnud
noored koju tagasi ainult fo-
tode ja toredate mélestustega.
Tulime tagasi ka motetega. Kui

FOTOD: DIANA PAHKEL

Hiiumaal saab viikese koha,
vana hoone, kohaliku loo vdi
lihtsa idee muuta millekski,
mis inimesi kohale toob ja ko-
gukonda elavdab, siis miks ei
voiks seda teha ka meie enda
piirkonnas?

Just seda tahtsimegi selle
dppereisiga noortele niidata.
Ka viikestes kohtades saab
teha suurija dgedaid asju. Vahel
on selleks vaja lihtsalt head
ideed, natuke julgust ja kedagi,
kes ttleb: ,Teeme ara!“

Jakes teab, voib-olla siinnib-
ki moni jargmine age idee just
nende 22 noore peas, kes niitid
Hiiumaal nahtutjakogetut oma
kodukohas hoopis uue pilguga
vaatama hakkavad.

Ulimalt suured tinud bus-
sijuhile ja juhendajatele ning
rahastajatele. Reisi elluviimisel
olid meile olulisteks koostdo-
partneriteks MTU Sémeru
Start Piret Laidroo juhtimisel
ja Rakvere vallavalitsus. Suur
aitah kdigile, kes oma nou, aja,
toetuse ja panusega aitasid
kaasa sellele, et noorte idee sai
périselt teoks teha.
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MAAL ELAMISE PAEV 19.september 2026

elamise
paev

inimestele, et aidata neil leida omale sobivat elupaika maal.

Maal elamise paev - naidata, milline on
voimalus pariselt siin elada

Maido Nélvak,
vallavanem

Valla koige olulisem vara
on inimesed. Valla areng sél-
tub 16puks sellest, kas meil on
lapsi koolides ja lasteaedades,
todealisi inimesi, ettevotjaid,
aktiivseid kogukondi ning
inimesi, kes tahavad siia oma
kodu rajada.

Inimene, kes otsib uut elu-
kohta, ei vali ainult maja voi
korterit - ta valib elukesk-
konna. Maal elamise paev
annab voimaluse naidata po-
tentsiaalsele uuele elanikule
mitte lihtsaltilusat maastikku,
vaid seda, milline on siin péris elu. Seetdttu peab vald suutma
vastata kiisimusele: miks peaks iiks pere valima just meie valla
oma koduks?

See pdev annab selleks viga hea voimaluse. Naidata saab
koole jalasteaedu, huvitegevust, sportimisvdimalusi, kultuuri,
ettevotteid, kogukondi, loodust, elamuarendusi ja eelkodige
inimesi.

Kéige parem reklaam on péris elu. Vald v6ib teha viaga hea
kodulehe, reklaamikampaania vi video, aga hoopis tugevam
on see, kui Tallinnast voi Tartust parit pere tuleb kohale, raagib
kohalikega, vaatab kooli, s66b kohalikus sé6gikohas, kiilastab
ettevotet jandeb oma silmaga, et siin ongi véimalik hasti elada.

Seetottu ei pea Maal elamise paeva keskmes olema vallavalit-
sus, vaid inimesed, kes juba maal elavad. See on paev, mil vald,
kiilad, ettevotjad, koolid, lasteaiad, seltsid ja aktiivsed inimesed
tegutsevad tihise eesmérgi nimel - ndidata, mida meie vald ja
siin elavad inimesed tegelikult pakuvad.

Ettevétlus on osa heast elukeskkonnast

Rakvere vallas on palju ettevdtjaid, kuid sageli ei tea isegi
vallaelanik, mis toimub paari kilomeetri kaugusel asuvas et-
tevottes. Maal elamise pdev voiks anda vdimaluse ettevotete
kiilastamiseks, tootmise tutvustamiseks, té6kohtade naitami-
seks ning ettevotjatega kohtumiseks. Samuti saab tutvustada
praktikakohti ja toovoimalusi.

See on oluline ka seetéttu, et hea elukeskkond ei tdhenda
ainult ilusat kodu ja turvalist imbrust. Inimesel peab olema
voimalus siin ka to6tada, ettevtlusega tegelda ja oma perele
sissetulek tagada.

Mida annab Maal elamise pédevale juurde kodukohvi-
kute paev?

Kodukohvik annab Maal elamise pdevale ka emotsiooni.
Kool, vallamaja, ettevote ja teed on olulised, aga inimesed ma-
letavad eelkdige emotsiooni. Hea kohv, kodune kook, vestlus
pererahvaga, lapsed méangimas voi muusika dues - need on
hetked, mille peale inimene voib hiljem méelda: ,Viga mdnus
koht - siin oleks tore elada. See voib olla palju méjusam kui
koige parem ametlik tutvustus.

See toob inimesed pariselt kiiladesse ja kodudesse, péris
inimeste juurde - hoovi, aeda, tallu v&i kodutdnavale. See on
hoopis teistsugune kogemus. Inimene néeb, et siin elavad ak-
tiivsed inimesed, kes teevad ise, korraldavad ise ja tunnevad
oma naabreid.

See on maapiirkonna suur vaartus. Kui mitmed kodud ja
kogukonnad avavad samal paeval oma kohviku, siis tegelikult ei
naita me ainultkooke ja kohvi. Me naitame ettevtlikkust, alga-
tusvoimet, koostodoskust, kiilalislahkust ja kogukonnatunnet.

Ja see on véga oluline sénum inimesele, kes motleb maale
kolimise peale. Ta ei koli ainult majja - ta kolib kogukonda.

See paev on ka meie enda inimestele

Maal elamise péev ei ole ainult véljastpoolt tulijate kutsu-
mine. See on ka vdimalus oma inimestele 6elda: me ndeme teie
tegemisi ja oleme teie iile uhked.

Me ei korralda Maal elamise pdeva sellepdrast, et seda
korraldatakse. Me korraldame seda selleparast, et meie valla
tulevik séltub sellest, kas inimesed tahavad siin elada, td6tada,
ettevdtlusega tegelda ja oma lapsi kasvatada.

Uhel péeval aastas avame oma valla uksed ja naitame, mida
meil inimestele pakkuda on.

Ja koige olulisem - nditame seda ldbi oma inimeste, sest
valla kdige parem tutvustus ei ole ainult reklaam, vaid péris elu.

Digitaalne vald - mugavalt, aga turvaliselt

Mario Mikvere,
IT-néunik

Uha rohkem suhtlust
vallaga toimub digitaalselt
ning Rakvere vald arendab
pidevalt oma e-teenuseid,
et asjaajamine oleks elaniku
jaoks voimalikult lihtne ja
mugav. Selle aasta suve algu-
ses valmis ka Rakvere valla
uus ja kasutajasébralikum
veebileht, kustleiab senisest
lihtsamini vajaliku info, kontaktid ja teenused.

Mugavate digilahenduste kérval on sama oluline infotur-
valisus. Rakvere vallavalitsus rakendab Eesti infoturbestan-
dardit (E-ITS), mis aitab tagada, et valla infosiisteemid,
andmed ja digiteenused oleksid nduetekohaselt kaitstud ja
standardiseeritud. Alles hiljuti labis vallavalitsus ka infoturbe
auditi, mis kinnitas, et oleme oma siisteemide ja infoturbe
korraldamisega digel teel.

Kuid turvalisus ei soltu ainult vallast voi IT-siisteemidest.
Ka igaiiks meist saab digimaailmas enda kaitsmiseks palju
dra teha. Kasuta erinevates keskkondades erinevaid paroo-
le, voimalusel liilita sisse kaheastmeline autentimine ning
suhtu ettevaatlikult e-kirjade ja sonumitega saabuvatesse
linkidesse. Pank, riigiasutus ega vallavalitsus ei kiisi sinult
e-kirja voi SMS-i teel paroole ega PIN-koode.

Kui saad ootamatu kirja v6i sénumi, mis nduab kiiret
tegutsemist, raha maksmist vdi oma andmete sisestamist,
tasub enne kldpsamist korraks moelda. Vajadusel vota saat-
jaga ihendust mdnda teist kanalit kasutades.

Digitaalne asjaajamine peab olema lihtne - aga lihtsus ei
pea tulema turvalisuse arvelt.

Rakvere valla lasteaed Paasusilm - areneme
ja kasvame koos oma koduvallaga

Evi Metsmaaker,
Rakvere valla lasteaed
Pddsusilm direktor

Rakvere valla lasteaed
Padsusilm tegutseb neljas
oppekohas - Sémerul, Uhtnas,
Veltsis ja Lasilas.

Meie jaoks on oluline, et
laps saaks kasvada turvalises,
hoolivas ja koduldhedases
keskkonnas.

Meie neli 6ppekohta on eri-
nevad, kuid neid thendavad
samad védrtused, sh koostdo,
hoolivus ja avatus. Peame
tahtsaks head koost66d perede ja kohaliku kogukonnaga.

Lasteaed on koht, kus kohtuvad lapsed, pered ja lasteaia
tootajad, kes hoolivad oma kodukohast ning selle tulevikust.

Maal elamise vdlu peitub voimaluses olla lahedal oma ko-
dukandi loodusele ja siin elavatele inimestele. Meie lasteaia
oppekohtades on kaasaegsed dpitingimused, mitmekesised
liikumisvdimalused avaratel duealadel ning manguvaljakutel.
Vaartustame laste algatusvdimet, loovust ja uudishimu ning
usume, et kdige paremini dpitakse labi mangu, kogemuse ja
paris elu.

Just sellist lapsepdlve tahame Padsusilmas oma valla
lastele pakkuda.

Tule javaata, kuidas elatakse maal - pariselt! Maal Elamise pdeva eesmark on avada uksed tegusatele ja sdravatele

Rakvere Valla Raamatukogu

Pille Lipp,
Rakvere Valla
Raamatukogu tegelusjuht

Kolm omandolist raama-
tukogu Sémerul, Lepnal ja
Uhtnas. Kéik meie raamatu-
kogud on ligipaasetavad nii
lapsevankri kui ratastooliga
ning ootavad igas vanuses
kiilastajaid.

Uhtna haruraamatukogu
on pealtndha iisna tavaline
Eestimaa raamatukogu, kuid
seal on siiski midagi sootuks
teistmoodi kui mujal. Nimelt
on selle 79 tegutsemisaas-
ta jooksul olnud vaid kolm
tootajat, kes on hoolitsenud kohalike inimeste lugemisisu
eest. Lisaks on nad koik seisnud head selle eest, et siiliks
meie kultuuriparand. Nende t66 viljana avati 2016. aastal
Eesti esimene topoteek, mis vdimaldab kogutud vaartusi
kogukonnaga jagada. See on justkui kiillamuuseum igaiihe
kodus, mida saab kiilastada 24 /7. Uhtnakad teavad, et vanu
fotosid, vimpleid, embleeme, mérke vdi diplomeid ei visata
lokkesse, vaid tuuakse raamatukogusse.

Eestimaa mdistes on iisna tavatu seegi, et iile poole Uhtna
raamatukogu lugejatest on lapsed. Selle teeb voimalikuks
tugev ja tihe koostdo lasteaia, kooli ning raamatukogu vahel.

Lepna haruraamatukogu pakub lisaks tavaparastele
teenustele rikkalikku valikut kdsit66 harrastamiseks. Koha-
pealsete dmblusmasinatega saab dmmelda, teha manuaalse
ja elektroonilise paberildikuriga paberit6dd ning kujundada
ise T-sdrke, kangaskotte, kruuse, termoseid ja klaase. On
vodimalus osaleda kasitooringides ja joogatundides. Et raa-
matukoguteenus oleks veel kattesaadavam, saab raamatuid
laenutada ka Veltsi lasteaia iseteeninduslikust raamatu-
kohvrist. Plaanis on teenusega jouda ka Lasila rahva juurde.

Kbigis meie raamatukogudes on hubased lastenurgad,
kus saab oma lapsega koos aega veeta, raamatuid uudistada
ja mangida. Somerul toimuvad regulaarsed jutuhommikud
vaikelastele, kus on vdimalus kuulata lugusid, vaadata
raamatuid ning meisterdada. Raamatukogus saavad nii
vaikelapsed ise kui nende vanemad luua uusi tutvusi ja tulla
moneks ajaks valja kodusest rutiinist.

Lasteaia- ja koolilapsed on oodatud raamatukogutundi-
desse, mis on eriilmelised ja leidlikud ning ldhtuvad tunnis
osalejate vajadustest. Olgu teemaks tirgaeg vdi kevadlilled,
raamatute abiga saab kdik ponevalt selgeks. Lisaks raama-
tute laenutamisele on lastel voimalus veeta oma vaba aega
raamatukogus lauamédnge mangides, suheldes, ppides,
joonistades, meisterdades, niisama olles voi lihtsalt tulla
halva ilma eest varju vdi oodata bussiaega.

Meie raamatukogudes on hea aura kaugt6o tegemiseks.
Véimalus kasutada avalikku internetipunkti, printida ja
skanneerida dokumente. Sémerul ja Uhtnas on véimalik
digitaliseerida ka vanu fotosid, diapositiive ja negatiive.
Somerul saab kasutada arvutis 3D graafika ja digikunsti
programme. Neile, kes ei tunne ennast arvutimaailmas
koduselt, piitiavad raamatukogu to6tajad olla igakiilgseks
abiks, pakkudes digiabi nii arvuti kui nutitelefoniga seotud
teemade selgeks dppimisel. Raamatukogus toimuvad ka
erinevad siindmused, kohtumised ja naitused, seega tasub
meie tegemistel silm peal hoida.

Rakvere Valla Raamatukogus on pidevalt uuenev raa-
matute valik igale maitsele. Puuduolevad raamatud saab
raamatukoguhoidja abiga tellida mugavalt teistest raamatu-
kogudest. Arvestades oma lugejate soove, tellitakse perioo-
dikat, mida saab kohapeal lugeda vdi laenutada. Véljaspool
raamatukogu lahtiolekuaegu saab raamatuid tagastada
tagastuskasti koikides meie raamatukogudes. Somerul on
voimalik laenutus tellida mugavalt lugeja.ee portaali kaudu
voi raamatukogusse helistades raamatukappi. Uhtnas saab
raamatuid valjaspool téoaega katte tagasihoidlikumast
raamatukapist voi Uhtna poest.

Raamatuhuvilistele, kelle jaoks on raamatukokku tulek
raskendatud, pakume koduteenust. Oleme loonud raama-
tukogust keskkonna, kus igatiks tunneb ennast oodatuna,
isegi, kui pohjus uksest sisse astumiseks on vaid soov raa-
matukoguhoidjaga suhelda. Rakvere Valla Raamatukogule
meeldib, kui selles on elu.
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Monica Jaanimets,
valla haridus- ja
noorsootéonounik

Rakvere vald peab oluliseks
heal tasemel ning konkurent-
sivimelist haridust. Vallas
on kolm péhikooli - Someru
pohikool (sh Lasila oppekoht),
Uhtna pé&hikool ja Népi kool
- ning tiks lasteaed - Rakve-
re valla lasteaed Pdasusilm.
Lasteaia majad asuvad neljas
erinevas valla kandis: Some-
rul, Uhtnas, Veltsis ja Lasilas.

Rakvere valla koolid ja lasteaed peavad muuhulgas oluliseks
tervislikke eluviise ja toitumist ning seetdttu pooratakse lisaks
Oppimisele suurt tahelepanu ka koolitoidule, mentiiide mitme-
kesisusele ning vaimsele ja fiiiisilisele tervisele. Koolid jargivad
ettevotliku kooli pohimétteid ning kuuluvad Liikuma kutsuva
kooli vorgustikku. Tagasi Kooli programmis osalevad Sémeru
ja Uhtna p&hikool. Valla suurim pohikool, Sémeru pohikool,
osaleb aktiivselt Erasmus + erinevates dpirandeprojektides,
mis pakub ponevaid véimalusi ja véljakutseid nii dpetajatele
kui opilastele.

Opilaste arv valla koolides eelmise dppeaasta seisuga oli
424.1gal aastal asub vallas 1. klassis 6ppima iile 45 lapse. Parim
9. Klassi ldpetaja saab vallalt Tidriku tunnustusmeene ning
kantakse valla auraamatusse. Valla poolt korraldatud dpilas-
transport tagab dpilastele sujuva jdudmise kodukooli ja vaja-
dusel ka naaberomavalitsusse, Rakvere linna.

Neljandat korda toimusid sellel kevadel noortevolikogu
valimised. Uude koosseisu kuulub 11 aktiivset ja tegusat noort
vanuses 14 kuni 18 eluaastat.

Lasteaia laste arv oli eelmise siigise seisuga 196. Eraldi
valja toomist vaarib, et lasteaia enamikes majades on tagatud
vajalike tugispetsialistide - logopeedi, eripedagoogi - ja mén-
guterapeudi teenused. Uuest, manguterapeudi teenusest oli
pikemalt juttu iithes eelmises valla lehes.

Peale formaalhariduse peab vald tdhtsaks ka mittefor-
maalharidust. Omavalitsus jatkab panustamist laste ja noorte
huviharidusse ja -tegevusse. Kui riiklik toetus huvitegevuse
valdkonnale on meie vallas 78 308 eurot, siis vald panustab
juurde veel 410 000 eurot. Kohe on algamas uus hooaeg selles
valdkonnas ning lapsevanematel avaneb e-keskkonnas SPOKU
voimalus esitada taotlus huvitegevuse toetuse saamiseks. Taot-
lusi saab esitada kuni 10. oktoobrini. Eelmisel 6ppeaastal oli
huvihariduse ja -tegevuse teenusepakkujaid kokku 53, erineva-
tes huvikoolidesja - ringides osales iile 400 lapse. Huvitegevuse
voimalustest olid esindatud erinevad valdkonnad: sport, muu-
sika, tants, kdsitoo, kunst, nditekunst, programmeerimine jne.

Lopetuseks tuleb kindlasti ara mérkida, et meie koolide ja
lasteaia edu voti on professionaalne, toimekas ja positiivselt
meelestatud kollektiiv.

INFOPAEV RAKVERE VALLAS
11.09.2026 kell 10.00-14.00
SOMERU KESKUSEHOONES
(Kooli 2, Sémeru alevik)

Kell 10.00-11.00 VAEGKUULJATELE INFO keskusehoone saalis.

Kohal on KUULMISBUSS. Koolitatud esmatasandil kuulmisndustajad testivad teic
kuulmist, ndustavad kuulmislangusega inimesi ning hooldavad kuuldeaparaate.
Testimisele acg broneerida tel. 58371101 (kuulmisbuss)

teenustasu 5 EUR (sularahas).

Kell 11.00-12.00

01 REHABILITATSIOONIABI JA ORTOKING OU

tegevuste ja toodete tutvustamine

Individuaalsed ortopeedilised tallatoed

* Tallatugede roll jalalaba toetamisel ja kehahoiaku parandamisel. Kuidas valitakse ja
valmistatakse individusalsed tallatoed? Kellele on tallatoed soovitavad? Riiklik soodustus.

O ilised jalatsid Jalatsite
* Mugavad toetavad jalatsid igapéevaseks kasutamiseks. Spetsiaalsed jalatsid
i i i Jja viikestele patsienti Kuidas valida dige ortopeediline

Jalats? Riiklik soodustus

Kile-ja jalaproteesid
* Kaasaegsed proteesilahendused ja nende eelised. Kuidas toimub proteesi sobitamine ja
harjutamine? Kuidas saada ndustamist ja tuge proteesi kasutajatele? Riiklik soodustus
Jalalaba diginuring 10.00 - 12.00. Teostab Rehabilitatsiooniabi OU tallatugede meister.
Digiuuringule acg broneerida tel 5569 3034 (Someru infopéev) voi meili teel
info@proteesid.ce

Teenustasu 5 EUR sularahas (tavahind 17 EUR)

Infot jagavad:Olesja Suimets - abivahendi spetsialist, Katrin Lilienthal - proteesimeister

Kell 12.00 - 12.30 ritigib Helle Saber oma koerast Lennust ja vabatahtlikust to0st
raamatukogus ning sellest, kuidas koer aitab hoida keha ja meele vérskena

Kell 12.30 -14.00 tutvustab Teresa Abivahendikeskus ettevotet ja oma laia tootevalikut,
mis aitab muuta igapa i ja iiigiesindaja noustab Sind
hea meelega just sinu vajadustele sobiva lahenduse leidmisel!
Palume infopé istreerida 9. iks c-maili

Voi tel 5342 9043 Maarika.

m teel

Korraldaja on Lidne-Virumaa Puuctega Inimeste Koda, projekti rahastab VIROL

T

LAANE-VIRU
OMAVALITSUSTE LIIT

MAAL ELAMISE PAEV
19. september 2026

Kultuur ja sport vallas

Siiri Saarmets,
kultuurinéunik

Rakvere valla kultuuri- ja
spordielu on mitmekesine,
aktiivne ja kogukondi ithen-
dav. Meie vallas toimub aasta
jooksul rohkelt stindmusi, mis
pakuvad tegevust ja elamusi
igas vanuses inimestele. Kul-
tuurikalendrisse kuuluvad nii
traditsioonilised siindmused,
tantsudhtud, salongiohtud ja
néitused kui ka Maaelufestival
ning erinevad tdhtpdevade
tahistamised.

Olulist rolli méngivad valla
kultuurikollektiivid ja aktiiv-
sed kogukonnad, kellega koos
hoitakse elus kohalikke traditsioone ja luuakse uusi ettevotmisi.

Rakvere vallas on vaga tegusad ka eakad, kes osalevad aktiiv-
selt nii kultuuri-, spordi- kui ka kogukonnaelus. Koos kaiakse
huviringides, osaletakse erinevatel siindmustel, viljaséitudel,
koolitustel ja liikumistegevustes ning liitiakse kaasa ka valla
suuremates ettevotmistes. Nii koguneb igal esmaspaeval Some-
ru paevakeskuses EVI grupp. Koos tehakse siiiia, huvitutakse
erinevatest eluvaldkondadese ja kdiakse viljasoitudel. Sama
aktiivsed on vallas ka Omaparvelinnud ja Uhtna Naisseltsing,
radkimata Elur6omu laulunaistest ja sartsakatest Kanarbiku
Oitest.

Oluline koht eakate elus on seltsitegevusel ja vdimalusel
iihiselt aega veeta, mida voimaldavad kohtumised, Arukate
Akadeemialoengud ja malutreeningud raamatukogus. Erinevad
huvitegevused pakuvad uusi teadmisi, hoiavad vaimu erksa
ning annavad véimaluse suhelda ja olla ithiskondlikult aktiivne.
Rakvere vallas vaartustatakse eakate elukogemust, teadmisi ja
panust kogukonnaellu.

Aktiivne on ka meie valla
spordielu, mida veab Marco
Aitman. Suuremad siindmu-
sed on naiteks LV suusasarja
etapp, Kirju liblika talve ise-
valmistatud kelkude voistlus
Libe Liug, Jiiri6o jooks, Kirju
liblika kevade mégede jooks,
jaanipdeva 3x3 korvpall, LV
jooksusarja etapp - Rakvere
valla suvejooks, Kirju libli-
ka suve rattamatk, Ponnide
3-voistlus, LV laste rattasarja
etapp, Kirju liblika stigise
seiklusorienteerumine (ro-
gain), Ponnide talvepéev. Lisaks pakume kevadisel ja stigisesel
spordinadalal iihe tihise tasuta treeningu.

Peale spordivoistluste korraldamise tegeleme pidevalt ka
spordirajatiste korrastamisega. Proovime igal aastal tihte
piirkonda rajada v6i uuendada spordirajatise. Naiteks 2024
uuendasime Uhtna korvpallivljakut ja rajasime pumptracki.
2025 alustasime Lepnale uute pallimangu véljakute rajamist
ja 2026 said need ka avatud.

See tihendab, et Rakvere valla tugevus on inimesed, kes
tahavad ise kaasa liitia, korraldada, esineda, sportida ja oma
kodukoha elu elavamaks muuta. Kultuur ja sport ei tahenda
ainult siindmusi ja véistlusi, vaid annavad vdimaluse kokku
tulla, tunda rédmu tihisest tegutsemisest ning tugevdada kogu-
konnatunnet. Just sellest siinnibki elujouline ja tegus Rakvere
vald. Kui sinagi soovid ménel siindmusel vdi kollektiivis osaleda
voi hoopiski eakate tegevustes kaasa liiiia, siis hoia silm peal
nii Rakvere Valla Sonumitel, valla kodulehel kui ka Facebooki
lehtedel: siindmused Rakvere vallas, Rakvere vald, Rakvere
valla sport.

Astu sisse meie hubasesse raamatukokku!
)

\ Opetame skaneerima diapositiive ja fotosid
- Anname digiabi ja nditame, kuidas kasutada tehisintellekti
kI 12.00 jutuhommik nii vdikestele kui suurtele
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Noorsoot66 loob voimalusi noorele

.":“

1 Oxana Nikitina,
o noorsootdéspetsialist

Noorsoot66 on mitmekiilg-
ne valdkond, mis aitab noortel
areneda, iseseisvaks saada
ning oma elu ja kodukoha
kujundamisel kaasa raaki-
da. Noorsootdo toimub koos
noortega ning ldhtub nen-
de vajadustest, huvidest ja
ideedest. See voib tdhendada
viga erinevaid tegevusi alates
huvitegevusest, laagritest
ja malevatest kuni noorte
omaalgatuste, siindmuste,
projektide ja rahvusvaheliste
voimalusteni. Oluline on, et
noorel oleks voimalus dppida,
katsetada, kaasa radkida ja ise midagi ara teha.

Uheks noorsootdo tegemise voimaluseks on avatud noorsoo-
t00, mida Rakvere vallas pakutakse noortekeskustes. Sinna on
oodatud koik 7 kuni 26 aastased noored. See vanusevahemik
voib esmapilgul tunduda paris lai, kuid just nii maaratleb
noort Eesti seadus. Seetdttu ei ole noortekeskus ainult pdhi-
kooliealistele mdeldud koht, kus parast koolipdeva aega veeta.
Noortekeskused on ka vanematele noortele, kes soovivad
suhelda, kaasa radkida, midagi ise algatada voi oma kodukoha
elu kujundamisel osaleda.

Avatud noorsoot66 tdhendab, et noor saab noortekeskusesse
tulla omal soovil ja ilma eelneva registreerimiseta, kohtuda
sopradega, osaleda tegevustes ja siindmustel, veeta vaba aega
voi lihtsalt 1abi astuda ja vaadata, mis toimub. Noore arvamus
on oluline, nad saavad ise vélja pakkuda, mida soovivad oma
kodukohas teha, milliseid tegevusi vdi siindmusi korraldada
voi millest puudust tunnevad. Kui sul on méni mote, aga sa ei
tea veel, kuidas seda ellu viia, saab seda koos noorsootootajaga
arutada ja voimalusi otsida.

Noortekeskuses to6tab noorsootdotaja, kes on noorte jaoks
olemas, kuulab, toetab ja aitab. Tema poole vdib péérduda
kiisimuste v6i muredega, kiisida nou, jagada oma motteid voi
arutada, kuidas moni idee ellu viia. Noorsoot6otaja aitab luua
turvalise ja toetava keskkonna, kus iga noor saab olla tema ise
ning oma métteid ja ideid vabalt jagada.

Rakvere vallas asuvad noortekeskused Sdmerul, Lepnal,
Ubjas, Uhtnas ja Vaekiilas.

Noortekeskustes toimuvad ka erinevad tasuta huvirin-
gid, valjasdidud ja tegevused, kus noored saavad tegutseda,
arendada oma oskusi ja avastada uusi huvisid.

Kui sa ei ole veel noortekeskusesse joudnud, siis tule lihtsalt
l4bi ja vaata, mis seal toimub. Sa ei pea ette teadma, mida soovid
teha ega kohe mones tegevuses osalema. Tule tutvu, vaata ringi
ja raagi noorsootddtajaga. Vaib olla just sinu méte vdi idee on
see, millest saab alguse midagi uut sinu kodukohas.

Sotsiaalne heaolu vallas

Anneli Saaber,
sotsiaalnéunik

Sotsiaalvaldkonnas tegutsetakse eesmargiga toetada val-
laelanike toimetulekutja heaolu. Rakvere vallas on sotsiaaltee-
nuste ja -abi korraldamine operatiivsem kui mones suuremas
vallas, sest kogukond on vaike, vahemaad lithikesed ja inimesi
teatakse ning abi antakse kiiremini, kui menetlustdhtajad seda
nouavad.

Rakvere vald on joudnud sotsiaalabi andmisel kvaliteetsete-
mate lahendusteni. Naiteks pakume perede heaolu paremaks
muutmist ennetustoo kaudu. Toetame elanike vaimset tervist
psiihholoogilise ndustamise abil.

Erinevalt teistest omavalitsustest maksab Rakvere vald
lisaks ranitsatoetusele ka koigile teistele dppijatele - giim-
naasiumis, kutsedppes ja kdrgharidust omandavale noortele
toetust.

Vallas tegutsevad vabatahtlikud seltsilised, kes pakuvad tuge
koigile neile, kes tunnevad ennast iiksildasena vdi vajavad seltsi.

Korraldame sotsiaaltranspordi puuetega lastele, taiskas-
vanutele ja eakatele, kes erivajadusest tulenevatel pohjustel
vajavad eriliigilist transporti.

Vallale kuuluvas Uhtna hooldekodus pakume 66pédevaringset
hooldusteenust. Hooldekodule toob lisavadrtust innovaatiline
tervisetuba, kus teenusel viibijatel on véimalus kasutada oma
heaolu toetamiseks erinevaid teraapiaid.

Rakvere valla sotsiaalvaldkond on uuendusmeelne ja sam-
mub ajaga kaasas. Osaleme inimeste heaolu parendavates
projektides ja piloteerime neid. Oleme liitunud heaolutehnoloo-
giate pilootprojektiga, mille eesmark on vlja selgitada mitmete
infotehnoloogiliste vahendite kasutamise véimalused Rakvere
valla eakate hoolekandes.
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Vaimse tervise toetamine
Rakvere valla elanikele

Eneli Baumann,
ennetustddspetsialist

Murega ei pea tiksi jaa-
ma. Rakvere vald pakub oma
elanikele véimalust saada
professionaalset tuge erine-
vate vaimse tervise murede
jakeerukate elusituatsioonide
korral.

Valla toel on véimalik p66r-
duda méanguteraapiasse, paa-
ri- ja pereteraapiasse, psiithho-
loogilisele ndustamisele ning
kriisindustamisele.

Millist abi on vdimalik saada?

Minguteraapia on suunatud eelkdige lastele ning aitab
lapsel mangu kaudu mdista ja vdljendada oma motteid, tundeid
ja kogemusi. Mangulises ja turvalises keskkonnas saab laps
Oppida oma tunnetega paremini toime tulema, leida lahendusi
keerukatele olukordadele ning kohaneda muutustega.
Minguterapeudi poole voiks podrduda nditeks siis, kuilaps on:

¢ ldbi elanud tdsise kriisi vdi olulise muutuse

« kogenud fiiiisilist véi emotsionaalset vigivalda

o kartlik voi drev

e rahutu vdi vihane

e kurb vdi endassetémbunud

« raskustes oma tunnete véiljendamisega

« hakanud oma tundeid véljendama agressiivse vdi muu

muret tekitava kditumise kaudu

Manguteraapiat osutavad Rakvere valla sissekirjutusega
isikutele Gerli Magi, Gerli Mégi Manguteraapia OU ja Airi Pall,
Mingulugu OU.

Paari- ja pereteraapia aitab paremini moista peresuhetes
ja paarisuhtes tekkinud raskusi ning leida vdimalusi suhete
parandamiseks.

Teraapia voib olla abiks naiteks suhteprobleemide ja kordu-
vate konfliktide korral, ldheduse puudumisel, tiksindustunde
voi tildise rahulolematuse korral ning siis, kui perekonnas on
toimunud olulised muutused.

Pereteraapiasse voib tulla kogu perega, paarina vdi ka indi-
viduaalselt, sdltuvalt olukorrast ja vajadusest.

Psiihholoogiline ndustamine on individuaalne ja eesmar-
gistatud vestlus, mille keskmes on inimese enda vajadused,
mured ja toimetulek.

Noustaja aitab inimesel paremini mdista oma olukorda,
margata voimalikke lahendusi ning jouda enda jaoks sobivate
otsusteni. Nustamisele voib po6érduda erinevate igapdevaelu,
suhete, emotsioonide voi toimetulekuga seotud murede korral.

Kriisindustamine on méeldud inimese toetamiseks parast
traumeerivat voi tugevalt hairivat sindmust. Kriisindustamise
eesmdrk on aidata inimesel vahetult parast keerulist sindmust
toime tulla tekkinud emotsioonide ja reaktsioonidega ning
taastada voimalikult kiiresti turvatunne ja toimetulek.

Kriisinoustamine erineb psiihholoogilisest ndustamisest ja
teraapiast ning keskendub eelkoige kriisisituatsioonile ja selle
jargselt vajaliku toe pakkumisele.

Paari- ja pereteraapiat, psithholoogilist ndustamist ning
kriisindustamist osutab Rakvere valla sissekirjutusega isikutele
Velli Ehasalu, 0U Mustrimurdja Invest.

Kuidas poorduda?

Spetsialisti vastuvtule poordumiseks tuleb esitada allkirjas-
tatud avaldus e-posti aadressile eneli.baumann@rakverevald.
ee.

Avalduses palume markida: teenusele sooviva isiku nimi,
isikukood, kontaktandmed. Alaealise puhul palume markida
lapse andmed ning avaldust esitava vanema andmed.

Tapsema info saamiseks ja sobiva aja broneerimiseks
palume tihendust votta Rakvere valla ennetustoospetsialisti
Eneli Baumanniga, tel. 5190 3010, e- post: eneli.baumann@
rakverevald.ee.

Vaimse tervise mured vdivad puudutada igatiht. Ménikord
piisab sellest, kui on olemas turvaline koht ja inimene, kelle-
ga oma mure labi radkida. Oluline on mitte jddda keerulise
olukorraga tiksi.

Kui tunned, et vajad tuge, vota ithendust. Rakvere vald soovib
aidata oma elanikel leida sobiva toe véimalikult varakult.

Maal:elamise paevt

Noor ettevéotja Rakvere vallast
Roheliisu Katriin
Kuidas joudsite Uhtnasse?

Elasime elukaaslasega
Tallinnas kaheksa aastat,
kuid 16puks tundsime, et
linnamelu ei ole enam meie
jaoks. Maale kolimine tun-
dus meie pere jaoks taiesti
loomulik jargmine samm.
Me pole tegelikult kunagi
ndinud ennast pikalt linnas
elamas. See tunne sai eriti
tugevaks pdrast meie esi-
mese lapse siindi. Soovisin, et meie lapsed saaksid kasvada
rahulikumas keskkonnas, kus ei ole pidevat kiirustamist ning
nad saavad turvaliselt dues mangida.

Olime Tallinnast dra kolinud ja elasime monda aega minu isa
juures Peipsi ddres. Ootasin siis oma teist last ning hakkasime
otsima kodu Rakvere ldhedale.

Uhtna tundus meie pere jaoks ideaalne, sest see on justkui
kuldne kesktee - minu ema elab Narva poole umbes 20 mi-
nuti kaugusel ja mehe ema Rakvere poole umbes 10 minuti
kaugusel. Meile oli oluline, et tugivorgustik oleks lahedal. Oma
rolli méangis muidugi ka hind, sest Rakvere lahitimbruse majad
olid meie jaoks liiga kallid. Lisaks meeldis meile, et siin on
olemas kool, lasteaed ja kdik muu igapdevaeluks vajalik ning
Rakvere on vaid lithikese autosdidu kaugusel. Kdige rohkem
motlesin sellele, kas leian endale sobiva t66. Eks ikka tekkisid
ka kiisimused, et huvitav millised on naabrid ja kas tunneme
end siin pariselt koduselt.

Kaéige suurem iillatus oli see, kui kiiresti lapsed lasteaeda
jakooli sisse sulandusid. Alguses ikka motlesime, kuidas koik
uues kohas laheb, aga tegelikult voeti meid viga soojalt vastu.
K&ige suurem vadrtus on see, et lapsed saavad vabalt dues olla
ja nautida lapsepolve just sellisena, nagu see olema peaks.

Lastele meeldib koige rohkem see, et siin saab lihtsalt Gue
minna ja vabalt ringi liikkuda.

Vanem laps saab kiilas spradega kokku, ise kooli minna
ja parast koju tulla. Vaiksemaga saame hommikuti rahulikult
jala lasteaeda jalutada ning ka talle meeldib vaga dues olla ja
maailma avastada.

Koige rohkem hindan seda rahu ja lihtsust, mida maaelu
pakub. Linnas elades olin harjunud kiirustamise ja meluga,
aga niiid naudin védga seda, et kodu iimber on rohkem ruumi,
loodustja vaikust. Ja muidugi, et naabrid hoiavad kokku, mar-
kavad tiksteist ja on alati valmis vajadusel appi tulema. Uhtna
kogukond on véaga sobralik ja kokkuhoidev.

MAAL ELANMISE JA KODUKOHVIKUTE PAEV o
RAKVERE VALLAS 19. SEPTEMBRIL

Kodukohvik -taika, avatud 10.00 - 17.00 Lasila kiila, Pargiotsa mii. Saksi"tiée i
Lasila Biirgeri kohvik, avatud 10.00 - 18.00, Lasila, Vahtra pst.10.

Lasila Mais - avatud 12.00 - 15.00, Lasila, Vahtra pst 17. ¢
Karitsa kogukonna kohvik - avatud 11.00 - 17.00, Karltsa\mﬁls Karltsa lélla

Napi kohvik - avatud 10.00 - 19.00, Népi, lirise 6.
Napi kool - avatud 10. 00 12 00 Napl tee 10.

|

Kuulmlsmmstajad p
- moodavad tele kuuimistaset Eelregistreerimine:
annsvad mu mida teha, kui kuuimi ps ee

/registreerimine/

- hoddavad kuuldeaparaate

info tel: 58371101

Testimine ja kuuldeaparaadi hooldus
teenustasu 5 eurot.

BUUETEGA
INIMESTE KODA

Rakvere Valla Raamatukogu - avatud 11.00 - 14 00, Someru Kpohz 3 Rakvere'
Seiklusorienteerumine - start kell 11.00, Ubja kulakeskusejuurest |
Jaaniku kook & kohv - avatud 13.00 - 18.00, Ubja kiila, Jaanlku tee2. -~
Niiduvilja kodukohvik - avatud 11.00 - 17.00, Niiduvélja talu, Aresi kli'la
Kiigeplatsi KillaKohvik - avatud 12.00 - 17.00, Sami kiila/ Kllggplat r[}(mmstu
Karusaare Mahetalu - avatud 11.00 - 19.00, Sédmi- Tagakula Kar Z

Sepa kodukohvik - avatud 10.00 - 15.00, Sepa talu, Podrusgdggja * ;
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Kuidas siindis Juhandra looduskosmeetika idee?

Koéik sai alguse vajadusest. Kui ootasin oma esimest last,
tekkis mul tugev kontaktdermatiit ning apteegist saadud
tooted ei toonud leevendust. Hakkasin uurima looduslikke
koostisosi ja valmistama endale ise nahahooldustooteid.
Olen &ppinud massooriks ning labinud ka ravimtaimede
kursuse. Palju teadmisi olen saanud oma emaltja vanaemalt
ning isalt - ta on nii kaua kui maletan olnud mesinik, seega
on mesi, mesilasvaha ja taruvaik olnud meie peres alati
omast kdest votta.

Juhandra nimi on parit minu isa talust Peipsi adres. Just
seal, mannimetsade ja jarve laheduses, kasvas valja minu
armastus ravimtaimede ja looduskosmeetika vastu. See
paik on olnud mulle suurimaks inspiratsiooniks ning andis
ka nime Juhandra looduskosmeetikale.

Hiljem kasvas sellest hobist vdlja Roheliisu, mille kaudu
viin tdna iile Eesti labi looduskosmeetika to6tubasid. Soo-
vin inimestele naidata, et kvaliteetset ja nahasdbralikku
kosmeetikat on véimalik ka ise valmistada.

EttevGtte loomine oli otseselt seotud maale kolimisega.
Maapiirkonnas on todvdimalusi vahem ning soovisin luua
endale paindliku t66, mida oleks véimalik pereeluga hasti
ithildada. Nii saigi hobist ettevotmine ning tdna toimuvad
Roheliisu looduskosmeetika todtoad tile Eesti.

Loodus on minu toodete ja to6tubade suurim inspirat-
siooniallikas. Maaelu rahulikum tempo ja vaiksem keskkond
annavad mulle véimaluse keskenduda uute ideede loomisele
ning té6tubade ettevalmistamisele. Lisaks saan ise ravim-
taimi kasvatada ja loodusest korjata.

Millised on olnud suurimad viljakutsed ettevétlusega
tegelemisel maapiirkonnas?

Suurimad véljakutsed on seotud vahemaade ja klien-
tideni joudmisega. Tihti tuleb sdita iile Eesti, et viia labi
tootubasid voi osaleda laatadel ja tritustel. Samas on see
toonud minu ellu palju toredaid kohtumisi, uusi tutvusi ja
ponevaid voimalusi.

Mida iitleksite inimesele, kes praegu métleb maale
kolimise peale, aga pole veel julgenud seda sammu
teha?

Kui tunned, et hing ihkab rahulikumat elu, siis tasub see
samm ette votta. Alguses voib see tunduda hirmutav, kuid
meie pere jaoks oli see liks parimaid otsuseid. Maaelu on
andnud meile rahu, turvatunde ja toetava kogukonna. Lisaks
olen saanud luua endale t66, mida tdeliselt armastan!

Juhandra looduskosmeetika toodetega on vdimalus tut-
vuda siin: https://juhandra.ee/meist/

Roheliisu tdétubadega siin: https://www.facebook.com/
share/17YRaxmQw3/?mibextid=wwXIfr

Kiisis SIIRI SAARMETS
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SOMERU KESKURoheR

SEPTEMBER

FOTONAITUS *JALUTUSKAIK METSAS”

HOBIFOTOGRAAFID PILVITOLMIK JA KALLE PIKHOFF

sLooduse arukus on meie ees, nautigem sellest iga viivu,
vaadakem vette ja kaldale, metsa ja puu taha, osakem naha imelist...
R&6musta, et oled olemas, su imber on loodus ja
sa oled osa sellest, ei midagi enamat.”
(N. Laanetu)
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MEHITATUD PUNKTIDES OOTAVAD
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“ Maal elamise paev

NELJAPAEVAL
17. SEPTEMBRIL

KELL 18.00

Tule ja liigume koos!

/-

START SUUSAMAJA JUUREST

)
#Hvirupérane
Rakvere vald

KUULAME JuTIU,

—  UUDISTAME
JA

|~ MEISTERDAME

JUTUROMMIKUD
VATKELASTELE

1% SEPTEMBER
11 0KTOOBER
19, NOVEMBER
17. DETSEMBER

KELL11.00

RAAMATUSOOVITUSED

Lugejad Lepna raamatukogust
soovitavad

Jojo Moyes

»TAHTEDE JAGAJA“

Toestisiindinud loost inspireeritu
jutustab viiest ebatavalisest naisest,
kellel lisaks raamatute laialiveole tuleb
rinda pista kohalike véimukate meeste
vastuseisuga, loodusjéududega ning
teoses leiab aset ka dramaatiline koh-
tuprotsess ja mérvakahtlustus. Lugu
pohineb president Franklin D. Roo-
sevelti valitsemisajal loodud projektil
(Pack Horse Library Project), mille kdigus raamatukoguhoid-
jad viisid hobustel kirjasona ja teadmisi siigavale magedesse
vaestele peredele.

Inglismaalt périt Alice Wright abiellub hetkeemotsiooni ajel
ameeriklase Bennett Van Cleve'iga, lootuses pddseda rangetest
normidest. Uus elu aga kujuneb hoopis tiksildaseks ja ahista-
vaks, sest abikaasa ja tolle despootlik isa kontrollivad kéike.
Paasterdngana liitub Alice ratsaraamatukogu tegevusega, mida
vedas soakas ja soltumatu Margery O’Hare.

Raamatut soovitan lugeda ajaloolise fantaasia ja eluliste
lugude austajatel - neil, kellele meeldivad tdsielusiindmustest
inspireeritud seikluslikud ja liigutavad romaanid ja neil, kes
armastavad lugusid raamatute ja raamatukogude tahendusest.
Soovituslik on see ka tugevate naiskarakterite otsijatele, neile,
kes naudivad lugusid iseseisvatest, julgetest ja kokkuhoidvatest
naistest.

Jojo
. .- moyes

ahtede

" jagaja

Ester Urbala lasteraamat
,KOOLIPOLGURID"

Kujuta ette, et homme ei pea sa
enam kooli minema ja véid teha,
mida tahad.

Koolimineku asemel séidad
koos klassikaaslastega peaaegu
asustamata saarele. Terveks tal-
veks. [lma tdiskasvanuteta. Oleks
see natuke liiga metsiku unistuse
tditumine? Just nii juhtub 5.b
klassi opilase Eriku ja tema kuue
Kklassikaaslasega.

Ainsateks taiskasvanuteks saarel on majakas elavad 93-aas-
tased matuseautoga ringi rallitavad kaksikded Lauritsad, kellel
pole aga mingeid kogemusi laste kasvatuse vallas.

Seiklusraamat radgib tdnapaevasest Eesti elust, on iile-
meelik, vahva ja humoorikas lugu, mis mangib moéttega alter-
natiivsest eluviisist ja koolivabadusest. See paneb métlema
vastutuse, omavahelise koostdo, reeglite vajalikkuse ja laste
vabaduse piiride iile.

Tunnustus: Raamat valiti Eesti Lastekirjanduse Keskuse ja
raamatukogude poolt kategooriasse ,Hea lasteraamat 2025“
ning see oli Tartu lastekirjanduse auhinna (Lapsepdlve auhind)
nominent 2026. aastal.

Somerul saab jille malu treenida

LEALEHTMETS
Rakvere Valla
Raamatukogu direktor

SIIRISAARMETS
kultuurinéunik

,Mulle vaga sobis see aeg
ning seltskond oli tore, sdbra-
lik ja pingevaba, koik iilesan-
ded olid elulised, huvitavad ja
ka silmaringi avardavad” raa-
gib Ene, kes eelmisel hooajal
kais bussiga Uhtnast Someru-
le, et osaleda mélutreeningul.
Ta julgustab kaiki, et ei pea
kartma rumalana néida, sest
kindlasti ei ole see mingi tun-
nikontroll.

Mis siis on malutreening?
See on tdenduspdhine jalaial-
daselt rakendatav meetod,
mis aitab sdilitada ja paran-
dada kognitiivseid vdimeid,
sealhulgas malu, tdhelepanu,
keskendumisvoimet ja prob-
leemilahendusoskusi. Samuti

toetab see vanemate inimeste
enesekindlust ja igapaevast
toimetulekut.

Someru keskusehoones
hakkavad septembrist maini
taas toimuma maélutreenin-
gud korra kuus kolmapaeviti
kell 11.

Uhe tunni jooksul tehakse
erinevaid harjutusi ja praktili-
siiilesandeid ning arutletakse
iiheskoos elulistel teema-
del. Seega on mélutreeningul
osalemine ka hea véimalus
toredaks seltskondlikuks
suhtluseks. Kéik tegevused
ja harjutused on kohandatud
vastavalt osalejate voimeku-
sele ning neid tehakse rahu-
likus tempos, sest oluline on
tunnist saadav eduelamus ja
positiivne kogemus.

Malutreeningut juhendab
professionaalne ja kogenud
maélutreener Anu Jonuks, kes
2004.aastal labis EURAGI
malutreenerite koolituse ja
sellest ajast tegeleb vane-

maealiste malutreeningu
tundide labiviimisega. Anu
on MTU65b mélutreenerite-
ga koolitanud malutreene-
reid Eestis, Leedus, Soomes.
Koostdos Tiina Tambaumiga
koostanud tegelusvihikut
,Sarts” (7 numbrit), mis on
ainus toovihik taiskasvanute-
le. Selle aasta alguses toimu-
nud malutreeningu tundides
voitis Anu kdikide osalejate
siidamed ja juba oodatakse
pikisilmi temaga kohtumist.

Ljudmilla sditis malutree-
ningule Kohalast, et heas
seltskonnas toreda juhendaja-
gamidagi kasulikku teha. Lin-
dajaMare Somerultleiavad, et
see on hea enda arendamiseks
ja tuleb malule kasuks, sest
tehakse teaduslikult selgeks
ja iildse, kui pakutakse, tuleb
vastu votta. Labitehtud iiles-
andeid sai parast proovida ka
oma pereliikmete ja soprade
peal.

Loodame sama meeldiva
seltskonnaga ja uute huviliste-
gakohtudajuba 23.septembril.
Hubase ruumi mélutreeningu
labiviimiseks pakub raama-
tukogu. Rohkem infot saab
helistades telefoninumbril
53067610

Projekti kaasrahastab Eu-
roopa Liit MTU Partnerid
ESF+ meetme 5.1. Sotsiaalne
Toimetuleku taotlusvoorust,
kogukondlikud iihistegevused,
mis on suunatud eakate (55+)
aktiviseerimiseks ja osalejatele
on see tasuta. Rakvere valla
projekti nimi on ,Elamus, mis
iihendab ja hoiab vaimu virge."
Projekti eesmargiks on toetada
eakate vaimset tervist, iseseis-
vat toimetulekut ning sotsiaal-
setkaasatust. Lisaks mélutree-
ningule on eakatel vdimalus
kiilastada Rahvusooper Esto-
niat ning Moe piiritusetdostu-
se muuseum-kiilastuskeskust.
Projekti kogumaksumus on
3800,66 eurot.

SOMERU KESKUSEHOONES
RAKVERE VALLA RAAMATUKOGUS

MALUTREENING

VOIMALUS SUHELDA, ARENDADA OMA LOOVUST JA
HOIDA VAIMSET VORMI .

23. SEPTEMBER
21. OKTOOBER

18. NOVEMBER
2. DETSEMBER

ANU JONUKS
ESF projekt vanusele 55+
Info: 53067610
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Vallavalitsuses otsustati ]

m
29. juulil

e Tunnistada edukaks lihthankes nr 312865 ,Lasila lasteaia
asfaltkatte uuendamine ning uue piirdeaia rajamine" Estvia
0U ja OU Mevot Invest tihispakkumus nr 644758 kui mada-
laima maksumusega pakkumus.

e Anda kasutusluba tiksikelamule Muru tn 9 Sémerul.

e Anda ehitusload: vabapidamisega robotliipsilauda (EHR
kood120638934) laiendamiseks Farmi kinnistul Vaekiilas;
laut-kuuri lammutamiseks Puiestee tn 20 Sémerul; tiksikela-
mu pustitamiseks Pollu tee 3 Veltsis.

5. augustil

e Anda ehitusload: veetorustiku, kanalisatsioonitorustiku
ja survekanalisatsiooni, kanalisatsiooni pumpla, séidutee ja
koénnitee rajamiseks Liivakalda ja Paatnateel Torremée kilas;
tootmishoone laiendamiseks Hendriku, Papli ja Paplinurga
kinnistutel Arkna kulas; drihoone, gaasitorustiku, veetorus-
tiku, olmekanalisatsiooni, sademeveetorustiku, séidutee ja
kergliiklustee rajamiseks Véljavahi tee 6, Valjavahi tee L2,
Valjavahi tee L3 Torremée klas.

12. augustil

o Volitada Mittetulundusiihingu Péhja-Eesti Uhistranspor-
dikeskus 18.08.2026 toimuval tldkoosolekul Rakvere valda
esindamaja lilkmedigusi teostama Viru-Nigula vallavanemat
Einar Vallbaumi. Korraldus teha teatavaks Einar Vallbaumile
jaMittetulundustihingule Péhja-Eesti Uhistranspordikeskus.
o Nimetada Mittetulundustihingu Péhja-Eesti Uhistranspordi-
keskuse tildkoosolekul Rakvere valda esindamaja liikmedigusi
teostama vallavanem Maido Nélvakut voi teedespetsialisti
Mati Siimu. Korraldus teha teatavaks Maido Nélvakule, Mati
Siimule ja Mittetulundusiihingule Péhja-Eesti Uhistranspor-
dikeskus. Tunnistada kehtetuks vallavalitsuse 15.12.2017
korraldus nr 202.

o Madrata tingimused, mille kohaselt toimub Rakvere valla
poolt omandatava Pumbamaja kinnistu véérandamine Us-
simée Kilaseltsile: katastritiksuse tunnus 77004:001:0087,
sihtotstarve tootmismaa, pindala 373 m? voérandatakse
Ussimae Kilaseltsile otsuskorras. Kinnisasi voérandatakse
Ussimae Klaseltsile tasuta, kliimaministri kédskkirja p 2.2.3.
nimetatud riigivaraseaduse §-st 33 Ig 31 tulenev Rakvere
vallakohustus riigile hiivitada 1305,50 eurot, jaab valla kanda.
Kinnisasja védrandamisleping sélmida Gihe kuu jooksul alates
kinnisasja omandamisest Rakvere valla poolt. Kinnisasja
voorandamisega seotud kulud kohustub tasuma Ussimae
Kiilaselts. Korraldus teha teatavaks Ussimae Kiilaseltsile.

o Anda ehitusluba abihoone plstitamiseks Jaani tee 1 Paide
kilas.

© Noustuda Ussimae kiilas, Lehtri katastritiksuse jagamisega
vastavalt vallavolikogu 25.06.2026 otsusega nr 36 kehtesta-
tud Lehtri kinnistu detailplaneeringule ning méarata moodus-
tatavatele katastritiksustele lahiaadressid ja sihtotstarbed:
Manni ja Kadaka katastritiksused, Ussiméae kdlas, sihtotstar-
bega drimaad.

e Kompenseerida Rakvere spordikoolis dppivate Rakvere val-
la &pilaste dppekoha tegevuskuluarvestuslik kohamaksumus
lapsevanemale kuni 100 eurot kuus lapse kohta e-keskkonnas
esitatud taotluse ja kuludokumentide alusel.

o Korraldada avatud hankemenetlus ,Aluvere ettevétlus- ja
téostusala | arendusetapi infrastruktuuri ehitustood” rii-
gihanke osa Il - teede ehitustoode teostamiseks. Maarata
pakkumuse minimaalseks jousoleku tahtajaks 4 kuud alates
pakkumuste esitamise tahtpaevast ning hanke eest vastuta-
vaks isikuks planeerimis- ja ehitusnéunik Madis Akel.

19. augustil

o Andakasutusluba manguvaljakule Vahtra allee 2 Roodevilja
kulas.

e Anda ehitusluba laoplatsi rajamiseks Puidu kinnistule Jarni
kilas.

o Noustuda Uhtna alevikus asuva Raja katastritiksuse jagami-
segajamaaratamoodustatavatele katastritiksustele Iahiaad-
ressid jasihtotstarbed vastavalt maakorralduskavale: Rajaja
Rajapdllu katastritiksused sihtotstarbega maatulundusmaad
jaKitsekila tanav L9 katastritksus sihtotstarbega transpor-
dimaa.

o Noustuda Veltsi kilas asuva Moonaka katastritksuse
jagamisega ja maarata moodustatavatele katastritiksustele
ldhiaadressid jasihtotstarbed vastavalt maakorralduskavale:
Méekivi ja Lasteaia katastriliksused, sihtotstarbega maatu-
lundusmaad.

o Andalubaavaliku trituse korraldamiseks: Valikino ja trum-
mishow, Sémerul, 25.08, korraldaja Rakvere valla Noortevo-
likogu.

26. augustil

eTunnistada vastavaks SEB Pank AS ja Swedbank AS pak-
kumused ning edukaks SEB Pank AS laenupakkumus, kui
koige madalam ning volitada vallavanemat sélmima lepingut
SEB Pank ASga Rakvere valla investeeringute finantseerimi-
seks laenu votmiseks.

e Kooskolastada Néapi kooli struktuur ja ametikohtade
koosseis.

Rakvere valla toetus laste huviharidusele ja -tegevusele

alanud oppeaastal

>

Taas on alanud uus hooaeg nii koolides
kui huvitegevuse valdkonnas. Rakvere
vald on endiselt seisukohal, et huviha-
ridus ja -tegevus panustab paljudesse
olulistesse valdkondadesse - tervise
hoidmisesse ja edendamisse, loovuse
ja ettevotlikkuse arendamisse, ene-
seviljendus- ja sotsiaalsete oskuste
paranemisse ning sellest peavad osa
saama koéik lapsed.

Uldjoontes on huvitegevuse valdkon-
nas valla toetuse pdhimétted samad,
mis eelmisel dppeaastal. Erandiks uued
kokkulepped Rakvere linnaga Rakvere
spordikooli osas, toimimisjuhis allpool.

Valla maéruse ja vastavate juhistega
saab tutvuda valla kodulehel (Haridus ja
noored) https://rakverevald.ee/haridus-
ja-noored/haridus/huviharidus/

voi iseteeninduskeskkonnas SPOKU.
Huvihariduse ja -tegevuse taotlusi saab

esitada ldbi iseteeninduskeskkonna SPO-
KU (leitav https://iseteenindus.rakvere-
vald.ee/taotlused ). Taotluse esitavad iga
Oppeaasta alguses nii lapsevanemad kui
teenuseosutajad.

Rakvere vallavalitsuse ja teenuseosu-
taja vaheline leping s6lmitakse hiljemalt
31. oktoobril. Igakuine arveldamine
toimub endiselt valla ja teenuseosutaja
vahel.

Toimimisjuhis:

 Lapsevanem siseneb labi valla ko-
dulehe iseteeninduskeskkonda SPOKU
ja teeb vallale taotluse, esitades lapse
andmed. Lapsevanem loeb labi vanemale
pandud kohustused ning digiallkirjastab
kogu taotluse hiljemalt 10. oktoobriks.

Oluline kohustus vanema jaoks on
lapse puudumisest teada andmine. Puu-
dutud perioodi eest huvikoolis voi -ringis
voi perioodi eest, mil lapsevanem ei ole
tasunud omaosalustasu, vallavalitsus ei
maksa.

 Teenuseosutaja siseneb samuti labi
valla kodulehe iseteeninduskeskkonda
SPOKU ja esitab vallale oma kontakt- ning
muud vajalikud andmed lepingu s6lmimi-
seks.

Toimimisjuhis Rakvere spordikooli
osas:

1. Lapsevanem teeb vastava avalduse
Rakvere linnavalitsusele labi e-keskkonna
ARNO (https://piksel.ee/arno/rakvere/

huvikoolid/?). Uhtlasi teeb vanem taot-
luse ka Rakvere vallavalitsusele huviha-
riduse maksumuse kompenseerimiseks
100 euro ulatuses kuus lapse kohta. Kui
kompenseerimise taotlust vallale ei tehta,
tuleb kohatasu maksta vanemal vdi téis-
kasvanud opilasel endal (142 eurot kuus).
Spordikooli dppetasu tasub lapsevanem
voi taiskasvanud pilane mélemal juhul
(25 voi 30 voi 40 eurot kuus).

2. Peale lepingu sdlmist lapsevanema
ja Rakvere linnavalitsuse vahel hakkab
toimuma arveldamine. Esmalt tasub lap-
sevanem voi tdiskasvanud &pilane linna-
valitsuse poolt esitatud arve spordikooli
eest tdies mahus.

3. Pédrast arve tasumist saab lapse-
vanem voi taiskasvanud opilane labi
iseteeninduskeskkonna SPOKU esitada
vallale igakuiselt kuludokumendid (arve
Rakvere linnavalitsuselt spordikooli osas
ja maksekinnitus) kulutuste kompensee-
rimiseks 100 euro ulatuses.

Selliselt toimides on lapsevanemal
oigus saada tulumaksutagastus kooli-
tuskuludelt.

Kiisimuste korral poorduge valla
haridus- ja noorsootéénduniku Monica
Jaanimetsa poole, tel. 58664670 voi
monica.jaanimets@rakverevald.ee

Edukat uut hooaega!

Ametlikud teated ]

Pahnimae maastikukaitseala kaitse all olemise ja

piirangute otstarbekuse hindamise menetluses
oleva otsuse eelndu avalik véljapanek.

Rakvere vallavolikogu annab teada, et Pahnimée
kohaliku tasandi maastikukaitseala kaitse all olemise
ja piirangute otstarbekuse hindamise menetluses on
koostatud otsuse eelnéu, millega kavandatakse jatta
rahuldamata Peep Néggo jaOU Largemar 29.03.2021
esitatud taotlus tunnistada kehtetuks Rakvere valla-
volikogu 30.08.2017 maarus nr 8 ,Pahnimae maasti-
kukaitsealamoodustamine jakaitse-eeskiri‘ voiarvata
Kiigemetsakinnistu (katastritunnus 66101:001:0195)
Pahnimae maastikukaitseala koosseisust valja.
Pahnimae maastikukaitseala paikneb Rakvere
vallas ning hélmab muu hulgas Kiigemetsa kinnistut.
Kaitseala eesmark on Pahniméae oosi kui piirkonnas
erilise pinnavormi, maastikuilme ning alaga seotud
ajaloolis-kultuuriliste vaartuste kaitsmine ja tutvusta-
mine ning kaitsealuste liikide ja nende kasvukohtade
kaitse tagamine.

Otsuse eelndu kohaselt on Pahnimae maastikukaitse-
alasenistes piirides ja senise kaitsekorraga sailitamine
pdhjendatud. Eelnéus on arvestatud muu hulgas OU
Kark 2017. aasta ekspertarvamuse, OU Hendrikson
&amp; Ko 2023. aasta ekspertiisi, geoloog Kalle Suur-
oja 2026. aasta eksperthinnangu ning menetluse
kaigus Keskkonnaametilt, Kliimaministeeriumilt,
Eesti Geoloogiateenistuselt ja Kultuuriministeeriumilt
saadud seisukohtadega. Samuti on arvesse voetud
Pahnimae kohta tehtud kohtuotsuseid haldusasjas
nr3-21-1743.

Avalik valjapanek

Otsuse eelndu ja menetluse senises kaigus koostatud
ning saadud asjassepuutuvad dokumendid on avalikul
valjapanekul 7.-25. septembrini.

Dokumentidega saab tutvuda:

e Rakvere vallavalitsuses aadressil Kooli 2, Smeru
alevik, LaneVirumaa;

* Rakvere valla veebilehel rakverevald.ee.
Dokumentidega tutvumise véimaldamiseks palume
Rakvere vallavalitsuses eelnevalt kokku leppida aeg
telefonil 5193 1280 véi e-posti aadressil sandra.sch-
midt@rakverevald.ee.

Ettepanekud ja vastuviited

Koigil huvitatud isikutel ning isikutel, kelle digusi voi
huve menetluses kavandatav otsus véib puudutada,
on digus esitada otsuse eelnéu kohta kirjalikult ette-
panekuid ja vastuviiteid.

Ettepanekud ja vastuvaited palume esitada hiljemalt
26.10.2026 Rakvere vallavalitsusele aadressil Kooli
2, Someru alevik, Ldadne-Virumaa 44305 voi e-posti
aadressil: sandra.schmidt@rakverevald.ee.
Ettepanekus voi vastuvaites palume selgelt vélja tuua
seisukoht ja selle pdhjendused.

Avaliku viéljapaneku ajal kirjalikult esitatud ettepa-
nekutele ja vastuvaidetele vastab menetluse labiviija
oOigusaktides satestatud korras.

Avalik arutelu toimub 29.10.2026 kell 18
Someru keskusehoones Kooli 2, Someru alevik,
Laadne-Virumaa.

Avalikul arutelul on véimalik esitada otsuse eelndu ja
menetluse kohta suuliselt seisukohti ning kiisimusi.
Menetluse edasine kaik

Parast avaliku valjapaneku kaigus esitatud ettepa-
nekute ja vastuvdidete labivaatamist ning vajaduse
korral otsuse eelndu tdiendamist korraldatakse avalik
arutelu. Kui avaliku valjapaneku voéi avaliku arutelu
tulemusena muutuvad otsuse eelnéu pohiseisukohad,
korraldatakse digusaktides satestatud korras uus
avalik véljapanek.

Menetluse eeldatav 16pp on 2026. aasta |V kvartal.

Menetluse labiviija: Rakvere vallavalitsus,
telefon 5300 7650, e-post vallavalitsus@rakverevald.ee
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Palju 6nne lapse sunni puhul!

GRISTOPH KEANU Ussimae kila o
EVA Taaravainu kila i
ROSANNA Lasila kila
LOORE Sémeru alevik

VESTLUSOHTU “PARISELT”
7.0KTOOBER 18:00

Algab vestlusshtute sari “PARISELT"
Hooaja esimeseks kilaliseks on Mihkel Raud, kes tuleb

raakima paarisuhetest, lahkuminekutest, isadusest ja
mida inimene oma elukogemusest Gpit

Oodatud

Su kalmu kohal tasa nutvas tuales, |
me vaiksell langelame pea.

Malestame

OIE UUENI 13.10.1931 - 30.07.2026 SGmeru
JANE VIRKALA 08.08.1968 - 31.07.2026 Uhtna
VALLI POZDNIKINA 19.01.1936 - 02.08.2026 Roodevalja

EPP VALJA 16.12.1941 - 05.08.2026 SGmeru
MAIE KALDA 20.11.1942 - 07.08.2026 Karunga
SILVIA KELK 12.08.1932 - 18.08.2026 Népi

Kedundusrmg alates septembrist 2x kuus
Tehnoloogia alane ring v6i loovusring alates septembrist

Info: Lilian Loit noorsootdotaja, & 5664 4456; ‘&1 lepnank@rakverevald.ee

UHTNA NOORTEKESKUS

Tehnoloogia alane ring v5i loovusring kolmapéeval kell 16.00-18.30

Tegevused kéogis reedeti kell 16.03-18.30

Vérkpallitrenn ( kooli saalis)

Info: Diana Pahkel noorsootéétaja, & 325 7775; (& uhtnank@rakverevald.ee

UBJA NOORTEKESKUS

Kokandusring alates septembrisat

Info: Merli Tammemagi noorsootéétaja, §, 5855 6935 ; '€ ubjanoortekeskus@gmail.com

VAEKULA NOORTEKESKUS

Kodundusring v&i Loodus-,teadus- ja tehnoloogia huviring alates septembrist
Info: Moonika Ménd noorsoototaja, &, 5343 0085; & mandmoonika@gmail.com

SOMERU NOORTEKESKUS

Sportlaskmise treening alates 7.09, esmaspaeviti ja neljapéeviti kell 17.00-18.00
JButreening alates 8.09, teisipaeviti kell 15.30-16.30

Maadlustrenn alates 1.septembrist teisipaeviti ja kolmapaeviti kell 15.30-16.30

itrenn alates 10. istr kell 16.00-17.00

Teadusring v&i Loovusring ( vaheldumisi tle naddala) reedeti kell 15.00-16.30
Info: Lilian Lindméae noorsootdétaja, &, 5382 1823; & somerunk@rakverevald.ee
ARKNA NOORTEKESKUSE RUUMID

Kohtumised noortega “Loome koos"” alates 09.09, kolmapéeviti kell 16.00-19.00
Info: Elin lemberg , §, 5858 1616

VELTSI LASTEAIAMAJA

Kohtumised noortega “Loome koos” alates 8.09, teisipaeviti kell 16.00-19.00
Info: Elin lemberg , § 5858 1616

SOMERU NOORTE LOODUS-JA TEHNIKAMAJA

Seikluslik matka-ja loodusring jalgi infot Facebooki lehel.

Info: Piret Laidroo, &, 5302 1521; &/ piret.laidroo@gmail.com

OSADE HUVIRINGIDE AJAD SELGUVAD JOOKSVALT, VASTAVALT NOORTE SOOVIDELE.
Hoia silm peal Rakvere valla noortekeskuste Facebooki lehtedel, et olla
Uldiinfo: Oxana Nikitina, noorsootdéspetsialist, &, 5301 5577; &

POLVKONNAD KOOS: @/
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KUTSUME 55+ VANUSES OSALEJAID 0SA SAAMA
KAHEST PONEVAST SUSHI VALMISTAMISE TOGTOAST
UBJA KULARESKUSES!

%022026 KELL 24,00 — VANAVANEMATEPAEVA ERISUNDMUS
55+ OSALEJA SAAB RAASA VOTTA UHE NOOREMA RAASLASE. TULE

VEEDA RUALITEETAEGA KOOS JA GPI VALMISTAMA MAITSVAT
SUSHIT NING LOO (IHISEID MALESTUSL,

18.10.2026 kell 24.00 — Sushi tidtuba 55+ osalejatele
Tule Gpi valmistama maitsvat sushit, omanda wusi
oakuat ning veeda monus panastiouna heas

deliskonnad.
OSALEMINE ON EELREGISTREERIMISEGA.
Info ja hegistneenimine: Leanale
tel. +372 5349 7272 vii kinjuta
Ubja Kiilaselts Linda fachook.
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95. sinnipaeval 84. stinnipaeval

HANS VALDEK ILME OIGLANE
Toomla Raudlepa
AILI KALINOVSKI
94. stinnipaeval Napi
AADO MAE
Torma 83. stinnipaeval
VELLI STAMM VILMA KLAATS
Veltsi Térma
ALEXEY VETCHINOV
Sémeru 82. stinnipaeval
EEVI AUS Lepna
91. siinnipieval ANNE NOMME
LINDA NITSAR Sémeru
Vaekiila
REET LAANES 81. stinnipdeval
Lepna ANNE POOTSIK
LEIDA UBIUS Papiaru
Uhtna
80. stinnipdeval
90. siinnipaeval TARMO LALLO
ARVO RAIDMAA Kohala
Paide ELLE KUUSIK
Sémeru
89. stinnipaeval LAINE SOONE
ELJO VAHTNA Nurme
Levala HEINAR KILM
EEVI POLLUKS Uhtna
Sémeru EPP PERI
EEVA-MARIA VAADER Uhtna
Sémeru ANNE HALDRE
Ussimae
88. stinnipdeval VEERA JAKOVLEVA
VIKTOR AITMAN Sémeru
Sémeru
MAIE HERMAN 75. stinnip&eval
Veltsi AIRI PAJUSAAR
HILJA MAGI Sémeru
Karitsa

70. stinnipaeval
SERGEI PETROV

PriigiBinGO tuleb Rakvere valda: vaatame, mis tegelikult segaolmejaatmete mahutisse jouab

Kuni 1. detsembrini viiakse Rakvere vallas labi PrigiBinGO
projekt, mille kidigus vaadeldakse pisteliselt segaolmejaitmete
mahutite sisu. Projekti eesmark on saada llevaade jaatmete
liigiti kogumisest, juhtida tahelepanu levinud eksimustele ning
aidata elanikel jaatmeid Gigesti sorteerida.

PriigiBinGO on Ecomarketer OU vilja té6tatud lahendus,
mida on varasemalt kasutatud mitmes Eesti omavalitsuses. Pro-
jektikaigus valitakse jaatmevaldajad pisteliselt ning vaadeldakse
nende segaolmejaatmete mahutite sisu.

Mida PriigiBinGO kaigus tehakse?

Vaatlused toimuvad tildjuhul jaadtmeveo paeval. Segaolmejaat-
mete mahuti sisu vaadeldakse, et tuvastada, kas sinnaon sattunud
jaatmeid, mida tuleks koguda eraldi. Vajadusel tehakse vaatlusest
fotod ning tulemused sisestatakse PriigiBinGO stisteemi.

Eesmark ei ole otsida kellegi prigikastist pohjust trahvi
tegemiseks, vaid saada aus llevaade sellest, kuidas jaatmete lii-
giti kogumine tegelikult toimib. Varasemate projektide kogemus
naitab, et segaolmejaatmete hulgas leidub sageli jaatmeid, mida
saaks eraldi kogudes ringlusse suunata. Naiteks mone projektis
osalenud kohaliku omavalitsuse varasemate vaatluste pohjal
sisaldas 88-97% vaadeldud mahutitest jaatmeid, mida oleks
saanud liigiti koguda.

Mida Rakvere valla elanik peab teadma?

Rakvere vallas peabiga hoonestatud kinnistu olema varusta-
tud segaolmejaatmete kogumismahutiga. Samas ei tohi segaolme-
jaatmete mahutisse panna taaskasutatavaid jaatmeid, mille liigiti
kogumine on korraldatud vastavalt vallajaatmehoolduseeskirjale.

Alates 1. augustist 2023 tuleb kortermajades biolagunevad
toidu- ja kodgijastmed koguda eraldi. Ule 10 korteriga korterma-
jades tuleb eraldi koguda ka paber ja kartong. Rakvere vallas on
korraldatud jaatmeveoga hélmatud segaolmejaatmed, paber ja
kartong ning biolagunevad toidu- ja kdogijaatmed.

Seega tasub enne PriigiBinGO vaatlusi omajaitmekaitlushar-
jumused Ule vaadata. Segaolmejaatmete konteinerisse ei tohiks
sattuda naiteks biojaatmeid, paberit ja kartongi, pakendeid, klaasi
egamuid jaatmeid, mille jaoks on olemas eraldi kogumisvéimalus.

PrigiBinGO annab ka head eeskuju

PrigiBinGO ei tahenda ainult vigade otsimist. Kui sega-
olmejaatmete mahuti sisu vastab néuetele, saab jadtmevaldaja
tunnustuse. Kui vaatluse kaigus leitakse jaatmeid, mis sinna ei
kuulu, antakse jadtmevaldajale tagasisidet ning vajadusel juhiseid,
kuidas edaspidi jaatmeid Gigesti sorteerida.

Sama pohimotet on kasutatud ka teistes omavalitsustes.

Miks seda vajaon?

Liigiti kogumine ei ole lihtsalt varviliste konteinerite mang.
Oigestisorteeritud jaatmeid on véimalik suunata korduskasutus-
se voi ringlussevottu. Kui biojaatmed, pakendid, paber ja muud
eraldi kogutavad jaatmed satuvad segaolmejaatmete hulka,
halvenevad nende edasise taaskasutamise véimalused. Rakvere
valla 2026-2031 jaatmekavas on tihe olulise eesmargina valja
toodud liigiti kogutud jadtmete ringlussevéotu suurendamine ning
elanike keskkonnateadlikkuse parandamine.

PriigiBinGO aitab vallal saada tegelikule olukorrale péhinevat
infot ning selle pohjal paremini kavandada edasist teavitust6od
ja jaatmehooldust.

PrigiBinGO toimub Rakvere vallas kuni 1. detsembrini.

Kui sinu kinnistu satub juhuvalimisse, ei ole pohjust ehmuda.
PrigiBinGO eesmark on eelkdige anda tagasisidet ja aidata
jaatmete liigiti kogumist paremaks muuta. Kéige lihtsam viis
kontrolliks valmistuda on vaadata kodus enne priigikoti sulgemist
korraks tile, kas koik jaatmed on ikka diges kohas.



