Uhtna pd&hikoolis: Emma Haasma, Aurora Hai

&

n, Milana Humechuk, Ermo Kuttim, Siim Heinrich Lehtme,

RAKVER

Kuldset ja lustakat siigist!

Mart Omar Masri, Emma-Eliisa Muru, Grit Anete Sep, Markus Sermand koos klassijuhataja Merle Maimjarv-

Mirkaga. Foto: RETI KOKK

Karl Leinfeld, Janelle Moor, Johannes Tonne koos klassijuhataja Diana
Martinsoni ja Opetaja abi Laidi Bildiga.

S6meru pohikooli Lasila 6ppe-
kohal 1.d klassis Annabell
Tamme koos klassijuhataja Tiina
Rummiga.

S6meru pohikooli SGmeru
Oppekohal 1.b klassis: Adeele
Aaver, Kaspar Ait, Arabella Einard,
Joel Jelle, Oliver Kalme, Sebastian
Kirss, Henri Kurm, Kristofer
Kurrik, Anett Lauri, Inessa
MuraSova, Eleanor Peda, Demi
Loore Pikhof, Roosi Raudla, Hugo
Seidelberg koos klassijuhataja
Kairi Reimaliga. FoTo: GERLI EINALA
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S6meru pohikooli SGmeru Gppekohal 1.a klassis: Dominik Bankiir, Klen Erm, Getter Klimson, Aurelia Kardla,
Georg Laasberg, Elisabeth Leht, Leon Levizi, Henna Liivamees, Trevor Moor, Martin Normak, Oskar Rakso,
Mirete Seeder, Patrik Soomer, Teodor Tsimolonskas, Lisann Uueni, Sebastian Valliveere koos klassijuhataja
Merike SGmermaaga. FoTo: GERLI EINALA
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Laane-Virumaa aasta 6petaja
2026 kohaliku konkursi kaks
laureaadi tiitlit tuli Rakvere valda

Someru pdhikooli dpetaja
Kristel Kuusik valiti konkursi
kohaliku vooru laureaadiks
klassiopetaja kategoorias.
Kristel on pithendunud, loov
ja uuendusmeelne Someru
kooli klassidpetaja ja klassi-
juhataja, kes loob oma 0pi-
lastele turvalise, ro0msa ja
Oppimist toetava keskkonna.
Tema dpetamises on olulisel
kohal Opilaste loovuse, ene-
sejuhtimise, ettevotlikkuse,
liikumisharjumuste ja digi-
paddevuse arendamine. Ta
kasutab mitmekesiseid 6ppe-
meetodeid, sealhulgas VEPA
metoodikat, duesdpet, digi- ja
projektdpet, mangulist dppi-

mist, rithmatdid ning Liikuma
Kutsuva Kooli ja ettevotliku
Oppe pohimotteid.

Kristel oskab arvestada
iga dpilase vajadustega ning
toetada nii dpiraskustega
kui muukeelseid dpilasi. Ta
vadrtustab dpilaste aktiivset
osalemist, julgustab neid
oma arvamust valjendama,
koost6od tegema ja vigadest
dppima. Opilaste edusamme
markab ja tunnustab ta jar-
jepidevalt.

Lisaks dpetajatoole pa-
nustab Kristel aktiivselt kogu
kooli arengusse. Ta on VEPA
mentor, Liikuma Kutsuva
Kooli eestvedaja, Ettevotliku

Kooli initsiatiivgrupi liige
ning Erasmus+ projektides
osaleja. Oma teadmisi ja di-
gipaddevusi jagab ta kollee-
gidega ning kaasab kooli
tegevustesse ka lapsevane-
maid. Kristel on 0petaja, kelle
jaoks on oluline, et dppimine
pakuks rodmu, oleks seotud
pariseluga ning aitaks kujun-
dadaiseseisvaid, ettevotlikke
ja hoolivaid noori.

Projekt ,Noored loovad
homse*, Someru pohikoo-
list pélvis aasta haridustegu
laureaadi tiitli. Projektist on
juba varasemas lehenumbris
juttu olnud.

i

FOTO: MARGARITAJROMPONEN
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MTU Uus Uhtna esitas Ko-
haliku omaalgatuse programmi
(KOP) 2026. aasta kevadvooru
projekti meetmesse ,Investee-
ringud ja kogukonnateenuste
arendamine”. Projekti pealkiri
on ,Uhtna kogukonna j6usaali
varustuse tdiendamine jooksu-
lindi soetamisega®“.

Projekti kogumaksumus:
2876,80 eurot, millest 2586,80
on KOPi toetus ja 290 on
omaosalus.

Meie omaosaluse toetuse
tagab meile alati Rakvere vald,
mille eest oleme véga tanuli-
kud! Toetuse abil saime Uhtna
kogukonna jousaali soetada uue
jooksulindi ja 5 vdimlemismatti.
Jakdige tdhtsam - esimene tree-
I ning uuel jooksulindil toimus
juba 17. augustil!

Suur aitdh kdigile, kes meie
tegemistele kaasa aitavad ja
— Uhtna kogukonna arengusse
panustavad!

Liikumist ja rédmu kdigile!

TUUMAENERGIA ARENDAMISE INFOTUND
Toimumise aeg:

D610 kell 17.30 Luganuse rabvamaja (Lbganuse tee 25, LUganuse)
08,10 kell 17.30 Kunda linna klubi (Lasteaia 4, Kunda)

2000 kel 17.30 Rakvere Art hotelli hoowvirmaja (Lai 18, Rakvere)
2110 kell 17.30 J6hvi vallavalitsuse saal (Koali 2, Jdhwi)

Kohtumisel anname Glevaate:
« Reaktoritehnoloogiast

+ Dhutusest ja jarelevalvest
« Jaatmekaitlusest ja Idppladustusest
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MARGIT LICHTFELDT

Uus jooksulint Uhtnas

FOTO: MARGIT LICHTFELDT
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Rakvere Valla

. Sellest siigisest saavad ta-
s Raamatukogus

suta gripivaktsiini senisest
rohkem inimesi. Riiklik im-
munoprofiilaktika ekspert-
komisjoni ettepaneku alusel
laieneb gripi riskirithmade
loetelu tiiskasvanutele, kel-
lel on terviseseisundi tottu
suurem risk gripi raskeks
kuluks ja tiisistusteks. Riski-
rithmadele moeldud tasuta
gripivaktsiini eeldatav saa-
bumisaeg on oktoobri 16pp.

Néituse ajendiks oli saadetis Tartust, kunstniku
lapsepolvekodust, tema toddega kooliajast. Kuhjunud t66d
ja labildige 6ppeprotsessist tekitas soovi seda teistega
jagada.

,Naitus toob vaatajani vaikese labiloike minu senisest
loomeloost. Pika staaziga kunstidpetajana olen pttidnud
ka endal kde soojas hoida ning pintsli ja pliiatsi kade-
parast," Gtleb Kille.

Varasemalt kuulusid gripi
riskirithma lapsed vanuses 6
kuud kuni 7 aastat, alaealised,
kellel on suurem risk grippi
raskelt haigestuda, lapseootel
naised, iile 60-aastased inime-

LOO KAASA
RAKVERE VALLA

¢

MALUMANGU
KLUBIS

5.11
KL 18.30
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REGIS‘I’REERI KUNI 4-LIIKMELINE VOISTKOND
29. OKTOOBRIKS
SOMERURK@RAKVEREVALD.EE

SOMERU NOORTE LOODUS- 1A
TEHNIKAMAJAS

sed ning hoolekandeteenusel
viibivad inimesed.

Neile lisaks lisanduvad
riskirihma tdnavu ka tais-
kasvanud, kellel on kaasu-
vad haigused voi tervisesei-
sundid, mis suurendavad
raskelt haigestumise riski.
Riskirtihma kuulumist saab
kontrollida Terviseportaalis,
samuti annavad sellekohast
infot ka tervishoiut6otajad
ning riskirithmade info leiab
www.vaktsineeri.ee/gripp.

Gripi kdrghooaeg algab
tavaliselt detsembris ning
kestab kevadeni. Vaktsineeri-
misjargne kaitse kujuneb vélja
2 kuni 3 nddala jooksul parast
vaktsineerimist. Seetdttu on

HEhTEGE‘JUSLIK

KORVITSARALLI

START SOMERU KELGUMAE JUUREST

09 IIEI.I.

DISTANTS 900 M

1-3 LIKMELINE VOISTKOND

Rakvere Valla SOnumid Kaaskirjutaja: Sirje Rebane

Tel 5300 7650
vallavalitsus@rakverevald.ee
Toimetaja: Annika Aasa

rakverevallasonumid@gmail.com
leht internetis:
www.rakverevald.ee

REGISTREERIMINE KOHAPEAL
KOIKIDELE OSALEJATELE AUHINNAD

i 0 sa0ac\fi OOTAME LOOMAAEDA VIIMISEKS KA
Kooli 2, SOMERU L&ane-Virumaa 20. | 4evak

OUNU, PORGAMNDEID JA PEETE!

Tasuta gripivaktsineerimise voimalus laieneb
tuhandetele riskihaigustega taiskasvanutele

FOTO: CANVA

oktoober ja november sobiv
aeg kaitsesiisti tegemiseks
enne viiruste laialdasemat
levikut.

Rohkem infot:
vaktsineeri.ee/gripp

RAKVERE VALLA LASTE—
LAULU- JA MANGURING

Rakvere valla Lasteaed Pé
Soémeru maja saalis, Aia 1,

6 kuud
ALATES 30. SEPTEMBRIST 3;mf |

. KOLMAPAEVITI KELL 1115

Juhendaja Mirja Markson
. Dsalemissoovist anna teada kirjutades
" siifisaormets@rokverevald ee "™
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Napi kooli 6pilased Eesti koondise ja Erioliimpia Eesti ihenduse liikmetena,
Rootsi Eriolimpia Uhenduse rahvusvahelistel sportmangudel Malmos

ANDRES LILLEMAGI
treener

2.-6. september toimus
Rootsis, Malmos, suurim Eu-
roopa 2026. aasta erioliimpia
liritus, millest said osa ka kaks
Népi kooli sportlast - praegu-
ne Opilane Violetta Gepner ja
vilistlane Rebeka Gepner.

Kogu lugu sai alguse aga
tiikk aega varem.

Nimelt toimusid juuni algu-
ses Vinnis kergejoustiku voist-
lused, mis olid kvalifikatsiooni
voistlusteks padsuks 2027
oktoobris Tgiilis toimuvatele
erioliimpia maailmamangude-
le. Népi kooli sportlased tegid
voistlustele padsuks kiill voim-

sad pingutused, kuid pédésu
maailmamangudele lunastas
ainult iiks dpilane - Janelle-Ly
Kolmrist.

Nii sportlased kui dpilased
arvasid, et see hooaeg on sel-
lega 14bi ja vaatame rahulikult
tulevikku. Juuli keskel tuli
aga Erioliimpia eesti Uhendu-
selt pakkumine, et kuna Napi
kooli tidrukud olid Vinnis
kergejoustiku voistlustel vaga
tublid, siis on neil véimalus
esimest korda lennata ja vdis-
telda Rootsi rahvusvahelistel
mangudel. Votsime rddmuga
pakkumise vastu ja hakkasi-
me suvel kaks korda nddalas
Vinni staadionil trenni tegema.
Jooksime ja hiippasime ning
toukasime kuuli.

.(9;&

2. NOVEMBRIL KELL 13.00

HELKURIPARASTLOUNALE

Transpordiamet koos Diana Okasega kutsub kéiki Rakvere valla

vanemaealisi Someru keskusehoone saali toredale ja praktilisele

parastléunale.

Koos mangime bingot, meisterdame helkurmaterjalist kaunistusi ning
jagame kasulikke nippe, kuidas pimedal ajal ennast paremini nahtavaks
teha. Igale osalejale on kingitus ning lisaks loositakse vilja
ollatusauhindu!

Tule veeda mdnus parastiouna heas seltskonnas -
saad nil uusi teadmisi kul [se midagl vahvat kaasa teha,

2. septembri varajasel
hommikutunnil sditsime kahe
sportlasega Rakverest Tallin-
na lennujaama poole, et koos
lilejdanud Eesti koondisega
astuda lennukisse ja lennata
Kophenaagenisse ning sealt
edasi rongiga Malmdsse. Eesti
koondis oli 23 liikmeline - 4
ujujatjatreener Marge Korkjas,
3 kergejoustiklast ja treener
Aive Pdhn ning abitreener
Andres Lillemégi, tthendatud
saalihokimeeskond ja treener
Taiga Laur ning abitreener Lii
Laanoja ning delegatsiooni juht
Rain Télpus.

SOSIG 2026 (Special Olym-
pics Sweden Invitational
Games 2026) méngudel osa-
les 25 riiki, ligikaudu 2000

sportlast. Napi kooli tiidrukud
olid esindatud 50 ja 100 meet-
ri jooksus, kaugushiippes ja
kuulitdukes. Violetta saavutas
50 meetri jooksus kuldmedali
ja Rebeka pronksmedali. 100
meetri jooksus sai Violetta 4.
koha ja kaugushiippes hdbe-
medali.

Kokkuvdttes oli Eesti koon-
dise tulemuseks: ujumises
2 hobemedalit, kergejoustikus
1 kuldmedal, kaks hdbe- ja
1 pronksmedal ning saalihoki
meeskond vditis tugeva Rootsi
jarel hobemedali. Aitdh Erio-
liimpia Eesti Uhendus, Népi
kool ja Vinni staadion, kes ai-
tasid sportlastel trenni teha ja
sillutasid tee rahvusvahelistele
mangudele.

Kursus toimub koduateljees T 18-20.
Kursuste teemad: keraamika,
Tiffany vitraai, maalitehnikad, taimedisain.

ehnoloogia alane ring vai Inovusrlng tmsmaewn kell 16.00-18.30

Info: Lilian Loit noorsootédtaja, &, 5664 4456; € lepnank@rakverevald.ee

UHTNA NOORTEKESKUS

Tehnoloogia alane ring vai loovusring kolmapaeval kell 16.00-18.30
Tegevused kdogis reedeti kell 16.00-18.30
Vorkpallitrenn Uhtna kooli saalis teisipaeviti kell 16.00

Info: Diana Pahkel, noorsootéotaja & 325 7775

UBJA NOORTEKESKUS

Kokandusring neljapdeviti 2x kuus kell 16.45 jalgi infot noortekeskuse Facebooki lehel

Info: Merli Tammemagi, noorsootddtaja §, 504 8505 ; &

VAEKULA NOORTEKESKUS

£ uhtnank@rakverevald.ee

ubjancortekeskus@gmail.com

Kodundusring vdi tehnoloogia huviring jalgi infot noortekeskuse Facebooki lehelt
Info: Moonika Mand, noorsootbétaja §g 5343 0085; ‘¢ mandmoonika@gmail.com

SOMERU NOORTEKESKUS

Sportlaskmise treening esmaspaeviti ja neljapaeviti kell 17.00-18.00
Joutreening teisipaeviti kell 15.30-16.30

Maadlustrenn teisipdeviti ja kolmapaeviti kell 15.30-16.30

Batuuditrenn kolmapaeviti kell 15.00-16.00
Teadusring voi Loovusring { vaheldumisi Ule nadala) reedeti kell 15.00-16.30
Infa: Lilian Lindmée, noorsootdotaja &, 5382 1823; &1 somerunk@rakverevald.ee

ARKNA NOORTEKESKUSE RUUMID

Kohtumised noortega “"Loome koos” kolmapaeviti kell 16.00-15.00
Info: Elin Lemberg, huviringi juhendaja %, 5858 1616

VELTSI LASTEAIAMAJA

Kohtumised noortega “Loome koos" teisipdeviti kell 16.00-19.00
Info: Elin Lemberg, huviringi juhendaja %, 5858 1616
SOMERU NOORTE LOODUS-JA TEHNIKAMAJA

Seikluslik matka-ja loodusring jilgi infot Facebooki lehel.
Info: Piret Laidroo, % 5302 1521;
Hoia silm peal Rakvere valla noortekeskuste Facebooki lehtedel,

et olla tegevustega kursis!

Uldiinfa: Oxana Mikitina, noorsootddspetsialist, %, 5301 5577;

£ piretlaidroo@gmail.com
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Kergejoustiklased vasakult, Robert Kiilla, treener Aive Pahn, Violetta
Gepner, Rebeka Gepner ja treener Andres Lillemagi. Foto: raiNTOLPUS

_ RAKVERE VALLA
SUNDMUSTE KBLENDRIGA

TUTVU SIN]

Vaata ka FB sindmused Rakvere vallas
www.rakverevald.ee/sindmused

LASTE JOONISTUSTE

KONKURSS

KUTSUME LAPSI JOONISTAMA! ~ %

g Kuulutame vilja laste joonistuskonkursi ,Minu armas kuduvnid“'

Pane oma mbited ja fantaasia paberile ning ndita medle, kuldas Sina nded Rakvers valda

kui oma kodukobta ning millised on sinu lemmikbegevused vii -kohad
Ozalema on oodatud lapsed vanuses 3-13. -
LY

o

Kuidas osaleda?

Joenistuse formaat: Ad

1“ ..

-
-

Tehnlka: vaba vali

Tood saab tuua vii santa:
Kool 2, Setwry, Rakvere vald

O

-~
-

7

KUULAME JUTIU,
UUDISTAME
¢ I
- MEISTERDAME
i

Joonista pitt paberile Laiupidi - nE sobib e ka meie kalendrisse ]

Taade esitamise tihtaeg: 01. november 2026

Ziirii volib vélja parimad t86d, millest pannakse kokku /

Rakvere valla kalender 2027.

Parimaid téid ootrvad valnvad aubinnad ning joonistustest pannakss ~
kokku niiitus Someru keskisehoones,

Kdige olulisem on aga loovus, rédm ja julgus oma mitteld paberile pannal
Haara plilatsid, pirtsdid vii kriidid ming lase fantaasial lernatal

il
Palun kirjuta t6& tagakiiljele:

§  lapsa parmi

WBDSE VANLS

@ pildi pealidr [soond komal)
\B{rSEvaNSTIA fifT

B tedefon

8 o-posti aadress

B nnetus, el oled ndas oonisuse avaldamisaga
Ralomre valla kalendris, webilshel ja
sotsiaalmeedias i

g

= Octame Sinu joonistust! <

RAKVERE VALLA RAAMATUKOGUS SOMERU KESKUSEHOONES

JUTUHOMMIKUD 30
VATKELASTELE

11. OKTODBER
19, NOVEMBER
1. DETSEMBER

KELL 11.00

TASUTA <

LISATNFO: 53067610, SOMERURKRAKVEREVALD. £t
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Taas toimus Rakvere vallas Maal elamise paev, mis t6i tile valla kokku kogukonnad, ettevotjad, pered ja kiilalised. Paeva eesmark oli tutvustada

19. september
2026

Maal
elamise
paev

elu maal, kohalikke tegijaid ning ndidata, kui palju pdnevat, omanaolist ja vaartuslikku meie kiilades ja kogukondades leidub.

Rakvere vallas avas sel paeval oma uksed 16 erinevat paika. Kiilastajaid ootasid kodukohvikud, talud, koolid, kogukonnad ja ettevétlikud
inimesed. Pakuti koduseid maitseid, kohalikke tooteid, kasitddd ja erinevaid tegevusi nii lastele kui taiskasvanutele. Mitmel pool sai tutvuda
loomadega, osaleda to6tubades, uudistada kohalikke paiku ning lihtsalt monusalt aega veeta.

Maal elamise paev nditas taas, et meie valla suurim vaartus on inimesed, kes oma kodukohta hoiavad ja arendavad. Iga avatud koht oli oma-
naoline ning kandis endas just selle paiga inimeste lugu, kiilalislahkust ja ettevotlikkust.

Suur tanu koigile avatud kohtadele, korraldajatele, vabatahtlikele ja kogukondadele, kes pdeva dnnestumisse panustasid. Samuti taname koiki
kllastajaid, kes tulid meie valda avastama, maitseid nautima ja inimestega kohtuma. Maal elamise paev kinnitas, et maal on hea elada, tegutseda
ja Gheskoos midagi erilist luua.

Aitdh uutele ja tagasi pddrdunud valla elanikele, et meid oma kodus vastu vétsite. Tere tulemast valda perekond Eesalu ja Miilla.

Moned motted avatud kohtadest ja kiilastajatelt

FOTO: KRISTINA SEEMA

Lasila kohviku toredad miiijad.

Lasila kodukohvik tdika - Niitid on see siis tehtud.
Meie meeskond on rahul. Kiilastajad olid enamasti tuttavad
iimberkaudsetest kiiladest. Oli ka neid, keda ei olnud mitu
aastat kohanud. Lapsed imetlesid kanu, oravat ja faasanit.
Loendasime 72 kiilalist, aga moned ei mérganud registreeri-
mistopsi nii, et see number on mdnevorra suurem. Ettepanek:
korraldada tiritus pigem augustis.

Meie meeskond on energiat tdis, nii et Pargiotsa talu duel
voib toimuda edaspidi veelgi midagi pdnevat.

Jaaniku kook ja kohv - Kui kirjutan, jarelikult on veel
hing sees. Olemine on veidi kange, pea on paks, aga tunne on
mega hea. Olen enda {ile uhke, et nii suure asjaga hakkama
sain. Vaga age, koik laabus. Inimesed olid sdbralikud, tore-
dad ja uudishimulikud. Tundus, et lastele meeldis ka, sest
moni oli siin lausa terve pdeva. Pdevale pani kena punkti
andekas noor laulja oma imearmsa kontserdiga. Kiilastajaid
oli tillatavalt palju - kirjade jargi 75, aga usun, et nii monigi
jattis kirjutamata. Kaugemad kiilalised saabusid Tallinnast,
Tartust, Kiviolist, Tapalt. Lihemalt tulijad olid Rakvere valla
kiiladest. Loomulikult olid kohal ka iileaedsed. Olen rahul, et
votsin julguse kokku ja teostasin mitu aastat mottes molku-
nud kodukohviku avamise plaani ning voin kinnitada, maal
on mdnus elada, eriti lastel, pariselt ka!

Nipi kohvik - Meie kohvikust kdis 1abi umbes 80 inimest.
Pdev oli viga meeleolukas ja tore!

Nipi kool - Pdev oli viga meeleolukas ja edukas. Suur
huvi oli meie kepphobuste voistluse ja meisterdamise vastu,
kohvik miiiidi tithjaks ja meeskond nautis paeva.

FOTO: BIRGIT BALOTSEV

Napi Kool.

Kéuemaja kodukohvik - Saime pdneva ja uudse koge-
muse ning palju meeldivaid emotsioone. Kiilalisi oli ka Tartu
lahedalt Luunjast. Inimesed kiisid mottega uurida talu elu.
Olilabisoitudel inimesi, kes kdisid samuti juttu radkimas. Iga
kogemuse jarel 6pime midagi uut, mida teinekord teha teisiti.

Age Auravad Ampsud ja Hoidised - Meie esimene ko-
dukohvikutepdev on niilid armsaks mélestuseks saanud!
[Ima oma ldhedaste ja hea meeskonnata ei teeks me ilmselt
midagi sellist. Koos tegemine liidab ja seekord saime seda
kohe eriti hasti tunda - igatihel oli oma roll ning just tdnu
sellele stindis tiks toeliselt tore paev. Meie kodukohviku hitid
olid: pannkoogid metsmaasikamoosiga, kasitoopelmeenid,

juustupallid. Erilist uhkust tunneme oma hoidiste iile. Valikus
oli tile 25 erineva sordi ning paeva jooksul leidis uue kodu
tile 60 purgi! Lisaks olid erinevad siirupid, millest kujunes
kindlaks lemmikuks arooniasiirup. Suur aitdh koigile, kes
meile kiilla tulid, hea sona iitlesid, kaasa elasid ja meie tehtut
koju kaasa viisid! Teie toredad kohtumised ja soe tagasiside
tegid selle paeva eriti eriliseks. Esimene kodukohvikutepaev
ei pruugi sugugi viimaseks jddda. Seega uute kohtumisteni!

Karusaare Mahetalu - Minu jaoks oli nii Avatud talud kui
Maal elamise paev esmakordne kogemus. Selliste {irituste
puhul ei tea kunagi, kui palju inimesi tuleb, kas see vaev en-
nast dra tasub ja kuidas tulud ja kulud tasakaalu saada. Kdige
tahtsam on tegelikul ennast ndhtavaks teha ja inimestele oma
tegemisi tutvustada. Mul oli kindel phimote, et pakun pea-
miselt seda, mida ise kasvatan, sest minu jaoks on tahtis toit,
mida s66n ning teadmine, et suudan taldrikule panna suure
osa oma kasvatatud kraami.
Olen viga uhke, et kohvikus
pakutud tomatisupp ja soe
kanasalat olid valmistatud
peamiselt oma mahetoorai-
nest - oliivdli ja parmesani
tootmisega ma kahjuks ise
hakkama ei saa. Ma tean, et
see t60, mida siin talus teen,
on raske ja vahepeal ei saa
ise ka aru, et kuidas kdigega
toime tulen.

Karitsa kogukonnakoh-
vik ja miniloomaaed - Juba
kell 11 olid kohal ka esimesed
kiilalised. Korraldajatena oli-
me oma iritusega ilirahul ning plaanime jargmisel aastal
korrata. Meil kais kiilas Virumaa Teataja. Meie kohvikust
ostis umbes 70 inimest.

(b i
Karusaare mahetalu
FOTO: TRIINU ROHTLA

Seiklusorienteerumine.

FOTO: SIIRI SAARMETS

Seiklusorienteerumine Ubjas - Osales 18 vdistkonda
kokku umbes 60 osalejaga. Mehitatud punkte oli kuus ja kdik
olid sel korral seotud Ubja piirkonna inimeste ja ajalooga.
Aitah Ubja Kiilaselts Linda, et kaasa aitasite ja mehitatud
punktid organiseerisite ning MTU Berrymur meeskonnale
orienteerumise kogu tehnilise abi ja raja korraldamise eest.
Tanusonad ka koikidele tegevuste labiviijatele ning loomu-
likult osalejatele. Kohtume juba jargmisel aastal!

Rakvere Valla Raamatukogu - Maal elamise pdev oli
kiilaliste- ja tegevusterohke. Tuldi nii konkreetse sooviga ska-
neerida kaasa voetud diapositiive kui eesmargiga saada iile-
vaadet, kuidas skaneerimise protsess kdib. Oli neid, kes tulid
terve perega, et kuulata jututundi, meisterdada ja raamatuid
uudistada. Oli ka neid, kes pole meil ammu kadinud ning
soovisid tutvuda digivoimalustega, vaadata portselanimaali
nditust ja raamatuvalikut ning uuendada oma lugejastaatust.

Kodukohvikutest kiilastaja pilgu labi

Kiilastaja Triinu Rohtla tagasiside Karusaare maheta-
lule: Ule kdige hindan ma elus ausust, autentsust ja lihtsust.
Liigsed tuled ja viled, manipulatsioonid ja mangud vasitavad
mind. Milleks stitia kartulikropse, mille soomiseks on sind

ahvatletud rasva ja maitseainetega, mis tekitavad ajutise
monutunde, voi imeilusat kooki, mis on meeletu rasvakogus
ja stisivesikute pomm? Kartulit kannatab niisama ka vaga
hasti siitia. Unistan, et kaubanduskeskuste asemel oleksid
Karusaare mahetalu moodi talud, kus kaid ostlemas, hingad
ehtsat maadhku, aga saad ka tuttavatega kerge vestluse maha
pidada ning haarata tassi teed voi klaasi késitéolimonaadi.
Ma soovin, et saaksin aasta ringi sellist luksuslikku ligipaasu.
Aitah Elen Pddral

FOTO: TRIINU ROHTLA

Kalapliik pesukausist Karusaares

Kiilastaja Sirje Rebase tagasiside:

1. peatus - Karusaare mahetalu. Mind tervitab room-
sameelne perenaine, sarvede siigamist ootavad magivei-
sed, sarisevad pannid, toitu serveerivad teenindajad ning
ouel ja kasvuhoonete vahel jalutavad kiilalised.

2. peatus - Kiigeplatsi KiillaKohvik. Siin kogen tdelist
tthtekuuluvustunnet, sest kaasatud on tdepoolest kogu
kiila. See peegeldub nii toiduvalikus kui kogu korralduses
- suhtluses, sdbralikes vestlustes, taaskohtumiste rodmu-
hoisetes ja platsilt kolavates kandlehelides.

3. peatus - Niiduvilja. Hoolimata hooti puhuvatest
tuuleiilidest on kohvikus kiilalised tditsa olemas ja pere-
naine Kille valmis maitsvat négesesuppi voi seeneseljankat
serveerima. Ka siin tunnen mdnusat oodatud olemise
tunnet - just sellist, mis niiiid aastaks ajaks tagataskusse
panna, et jairgmisel aastal taas kohal olla.

4. peatus - Karitsa. Pean tunnistama, et kui teistesse
paikadesse kohalejoudmiseks pean lihtsalt autorooli
digesse suunda keerama, siis Karitsale jdbudmiseks pean
igaks juhuks gepsu appi votma. Mind tervitab iiks kohviku
korraldajatest - Andre Punane. Juba esimesest jutukatkest
saab selgeks, et kuigi kohvikut korraldati esimest korda,
jaadi tulemusega rahule. Sama meelt on ka Avely ja Kiilli-
ki, kes nentisid samuti, et koik toimis. Et ettevdtmisse oli
kaasatud ka suurte perede iithendus, peaeesmark - pak-
kuda maal elamise kaudu ehedaid emotsioone ja toredat
olemist eelkoige lastele - 100% tdidetud. Sellest andis
kinnitust r66m laste silmis ja algusest 16puni kiilastajatest
tulvil miniloomaaed. Mis puutub kiilalistesse, siis ei olnud
mina ainuke, kes enda jaoks selle kena koha avastas, vaid
minusuguseid imestajaid oli teisigi. Uldist elevust tekitas
ka maja ees peatunud pilkupiitidev Pobeda. Lahkudes
saan korraldajatelt lubaduse, et jargmisel aastal tehakse
seda taas. Vastutasuks luban Karitsa kogukonna tegemisi
tutvustada ka jargnevates ajalehenumbrites, sest teie ko-
gukond on seda vaart.

5. peatus - Age Ampsud. Ka siinne kohvik on esmakord-
ne ning hilisest dhtutunnist hoolimata kiilalistest tulvil.
Saan kinnitust, et pole midagi uut siin paikese all - naera-
tused, monus olek, maitsvad toidud, hoolivus ja iiksmeel.
Uht Age firmarooga - seenepirukat - nosides, ei saa ma
lahti viisijupist ... kuni su kiila veel elab, elad sina ka ...
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Kodu - Uhtna hooldekodu

SIRJE REBANE
kaaskirjutaja

,Uhtna hooldekodu on iild-
tiitipi 66paevane munitsipaal-
hoolekande asutus, mis on
loodud eakatele ja puuetega
inimestele ajutiseks voi alali-
seks elamiseks. Hooldekodu
eesmargiks on tagada seal vii-
bivatele isikutele nende eale ja
seisundile vastav hooldamine
ning pdetamine. Hooldekodu
osutab teenuseid eelkdige
Rakvere valla elanikele. Teiste
omavalitsustiksuste elanikele
osutatakse teenuseid liksnes
vabade kohtade olemasolul.

Sellise Rakvere valla kodu-
lehelt saadud infoga sisenen
Uhtna hooldekodusse.

Selguse ja ajaloo huvides
olgu deldud, et tegemist on
aastal 1997 avatud hoole-
kandeasutusega, kus oli kohti
24 ja tootajaid 13 ning mida
juhtis kuni aastani 2017 Maret
Piispea.

Mind tervitab hooldekodu
praegune juhataja Marina
Landberg, kelle valitsemisaja
algusest on samuti enam kui
9 aastat vett merre voolanud
ning just temalt parinebki
enamus jargnevast infost.

Saan teada, et elanikke
on momendil majas 42 ja
tootajaid kokku 20, kellest
10 on hooldajad ja 3 abihool-
dajad, lisaks kokad, korista-
jad ja sotsiaaltootajad. T6o-
paeva pikkused on jaotatud
10 ja 14-tunnisteks, millest
pdevane vahetus on 8-18
ning dhtune ja 6ine 18-8ni.
Hoolealustega suhtlemiseks

on loomulikult paika pandud
paevakava, millele lahenetak-
se loovalt.

JAlustame hommikul um-
bes kell 5 - pesemine, koris-
tamine, higieeniprotseduurid.
Asi ei kéi kiirkorras ja vile
jargi. Hooldajad teavad juba,
mis kell keegi drkab ja kellest
voi millest alustada. Sama
kehtib ka 66rahu suhtes. Kes
tahab parast kella kiimmet
veel telekat vaadata, voib seda
teha. Televiisorid on kdikides
tubades olemas ja et naabrit
mitte segada voib kasutada
naiteks kdrvaklappe.”

Hoolealustena on eelisjar-
jekorras Rakvere valla elani-
kud, kuid momendil on majas
ka Tallinnast, Vinni ja Aluta-
guse vallast tulnud asukad,
kellele Uhtna hooldekodu on
momendil alaline elamiskoht.
Vajadusel voetakse majja ka
ajutisi elanikke, mis tahendab
seda, et kui keegi pereliik-
metest peab mdneks ajaks
kuhugi dra séitma ja tal ei ole
voimalik kodustes tingimustes
oma lahedase eest hoolitseda,
on voimalik ta moneks ajaks
hooldekodusse tuua.

Tubadesse on hoolealused
jaotatud vastavalt vajadusele,
kus on arvestatud loomulikult
ruumi suurusega, erivajadus-
tega ja voimalusel ka sdprus-
suhetega. Nii ollakse tubades
tihe, kahe, kolme kui neljakesi.

Siinkohal soovib juhataja
selgitada ka mdnel juhul vas-
takaid arvamusi tekitanud kii-
lastuskorralduse pohimétteid.

,Otseseid piiranguid ei ole.
Jah, me palume kiilastajatel
kiillastusaeg eelnevalt kokku

leppida, aga see on puhas
logistika, sest muidu vdib juh-
tuda, et oma ldhedasele kiilla
tulles on see parajasti vannis
voi ménel muul protseduuril”

Eriarvamusi on tekitanud
ka kokkusaamiskohaks keldri-
korrusele ehitatud kiilalistetu-
ba, kus on sisse seatud ménu-
sad istekohad ja kohvinurk. Ka
siin on Marinal pohjendatud
selgitus olemas: ,Kui hoole-
alune elab kellegagi koos ithes
toas, on see pdhimdtteliselt
ju magamistuba. Ega kodus
me ei kutsu tildjuhul kiilalisi
magamistuppa. Samuti vdib
see pohjustada ebameeldivusi
toakaaslasele, kes tahab ehk
momendil rahu ja vaikust voi
vajab parajasti hiigieeniabi.”

See tdhendab, et tegelikult
tahavad hooldekodu t6dtajad,
et koigil hooldekodu elanikel
oleks hea olla, sest see on
nende kodu!

Ja just nimelt koduse dhk-
konna loomise nimel igapée-
vaselt tegeletaksegi. Nii ei
oodanud hooldekodu to6tajad
kéded riipes, millal remondi-
mehed tulevad ja teevad, vaid
olid ise, eesotsas juhatajaga,
valmis haarama pihku varvi-
pintslid ja pahtlilabidad - ikka
selleks, et remont Kiiremini ja
soovikohaselt valmis saaks,
sest kodus me ju nii teeme.

Sama seis on ka erinevate
lirituste ja tegevuste korral-
damisel - ikka koik koos ja
tihiselt. Pikaajaliseks tradit-
siooniks hooldekodus on iga-
aastane maasikapidu, jouludh-
tud, erinevate rahvakalendri
tahtpaevade tahistamine. Siin-
nipdevade puhul on siinni-

pdevalapsel digus ja voimalus
valida meeleparane toit. Kord
kuus kdib raamatukohver.
Momendil on kitsaskohtadeks
valjasdidud, sest paljud hoo-
lealused vajavad liikumiseks
abivahendeid. Taastumas on
koost66 kohaliku kooliga,
mis koroonaaja tottu seiskus,
aga mida oleks vaja kindlasti
hoogustada.

Viimase aja uuendusena on
keldrikorrusele sisse seatud
tervise- ehk heaolutuba, mille
eesmark on pakkuda hool-
dekodu elanikele toetavaid
kogemusi, mis aitavad sailita-
da aktiivsust, turvatunnet ja
elurddmu.

Heaolutoa teenuseid ja te-
gevusi tutvustab hooldekodu
sotsiaaltootaja Natalia Dunets:

,Heaolutoa eesmark on
toetada meie elanike vaimset
ja fiilisilist heaolu 1dbi mul-
tisensoorse ldhenemise. See
tahendab info vastuvotmist
ja tootlemist mitme meele -
nagemise, kuulmise, haistmise
ja kompimise kaudu.

Méngu tulevad valgus ja
visuaalsed stiimulid, muusika,
loodushailed ja heliprogram-
mid, aroomid ja I6hnad, puu-
dutused, soojus ja erinevad
materjalid, sest just mitme
meele kaasamine voib aidata
vihendada stressi, toetada
166gastumist ning parandada
heaolutunnet. K6ik tegevused
kohandatakse vastavalt inime-
se vajadustele ja voimetele.”

Kdike seda ikka selleks, et
toetada paremat elukvaliteeti,
turvatunnet, emotsionaalset
heaolu, aktiivset vananemist,
dementsusega inimeste vaari-
kat toimetulekut, positiivseid
igapéevaseid kogemusi, sest
iga inimene vaarib vdimalust
tunda end hasti, turvaliselt ja
hoituna.

Nii ei ole heaolutuba ainult
ruum - see on investeering
inimvaarsesse vananemisse,
vaimse tervise ennetamisse,
elukvaliteedi parandamisse,
kaasaegsesse hoolduskultuu-
ri, meie elanike heaolusse,
sest vanemas eas muutuvad
sotsiaalne kaasatus, aktiivsus
ning positiivsed igapaevased
kogemused eriti oluliseks.

Elanikele pakutakse:

13. aprilli 2012. aasta
Maaleht kirjutas: ,Hooldeko-
du arengule on kaasa aidanud
vallavalitsuse mdistev suhtu-
mine ja eelarvest eraldatud
summad ehitus- ja renoveeri-
mistoodeks. Pikisilmi ootame
majja lifti, mis teeb inimliku-
maks hoolealuste liikumise."

Mis puudutab lifti, siis sel-
le sai hooldekodu juba aas-
tal 2014 - kodiges muus pole
midagi muutunud. Jatkuvalt
voib kinnitada, et hooldekodu
arengule on kaasa aidanud
vallavalitsuse mdistev suhtu-
mine ja eelarvest eraldatud
summad ehitus- ja renovee-
rimistdodeks. Lisaks ka kind-
lustunne. Valla abiga on hool-
dajate t66 kergendamiseks
soetatud erinevad abivahen-
did, paigaldatud videovalve ja
majasisesed seirestisteemid ja
vaga hea ventilatsioon. Seega

on paras aeg kiisida juhataja
Marina Landbergilt - kuhu ja
kuidas edasi?

,Uus tiib ehk siis juurde-
ehitus. See tahendab, et oma
koht oleks neil inimestel, kes
tdishooldust vajavad, kui neil,
kes pisut vidhem abi vajavad ja
neil, kes saaksid elada justkui
oma korteris, kus neil oleks
oma WC, pesemisvdimalused
ja kéoginurk ning hooldaja
pakuks neile abi vastavalt
vajadusele.”

Loomulikult on ka lihtsa-
maid ja vdiksemaid unistusi,
kuid las need jaavad esialgu
tahaplaanile, sest unistama
peabki suurelt. Hooldekodule
aga joudu ja jaksu, rodmu ja
rahu paevadesse ja 66desse.
Te teete tdnuvédrset t6od,
mille tulemusena ongi hool-
dekodu selle elaniku jaoks
toeline kodu.

NeuroVIZR valgus- ja helistimulatsiooni seadme kasutust, mis kasutab valgusmustreid, ritmi-
lisi pulsatsioone, heliprogramme ja aitab 166gastuda, vahendada stressi, parandada keskendumist,
toetada teadvelolekut. Seansid kestavad tavaliselt 5-15 minutit.

Aroomiteraapiat, mis toetab I66gastumist |abi I6hnataju, kasutades hoolikalt valitud eeterlikke
Olisid, mis aitavad luua rahuliku keskkonna, turvatunde, meeldiva kogemuse. Aroomiteraapiat
kasutatakse koos teiste multisensoorsete meetoditega.

Valgusravi, mille eesmark on toetada organismi loomulikke taastumisprotsesse, leevendada
lihaspingeid, parandada fiitsilist heaolu, toetada 166gastumist. Kasutatakse FlexBeam punast ja
lahisinfrapunavalgust, individuaalselt vastavalt inimese vajadustele.

Heaolu toetavaid praktilisi hooldusi: kate parafiinihooldust, manikuiri, podoloogilist jalahool-
dust, juuksuriteenust, mis aitavad siilitada mugavust, liikuvust, vaarikust ja enesehinnangut ning
toetavad inimese igapaevast heaolu ja elukvaliteeti.

Kasutusel on erinevad massaaZiseadmed: Shiatsu-tiilipi jalamassaaZ soojendusega, kdsimas-
saaz, kerge vibratsioonimassaaz keha erinevatele piirkondadele, infrapuna massaaziseade, beoka

massaaziplstol ja massaazitool.
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'KUNSTIRING -
Mém Kiilakestuses N4 ,\{

LOOME KOOS, NAUDIME LOOMINGLUT! @

Tule kunstiringi ja avasta oma loomingulisus!
Maalime samm-sammult ja lihtsate vitetega -
sobib nii algajatele kui ka neile,
kes tahavad lihtsalt midagi toredat oma kitega luua.
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2 HUVIRINGID RAKVERE VALLAS 2026/27. HOOAJAL €

> Esmaspdeval

kell 11 koguneb Sédmeru paevakeskuses eakatekiubi
EVI. Uhes » tehakse sulla, arutletakse elulistel
teemadel, kohtutakse erinevate eluvaldkondade

gsindajatega , kes tahavad suhe kodunt valja

saadla on atud. Tegemis| veavad Reelika Kirsipuu ja
IIrI adr'“ﬂ o
Kell 18 Sﬁmeru noortekeskuse keldrisaalis
OHKRELVA SPORTLASKMISE treening taiskasvanutele.
Osalemistasu 5 eurot kord.
Kell 18 S6meru noortekeskuses BATUUDI TREMNN
TAISKASVANUTELE. Osalemistasu 30 eurot kuu.
Juhendaja Kerli Kaaleste, Re 3
kerlikaaleste -
Kell 18.45 Someru keskusehoones BODYFIT treening
juhendaja Mirje Vilt. Kaasa vahetusjalanbud.
Omaosalus & eurot.
Kell 19 Sémeru noortekeskuse jGusaalis JOUSAALI
RINGTREENING, juhendaja Sven Hébemagi.
Registregrumine ja lisainfo sven.hobemagi@mail.ee val
tel 517 4189, Treeningu hind 7 eurot.
Kell 19 Uhtna jdusaalis JOUSAALI RINGTREENING,

ti Maarits ja Tristan Rehelem,

5 5 eurot kord

) Teisipdeval

Kell 11 Sémeru keskusehoones seeniortantsurihm
KAMNAREBIKU QIED, juhendaja Ene Saaber,

Kell 18.30 Uhtna koolimajas UHTNA NAISKOOR,
juhendajad Elina Peri ja Mirja Markson,

Kell 19 Uhtna koolimajas UHTNA
MANDOLIINIORKESTER, juhendaja |aanus Palder,
Kell 18 Lepna raamatukogus JOOGA. |uhendaja Kati
Raudla. Kaasa jooga mattja pleed, omaosalus 5 eurot.
Kohtade arv piiratud, palume eelnevalt registreerida
Kell 18.30 Lasila kuivati jéusaalis
JOUSAALITREENING, juhendaja Ruth Altnurm,
omaocsalus 5 eurof.

Kell 19.15 Someru keskusehoones NOVA TERVISE
STUUDIO JOOGA, juhendaja Elona Smirnova.
Osalustasu 7 eurot. Kaasa matt (a pleed.

Lauluklubi
Kiilast Kiilla

18. oktoobril kell 13

Tube kampa jo vota stber ko koasal
Loutorme elova muusika soatel
meale réomsaks!

Osalustasu 5.- eurot

Mesleparane suupiste wita Ghislouole ise koosa,
kohwvi pakume kohapeal.

) Kolmapaeval

Kell 10.40 S6meru Lasteaed Paasusilm saalis LASTE
LAULU- J&A MANGURING Rakvere valla lastele.
Juhendaja Mirja Marksan tanna teada
kirjutades siiri.saarmet:

Kell 13.15 Someru Peskusehannes EAKATE
VOIMLEMINE, juhendaja Maie Tamm. Kaasa matt ja
vahetusjalandud,

Kell 18.15 Sémeru noortekeskuse peeglisaalis
naisrahvatantsuriithm SOMERU SOSARAD, juhendaja
Kristi Palits.

kell 16 Lepna raamatukogus TIKKIMISE
KASITOORING, [uhendaja Jaana Ant. Koos

diakse Ule

Kell 18 Lepna raamatukogus KASITOORING
juhendaja Jaana Ant. Koos kaiakse dle kolmapaeva.
Kohtade arv piiratud, tdpsem info tel +372 323 3617,
Kell 19 Uhtna koolimajas naisrahvatantsurihm
TANTSUMAIAS, uhendaja Sirje Rebane

) Neljapaeval

Kell 11 Rakvere Valla Raamatukogus, S6meru
keskusehoones MUINASJUTUHOMMIK kodustele
mudilastele, Kohtutakse (ks kord kuus,

Kell 15.15 Someru keskusehoones eakate
lauluansambel ELURBOM, juhendaja Meriin Raatma,
Kell 18 S6meru noortekeskuse keldrisaalis OHKRELVA
SPORTLASKMISE treening taiskasvanutele
Osalemistasu 5eurgt kord.

Kell 18 SGmeru keskusehoones ZUMBA treening,
juhendaja Mirje Vilt. Kaasa matt, hantlid ja
vahetusjalantud. Omagsalus 6 eurot.

Kell 18 Uhtna koolimajas KEHA TRIMMI treening.
Juhendaja Malll Laager. Omaasalus 4 eurot kord

) Reedel

Kell 12.30 Veltsi koalis EAKATE VOIMLEMINE,
juhiendaja Maie Tamm, kaasa matt ja vahetusjalanoud.
Kell 16 Lepna raamatukogus KASITOORING,
|uhendaja |aana Ant. Koos ki ] de. Kohtade
arv piiratud, tapseminfotel =372

) Piihapédeval

Kell 16 Someru keskusehoones naisrahvatantsurihm
SOMERU SOSARAD, juhendaja Kristi Palits,

RAAMATUSOOVITUSED

Uhtna raamatukogu lugeja soovitab

Virske koolilapse lugemis-
laualt:

_Elisenda Roca, , TERE ON TORE
SONA. KUIDAS OLLA VIISAKAS*

Uue kooliaasta alguses tuleb taas
meelde tuletada kdikvdimalikud vii-
sakusreeglid. Teretamine on {iks neist
asjadest, mida peab igal hommikul kooli
joudes tegema, sest dpetajad ootavad
meid kohe ukse juures, et meile tere delda.

See raamat raagib sellest, mis juhtub siis, kui sa teisi ei tereta.
Mina ei taha, et minuga juhtuks nii nagu Martini ja Emiliga,
sellepérast iitlen alati kdva haalega ,TERE!"

Selle raamatu on kirjutanud katalaani kirjanik.

Uleskutse kisitoolistele

Tadhelepanu! Sellel aastal toimub suur kisito6 naitus -
miiiik kéikides Rakvere valla raamatukogudes korraga!

1.-10. detsember toimuvad naitused Lepna, Uhtna ja Rakvere
Valla raamatukogus Somerul. Naitust saab kiilastada raamatu-
kogude lahtioleku aegadel.

Kutsume kdiki kasitéomeistreid ja hobi korras meisterdajaid
oma toid ja tegemisi teistelegi nditama. Osaleda vdib ka kdikidel
naitusel korraga. Néitusetdid kogume 23.-27. november.

Sellega seoses on korraldusliku poole peal muudatusi:

Osalejatel palume seekord ise tuua oma esemeid otse ndituse
asukohta, sinna raamatukokku, kus soovite osaleda. Nditeks,
kui soovite osaleda korraga koigil néitustel, siis palume esemed
tuua otse Lepnale, Uhtnasse ja Somerule. Sel aastal raamatu-
kogud omavahel nditusetdid ei vaheta ega transpordi.

OLULINE TEADA:

Peale néitust saab esemed katte sellest raamatukogust, kuhu
need toodi.

Lisa palun oma tddde juurde kontaktandmed, nimi ja/vdi
telefon, meil, koduleht voi FB leht, et huvilisel ja korraldajal
oleks vdimalik sinuga otse kontakti votta. Veel lisa palun ese-
mele juurde hind, millega oled ndus oma t66 loovutama ja
kinnita palun nii, et see ei kukuks kiiljest. Kui sa ei soovi eset
miiiia, aga ndidata tahad, siis lisa esemele juurde silt, et ese ei
ole miitidav. Kui esemele ei ole lisatud hinda vdi see on kadunud
voi ara kukkunud, siis votame seda kui mitte miilidavat eset.
Korraldaja ei vota ndituse ajal t66 esitajaga hinnakauplemi-
seks lihendust. Néitusel osaleja saab oma td6d tagasi alates
11. detsembrist raamatukogu lahtioleku aegadel.

Néitus - miiligile minevat késit66d iseloomustab kvaliteetsus,
puhtus ning t66 unikaalsus. Palun dra too suurtes kogustes ja
vaga suuri esemeid, sest raamatukogudel on ruumide suurus
piiratud ja meil ei ole voimalik esemeid ladustada. K&ik toodu
peab dra mahtuma naitusepinnale. Esemete juurde voib lisada
vdikese reklaami erinevatest versioonidest voi tehtud toodest,
et vajadusel saab huviline otse meistriga ithendust votta.

Igasuguste kiisimuste ja erisoovide korral vitke palun ithen-
dust kontaktidel: Lepna rk. tel 323 3617, lepnark@rakverevald.
ee, Uhtnark. tel 325 0533, uhtnark@rakverevald.ee vdi Rakvere
Valla Raamatukogu tel 5306 7610, somerurk@rakverevald.ee

Jalgi ka raamatukogude FB lehte ja kohtume raamatukogus!

RAKVERE VALLA RAAMATUKOGUS SOMERUL
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Vallavalitsuses otsustati J

2. septembril

¢ Eraldadatoetustjargmistele mittetulundusiihingutele: Sami
Kilaselts projekti ,,Kogukonna dritus 19.09.2026, Maal ela-
mise ja kodukohvikute pdev Sami kiilas Kiigeplatsi kinnistul®
|abiviimiseks summas 767 eurot; Rakvere kergejoustikuklubi
ViKe projekti ,Vaikelaste 30. Kergejoustikupaev ja sellele
eelnev (hine harjutamine” Iabiviimiseks summas 300 eurot.
e Anda projekteerimistingimused toomishoonele koos olme-
ruumidega laiendamiseks tle 33 % hoone esialgu kavandatud
mahust Papli kinnistul Arkna kdilas.

o Anda kasutusluba 24-korteriga elamule Veltsi tee 13 Veltsis.
e Volitada Ldane-Viru Omavalitsuste Liitu: moodustama
maakondlikku vanemodpetaja karjadriastme omistamise
komisjoni; kinnitama komisjoni todkord ja hindamise korral-
dus; menetlema Rakvere valla hallatavate koolide 6petajate
taotlusi; t66tlema menetluseks vajalikke dokumente ja isiku-
andmeid; kiisima vai tellima vajadusel eksperthinnangut Eesti
Opetajate Liidult voi teiselt padevalt eksperdilt. Rakvere valla
Uldhariduskoolide direktorid esitavad komisjoni taotlusel
oma Opetaja too kohta arvamuse. Komisjoni positiivse otsuse
korral teeb valla kool vajalikud jareltoimingud, sealhulgas
kannab karjaariastme EHISesse ja rakendab t66- ning palga-
korralduslikud muudatused.

o Muuta kehtetuks Rakvere vallavalitsuse 10.06.2026 korral-
dus nr 560 ,Volituse andmine vanemopetaja astme omista-
mise komisjoni moodustamiseks ja komisjoni moodustamise
tingimused.”

9. septembril

e Anda ehitusload: paikeseelektrijaama Gmberehitamiseks
Taidla kinnistul Raudvere kiilas ja Metsakiinka kinnistul
Karitsa kiilas.

e Andaluba eksponeerida vilireklaami metallraamil vastavalt
toodud asendiplaanile ja kavandile Sémeru alevikus Kabeli
kinnistul.

o Anda projekteerimistingimused PVC telgi plstitamiseks
Napi tee 1 Aluvere kiilas.

o Anda kasutusluba manguviljakule Napi tee 14a Napi alevi-
kus.

o Kiita heaks taotlejate kanalisatsioonislisteemi valdkonna
toetuse kasutamise aruandes esitatud kulud summas 5283,64
eurot, millest toetus on 3540,04 eurot ning omaosalus
1743,60 eurot. Tasuda t66 teostaja Eco Septic OUle toetus-
summa 3540,04 eurot.

Suurjaatmete kogumisring

Rakvere vallas toimub
17. oktoobril
Ussiméae Pagusoo tn ots 9.00 9.20
Metskond RMK parkla 930 935

Someru Astri tn risti pakendikonteinerid  9.40 10.00

Sémeru poe parkla 10.05 10.30
Ubja kiilakeskuse ees 1040 11.00
Kohala vana poe parkla 11.10 11.30
Uhtna Silla-Kitsekiila rist 11.35 11.45
Uhtna méisa parkla 11.50 12.20
Vaekiila Kiilakeskuse ees 1240 13.00
Népi bussipeatus 13.15 13.30
Roodeviélja Vahtra alleel 1345 14.00
Arkna teadetetahvli juures 14.15 14.30
Torma kalmistu pakendikonteinerid 9.00 9.10
Torma kiila pakendikonteinerid 9.15 9.30
Karitsa pakendikonteinerid 940 9.50
Levala Kaasiku teel 10.00 10.20
Lasila lasteaia ja kooli vahel 10.35 11.00
Maédapea bussipeatuse ja

pakendikonteinerid 11.20 11.30
Lepna korrusmajade konteinerid 1145 12.15
Torremae Lehispuu tee 1245 13.00
Torreméae Haljala tee 9ja 11

pakendikonteinerid 13.05 13.20
Paide Suvila ja Mesilase tee ristmiku
pakendikonteinerid 13.25 1345
Veltsi Veltsi tee ja Paatna tee rist 14.00 14.30

Kogumisautole saab tuua: mécbel janende osad nt. diivan, laud,
riiulid, vaibad, madratsid, kardinapuud, suured lillepotid, riidena-
gid, peeglid, spordivahendid, jalgrattad, katkised suusad/kelgud,
lapsevankrid, pesukuivatusrestid, kunst joulukuused. Raskeid
jaatmeid kogumisautole tuues tuleb jadda autojuhile appi!

Kui ese on korralik, siis palun vii see uuskasutuskeskusesse voi
mii midgiportaalis!

Vastu ei voeta: ohtlike jaatmeid, vanarehve, eterniiti, lehtklaasi,
olmeelektroonikat (nt komplektsed kiilmkapid, telerid, pliidid
jne), ehitus- ja lammutusjaatmeid (valamu, WC-pott, dushinurk
jms) jm mis ei ole suurjaatmed. Sellised jaatmed tuleb toimetada
omal kulul Lane-Viru Jaadtmekeskusesse.

e Anda avaliku drituse luba Tivoli Consulting OUle Tivoli
Tuuri korraldamiseks Torremée kiilas 8.-11.09.

16. septembril

¢ Vodrandada enampakkumise korras internetikeskkonnas
osta.ee valitsemiseks mittevajalik korteriomand Lasila kiilas
Vahtra pst 6 korter nr 2, alghinnaga 500 eurot.

¢ Anda ehitusluba paikeseelektrijaama mberehitamiseks
Nommepdllu ja Tagapdllu kinnistutel Sdmi-Tagakdilas.

¢ Kinnitada Rakvere valla 2027. aasta eelarvete majandus-
kulud.

¢ Kinnitada alates 19.11.2026 Rakvere valla lasteaed P4asu-
silm tootajate koosseis, 55,2 tookohaga.

¢ Hiivitada erakoolis 6ppiva 1. kuni 9. klassi dpilase eest, kelle
elukohaks rahvastikuregistris on Rakvere vald, 2026/2027
Oppeaastal 0,60 eurot Ghe toidupéeva eest. Toidupdeva
maksumuse hiivitamine toimub kooli poolt esitatava arve
alusel eelmise kuu eest, ndidates arvel eelneval kuul dpilaste
poolt kasutatud koolitoidu s6ogipidevade arvuja 10. kuupaeva
seisuga Opilaste arvu EHIS-es.

¢ Anda projekteerimistingimused kiilmkambriga laohoone
laiendamiseks (ile 33% hoone esialgu kavandatud mahust
Raba ja Pajukraavi kinnistutel Tobia kiilas.

¢ Pikendada Ussimae kiila Sambliku tn 4 iksikelamule antud
ehituslubanr 1911271/15665 kuni 30.09.2029.a.

23. septembril

Anda ehitusload: iksikelamu pustitamiseks Pollu tee 5 ja
Péllu tee 7 Veltsi kilas; laste manguvéljaku laiendamiseks
Aiatn1 Sémerul.

e Eraldada reservfondist Rakvere valla keskusehoone
kitteseadmete remondiks vastavalt hinnapakkumisele
1748,50 eurot.

e Eraldada toetust MTUle Lasila Kiila projekti ,Tantsu épe -
Maal elamise pdeval“ labiviimiseks summas 150 eurot.

e Noustuda Madapea kilas asuva Kurgvere katastriliksuse
jagamisega ja maarata moodustatavatele katastriliksustele
lahiaadressid jasihtotstarbed vastavalt maakorralduskavale:
Uue-Kiviaia, Kuremetsa, Kivipollu ja Kurepdllu katastri-
Uksused sihtotstarbega maatulundusmaad ning Kurgvere
katastriliksus sihtotstarbega elamumaa.

Ussiméae Pagusoo tn ots 9.00 9.20
Metskond RMK parkla 930 935
Someru Astri tn risti pakendikonteinerid  9.40 10.00

Sémeru poe parkla 10.05 10.30
Ubja kiilakeskuse ees 1040 11.00
Kohala vana poe parkla 11.10 11.30
Uhtna Silla-Kitsekiila rist 11.35 11.45
Uhtna méisa parkla 11.50 12.20
Vaekiila Kiilakeskuse ees 1240 13.00
Népi bussipeatus 13.15 13.30
Roodevilja Vahtra alleel 1345 14.00
Arkna teadetetahvli juures 14.15 14.30
Torma kalmistu pakendikonteinerid 9.00 9.10
Torma kiila pakendikonteinerid 9.15 9.30
Karitsa pakendikonteinerid 940 9.50
Levala Kaasiku teel 10.00 10.20
Lasila lasteaia ja kooli vahel 10.35 11.00
Madapea bussipeatuse ja

pakendikonteinerid 11.20 11.30
Lepna korrusmajade konteinerid 1145 12.15
Torremée Lehispuu tee 1245 13.00
Torremdae Haljalatee 9ja 11

pakendikonteinerid 13.05 13.20
Paide Suvila ja Mesilase tee ristmiku
pakendikonteinerid 13.25 1345
Veltsi Veltsi tee ja Paatna tee rist 14.00 14.30

Kogumisautole saab tuua: kasutatud kompleksseid kodumasinad,
pollumajandusplasti, varvi- jadlijaagid, ohtlike ainetega saastunud
tiihjad pakendid, ravimijaagid, akud ja patareid, paevavalguslambid,
elavhébedajaatmed jm inimese tervisele ja keskkonnale ohtlikud
jaatmed.

Vastu ei voeta: vanarehve, klaasvilla, eterniiti ja klilmikute ning te-
lerite kestasid. Sellised jaatmed tuleb toimetada Jadtmekeskusesse.
NB! Ohtlike jaatmete kogumisringi aeg voib muutuda.

Info saamiseks tuleb jalgida Rakvere valla ametlikul veebilehte
vOi helistada oktoobrikuu alguses Sandra Schmidt, tel 5193 1280.

k¥
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Vallavolikogus otsustati J

26. augustil

e Koormata avaliku enampakkumise korras hoonestus-
Oigusega Rakvere valla omandis olevad Aluvere kilas
asuvad jargmised kinnisasjad: Killustiku tn 22, Betooni tn
35, Betooni tn, Betooni tn 31, Killustiku tn 20, Terminali
tee 13, Terminali tee 15, Betooni tn 29, Killustiku tn 18,
Terminali tee 14, Terminali tee 16, Betooni tn. Volitada
vallavalitsust kehtestama nimetatud kinnisasjade hoones-
tusdigusega koormamise enampakkumise ja hoonestus-
oiguse seadmise tingimused, sealhulgas hoonestusoiguse
tahtaja, tasu, ehituskohustuse ja selle taitmise tahtajad,
hoonestuse etapiviisilise rajamise voimaluse ning muud
hoonestusodiguse kasutamise ja kdsutamise tingimused.
S6lmima hoonestusdiguse seadmise lepinguid, sdtestama
lepingutes tingimused hoonestusodigusega koormatud
kinnisasja hilisemaks voérandamiseks, sealhulgas tasuta
voorandamiseks, ning tegema muid toiminguid, mis on
vajalikud kinnisasjade hoonestusodigusega koormamiseks.
Vallavalitsusel korraldada avalik kirjalik enampakkumine
nimetatud kinnisasjade hoonestajate leidmiseks. Anda
hoonestajale hoonestusdiguse seadmise lepingus sates-
tatud hoonestustingimuste ja ehituskohustuse néueteko-
hasel tditmisel ning hoonetele kasutusloa saamisel digus
taotleda hoonestusoigusega koormatud kinnistu vooran-
damist hoonestajale hoonestusodiguse seadmiselepingus
satestatud tingimustel ja korras, sealhulgas tasuta.

e Lubada vallavalitsusel voorandada enampakkumise
korras Rakvere vallale kuuluv korteriomand Lasila kiilas
Vahtra pst 6, korter nr 2, alghinnaga vahemalt 500 eurot.
e Anda vélja maaruse nr 13 Maamaksumaarade kehtes-
tamine 2027. aastaks.

Ametlikud teated

Pahnimie maastikukaitseala kaitse all olemise ja
piirangute otstarbekuse hindamise menetluses oleva
otsuse eelndu avaliku viljapaneku aja pikendamine
ning avaliku arutelu toimumise aja muutmine

Avaliku valjapaneku kestab kuni 26.10.2026. Dokumentide-
gasaabtutvudavallavalitsuses ja veebilehel rakverevald.ee.
Dokumentidega kohapeal tutvumiseks leppida aeg eelnevalt
kokkutel. 5193 1280 voi e-posti aadressil sandra.schmidt@
rakverevald.ee.

Koikidel huvitatud isikutel on voimalik esitada ettepanekuid
ja vastuvdited seonduvalt Pahnimie maastikukaitseala
kaitse all olemise ja piirangute otstarbekuse hindamise
kohta kuni 26.10.2026, saates need vallavalitsusele Kooli 2,
Sémeru alevik, Laane-Virumaa 44305 voi e-postile sandra.
schmidt@rakverevald.ee

Pahnimae maastikukaitseala kaitse all olemise ja piirangute
otstarbekuse hindamise menetluses oleva otsuse eelnéu
avalikku arutelu toimub ntitid 17.12.2026 kell 18 Someru
keskusehoones.

Regionaal- ja Pollumajandusministeerium
uurib rahulolu oma koduomavalitsusega

Turu-uuringute AS teeb Regionaal- ja Pdllumajandus-
ministeeriumi tellimusel kiisitluse, millega uuritakse Eesti
elanike rahulolu oma kohaliku omavalitsuse teenuste ja
elukeskkonnaga. Tulemused annavad iilevaate sellest,
kuidas inimesed oma kodukohta hindavad ja kus nidhakse
parandamisvajadust. Uuringu kutse saab tile 147 000 ini-
mese. Kiisitlus viiakse 14bi 16-aastaste ja vanemate Eesti
elanike seas. Valimisse sattunud inimesed saavad e-kirja
teel kutse vastata veebikiisitlusele.

Elanike hinnang on vajalik selleks, et riik ja omavalit-
sused teaksid, kuidas kohalikud teenused inimeste jaoks
toimivad. Kui ménes elanikeriihmas jaab veebikiisitlusele
vastajaid liiga vaheks, kogutakse vastuseid juurde telefo-
ni teel. Kiisitlus kestab seni, kuni vastajate arv jouab 14
772-ni.

Kutseid hakati vdlja saatma 23. septembrist. Uuringu
valim on moodustatud juhuvalikuga rahvastikuregistri
andmetest. Kiisitluse tulemused avaldatakse omavalitsuste
kaupa 2027. aasta esimeses pooles portaalis minuomavalit-
sus.ee. Samalaadne kiisitlus toimub iga kahe aasta tagant.
Varasemad uuringud viidi 1abi 2020., 2022. ja 2024. aastal.
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Malestame

JAAN KONGI 24.06.1956-22.08.2026 Kohala
HERTA JANIS 30.05.1931-23.08.2026 Vaekila
ENN-MEEME TOHVERT 12.06.1938-24.08.2026 Karitsa
TOOMAS TOHVERT ~ 31.05.1965-26.08.2026 Karitsa

WKADEENy,

AERY KESKUSEHQO

Kidlas PPA ja Paasteameti esindajad.
Radgime teemal ,Turvaliselt kodus ja
igapdevaelus - kuidas kaitsta ennast ohtude
ja kelmide eest?"

Bussile palume registreeruda
tel.53300288 Reelika,
tel.53364604 Siiri

! r__ E &nnmﬁd"‘ fhvirupérane

12. OKTOOBER 2026
KELL 13.00

~POLVKONNADKOOS: 47

OPPIDES JALUUES" %

EUTSUME 55+ VANUSES GSALEJAID B84 SAAMA
RAHEST PONEVAST SUSH! VALMISTAMISE TOOTOAST
UBJA RULAKESKUSES

/ﬂiﬂm kell 14.00 — Suahi tidtuha 55+

odalejatele

Tile dpd valmistama maitivad duahit, omanda
wudl odkudi ning veeda minud panadtiiuna head
deltakonnad.

Ll

OSALEMINE ON EELREGISTREERIMISEGA
Info ja negirtheenimine: Leanale

tel, +372 5349 7272 vii kinjuta
Ubja Kiilaelts Linda fachooki.

KOHTADE ARV ON PIIRATUD! —

OSALEMINE ON OSALEJATELE TASUTA. .
Partnerid

SOMERU KESKUSEHODNES
RAKVERE VALLA RAAMATUKOGUS

MKLUTEEENING

VOIMALUS SUHELDA, ARENDADA OMA LOOVUST JA
HOIDA VAIMSET VORMI

21.0KTOOBER
18. NOVEMBER
2. DETSEMBER

¥y

JUHENDAJA
ANU JONUKS
ESF projekt vanusele 55+
Info: 53067610

91. stinnipaeval
VAIKE TARA Karivarava

90. stinnipaeval
ROSALIALIPP Uhtna
URVE ALLEMANN Ubja

85. stinnipaeval
ELLEN REINKUBJAS Sémeru
KALLE-GUIDO VARIPUU Sémeru

84. stinnipaeval
ELLE-ELIISE VIIRG Uhtna

83. slinnipaeval
PILVI TIKKERBERI Arkna
SALME KOMP Muru

81. stinnipaeval
TONU LINDLO Madapea
VOOTEL OTSTAVEL Uhtna

80. stinnipaeval
JAAN MURUMAE Ubja
ARVO HEINSAR Lepna

75. stinnipaeval

VALENTINA KUTSINSKAJA Ussimae
TOOMAS SIHVART Lasila

ARVET TRAUS Sémeru

IVAN LYSQV Levala

MARIKA MOLDRI Sémeru

70. siinnipaeval
ASTRID PELLI Lepna
VIKTOR AAVER Lepna
VALERI TSOGANKOV Lasila
MARE MARIN Taara

>

‘H{.rjﬂ (L (:r[J‘)I Smi’ Ji fjrt({rf{

Sl 1 A L. A5
.-"‘; | ‘
VANE}:-SA Arkna

3. novembril kell 18
Someru keskusehoones
VESTLUSOHTU
.PARISELT” RITA RATSEPP

Hooaja teiseks kulaliseks on Rita Ratsepp,
kes tuleb raakima

murdmisest, muutmisest

Opime tundma meie peas olevaid
miattemustreid, kuidas neid

dra tunda ja vajadusel muuta,

sest mote on kindlasti Uks,

mida me ise muuta saame.

Uritus on tasuta

Oodatud on kdik huvilised!

Kisimuste korral vOtke Ghendust
eneli. baumann@rakverevald.ee



